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Introduccién

El Ejercicio Profesional Supervisado es la practica técnica de gestién profesional
del estudiante proximo a graduarse en Licenciatura en Pedagogia vy
Administracion Educativa, esta practica le permite aplicar lo aprendido a lo largo
de su preparacion académica, mediante la ejecucibn a un proyecto que se
propone dar solucibn a problemas o necesidades de las instituciones o

comunidades en donde lleva a cabo su EPS.

Una parte esencial del Ejercicio Profesional Supervisado, es la presentacion del
informe final, en el cual se detalla cada una de las actividades realizadas y los

procesos llevados a cabo. Cada capitulo, concierne a cada etapa del proceso.

El proyecto realizado, se basa en los lineamientos de la guia de EPS. El aporte es
Una Guia Didactica sobre el manejo adecuado de desechos sélidos, dirigido a
estudiantes de quinto grado primaria de la Escuela Oficial Urbana Mixta No. 441

Las Galeras.

El primer capitulo presenta un estudio contextual de la institucién y comunidad,
tomada como punto de estudio. En este caso la Escuela Oficial Urbana Mixta No.
441 Las Galeras fue el eje principal para esta etapa, ya que luego de aplicar los
instrumentos de investigacion se pudo detectar el problema y darle la solucion al

problema planteado.

El segundo capitulo abarca la fundamentacién tedrica, aspecto importante para
darle soporte a nuestra investigacion, brindando las bases legales y la relacion
intima entre el problema abordado y la administracion. Refiriendose
especificamente en la interaccion entre el problema detectado y las etapas de la

administracion.



En el tercer capitulo se puede observar el plan de investigacion, planteando los
objetivos a alcanzar en la investigacion, los recursos y metodologia utilizada para
la realizacién del proyecto, a la vez presenta el cronograma de actividades para
establecer el tiempo a ejecutar el proyecto estableciendo parametros para la

verificacion del logro a alcanzar.

El cuarto capitulo esquematiza todo el proceso de la ejecucion del proyecto,
presentando en ella las actividades y resultados de las acciones realizadas en la
investigacion. Asi mismo presenta el trabajo realizado titulado “ Guia Didactica
sobre el Manejo de Desechos Sélidos y Preservacion del Medio ambiente, dirigida
a estudiantes de quinto grado primaria de la Escuela Oficial Urbana Mixta No. 441

Las Galeras.

El quinto capitulo, Evaluacién del proceso de implementacion de la propuesta es
donde se describe los instrumentos y procesos que se aplicaron en cada fase y lo
gue se obtuvo de los mismos. Los logros y productos obtenidos durante todo el
proceso, se hace énfasis en la sistematizacion de experiencias, punto que resume
lo realizado dentro del contexto estudiado, las actividades realizadas y los logros
obtenidos. El cambio de actitud de los estudiantes al participar en actividades en el
manejo adecuado de desechos sdlidos y se evidencid la activa participacion

estudiantil, asi como algunos tropiezos que se tuvo dentro del proceso.

El sexto capitulo, Voluntariado es donde se presenta las actividades de beneficio
social realizada en la institucion educativa, el cual consisti6 en gestionar la
donacion de arbolitos para ser plantados en el area verde de la institucién antes
mencionada, la realizacion de campafas ecoldgicas y capacitaciones a los

alumnos del plantel.

Finalmente, se encuentran las conclusiones en respuesta a los objetivoplanteados,

recomendaciones, apéndice y anexos.



CAPITULO |

Estudio contextual

1. Contexto
Nombre de la institucién
Escuela Oficial Mixta No. 441 Las Galeras zona 7.

Historia

Directora Ada Verdnica Garcia (Comunicacién personal, 02 de agosto de
2016) indica que...Fue en el afio de 1978. Dos afios después del terremoto
cuando dio inicio este proyecto. Un grupo de vecinos se reunieron de donde nacio
la idea de improvisar un lugar donde los nifios pudieran recibir clases. Ya que
debido a la catastrofe sucedida por designios de Dios. Estas personas se
encontraron en la necesidad de ocupar estas areas que adn no estaban
urbanizadas. Fue asi como ellos solicitaron la ayuda a un grupo de maestros, que
viendo la necesidad y dado a su vocacion decidieron atender al llamado. Y fue asi
como se inici6é el trabajo en un lugar desolado, cubierto por galeras de laminas y
escritorios de block. Luego inicié la urbanizacion del asentamiento por lo que
fuimos trasladados a la Colonia EI Amparo a trabajar a unas galeras del
asentamiento Kjell Eugenio Laugerud. Posterior a esto iniciamos las gestiones
para que nos construyeran el edificio con el que contamos hoy en dia. Los
maestros que trabajaban ad honorem y fue en abril de 1980, cuando salié su

nombramiento de los docentes.

Visién
Directora Ada Veronica Garcia (Comunicacion personal, 02 de agosto de
2016) indica que...Ser el centro educativo pionero del sector en la formacion

integral de la poblacion escolar de nivel primario.



Mision

Directora Ada Verdnica Garcia (Comunicacién personal, 02 de agosto de
2016) indica que... Somos una institucion educativa comprometidos con la
educacion de nifios y jovenes de Guatemala, preferentemente los mas pobres y
necesitados de nuestro sector, brindandoles una educacion integral generadora de
oportunidades de ensefianza-aprendizaje, orientada a resultados y comprometidos

con una Guatemala mejor.

Objetivos

v Reflejar y responder a las caracteristicas, necesidades y aspiraciones de un
pais multicultural, multilinglie y multiétnico, respetando, fortaleciendo y
enriqueciendo la identidad personal y la de sus Pueblos como sustento de
la unidad en la diversidad.

v" Promover una sélida formacién técnica, cientifica y humanistica como base
fundamental para la realizacion personal, el desempefio en el trabajo
productivo, el desarrollo de cada Pueblo y el desarrollo nacional.

v Contribuir a la sistematizacion de la tradicion oral de las culturas de la
nacion como base para el fortalecimiento endégeno, que favorezca el
crecimiento propio y el logro de relaciones exdgenas positivas vy
provechosas.

v' Conocer, rescatar, respetar, promover, crear y recrear las cualidades
morales, espirituales, éticas y estéticas de los Pueblos guatemaltecos.

v Fortalecer y desarrollar los valores, las actitudes de pluralismo y de respeto
a la vida, a las personas y a los Pueblos con sus diferencias individuales,
sociales, culturales, ideoldgicas, religiosas y politicas, asi como promover e
instituir en el seno educativo los mecanismos para ello.

v Infundir el respeto y la practica de los Derechos Humanos, la solidaridad, la

vida en democracia y cultura de paz, el uso responsable de la libertad y el



cumplimiento de las obligaciones, superando los intereses individuales en la

bldsqueda del bien comun.

v' Formar una actitud critica, creativa, propositiva y de sensibilidad social,
para que cada persona consciente de su realidad pasada y presente,
participe en forma activa, representativa y responsable en la busqueda y
aplicacion de soluciones justas a la problemética nacional.

v' Formar capacidad de apropiacion critica y creativa del conocimiento de la
ciencia y tecnologia indigena y occidental a favor del rescate de la
preservacion del medio ambiente y del desarrollo integral sostenible.

v Reflejar y reproducir la multietnicidad del pais en la estructura del sistema
educativo, desarrollando mecanismos de participacion de los cuatro
Pueblos guatemaltecos en los diferentes niveles educativos.

v' Generary llevar a la practica nuevos modelos educativos que respondan a
las necesidades de la sociedad y su paradigma de desarrollo. (MINEDUC.
Curriculo Nacional Base, 2008).

Politicas

Son las directrices que rigen los distintos procesos de desarrollo curricular, desde
el establecimiento de los fundamentos, hasta la evaluacion de acuerdo con cada

contexto particular de ejecucion y en cada nivel de concrecion.

v' Fortalecimiento de los valores de respeto, responsabilidad, solidaridad y
honestidad entre otros, para la convivencia democratica, la cultura de paz y

la construccién ciudadana.

v" Impulso al desarrollo de cada pueblo y comunidad lingiiistica, privilegiando

las relaciones interculturales.



Promocion del bilinglismo y del multilingiiismo a favor del didlogo

intercultural.

Fomento de la igualdad de oportunidades de las personas y de los Pueblos.

Enfasis en la formacién para la productividad y la laboriosidad.

Impulso al desarrollo de la ciencia y la tecnologia.

Enfasis en la calidad educativa.

Establecimiento de la descentralizaciéon curricular.

Atencibn a la poblacibn con necesidades educativas especiales.
(MINEDUC. Curriculo Nacional Base, 2008).



Estructura Organizacional

Ministerio de
Educacion de
Guatemala

Supervision

Director
= Departamental
de Edcacion

Educativa Distrito
01-17-17

Director

Pesonal operativo |-

Claustro de
maestros

alumnos

! Elaboracién Propia. Castillo, Sita; Guatemala 2016.

Padres de Familia

Comite de padres
de familia




Recursos humanos
La escuela cuenta con 15 docentes, un guardian, un conserje y 450 alumnos
incluyendo los dos niveles de primaria y preprimaria.

Recursos materiales

El Area donde se encuentra ubicado el establecimiento educativo es de
5,265.0920 Mts.2 y el area fisica del edificio es de dos niveles que se encuentra
en un area construida de 215 Mts.2 que se encuentra en estado aceptable de
conservacion en cuanto a su estructura, servicios y construccion. Cuenta con
quince aulas para la atencion de cada grado adecuadamente construidas, un area
de recreo al aire libre, y un campo de fut ball en el &rea verde, sanitarios por nivel,

cocina y bodega.

Recursos financieros
El presupuesto de la Escuela Oficial Urbana Mixta No. 441 Las Galeras zona 7, es

de acuerdo a la asignacion presupuestaria del Ministerio de Educacion.

1.1.1 Contexto geogréfico

Ubicacion geogréfica

Se encuentra localizada en la 38 calle 33-20 Amparo 1 zona 7.

Se ubica al oeste de la capital guatemalteca en la zona 7 y tiene como colindantes
a la colonia Lo De Fuentes al norte, la colonia El Naranjo y San Martin al oeste, la
colonia Villa Linda al sur y al este colinda con la zona 3, la colonia tiene acceso a
través del Anillo Periférico como también por el actual puente ElI Naranjo para los
pobladores que vienen de la zona 8 y 4 de Mixco. Territorialmente esta dividido
por 21 colonias y 39 asentamientos siendo jurisdiccion de la municipalidad de

Guatemala.
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1.1.2 Contexto cultural

Segun el Diagnéstico realizado, en la zona donde se ubica la Escuela se
encuentra habitada por personas que tienen rasgos culturales en comun,
prevalece el idioma espafiol, sus miembros pertenecen a los mestizos, ladinos e
indigenas.

La comunidad cuenta con diversidad de religiones tales como: catdlica, sabatista,
mormona, adventista, evangélica, testigos de Jehova.

Entre los aspectos negativos se encuentran, indices altos de violencia organizada,
altos indices de drogodependencia, quizad mas por problematicas del desarraigo,
subempleo, desempleo y otro propios de estructuras socio — econémicas; falta de
educaciéon sexual lo cual se atribuye a nuevas invasiones de pobladores que no

vieron el proceso de formacion.

2 Google Maps: https:// www.google.com.gt/maps, Guatemala 05 de agosto de 2016.



1.1.3 Contexto econGmico
Alrededor del centro educativo se puede observador varios centros de comercio
como tiendas, ventas de comida rapida, internet, y paradas de buses, segun se

determind en el diagndstico previo a la investigacion.

El comercio informal es la base de la economia de la comunidad, ya que se
dedican a la venta de objetos o dulces en el trasporte publico o a venta de comida

en la avenida principal de la colonia.

1.1.4 Contexto educativo
En los Alrededores del centro educativo se encuentran varios centros de nivel

pre-primario, primario, basico y diversificado, publico y privado.

Entre los cuales se puede mencionar los siguientes:

Escuela Urbana Mixta Amparo 1 No. 901
Fe y Alegria No 9

Fe y Alegria No 40

Jardin Infantil las Ovejitas

Escuela Oficial Urbana No.23 Rafael Mauricio.

1.1.5 Contexto social
La comunidad en la que se encuentra la Escuela pertenece a una sociedad de

clase medio baja, segun lo observado en el diagndstico de la investigacion.

Existen actualmente en la comunidad grupos de apoyo como: alcohdlicos
anonimos, narcomanos andnimos, quienes representan ayuda en situaciones de
crisis y rehabilitacién de sus problematicas. También existe un grupo de apoyo a la
mujer victima de la violencia intrafamiliar, un comité organizado de vecinos
qguienes promueven actividades sociales, culturales, deportivas para la poblacién.

Existe también una estacion de bomberos voluntarios que cubren emergencias,



una guarderia para el cuidado de los nifios de 0 a 5 afios, trabajando el plan de

almuerzo escolar donde se brinda una asesoria de tareas.

La poblacion de la Colonia segun del Centro de Salud para el afio 2002 es de
62,849 habitantes, donde las mujeres y nifias representan el 51% (32,053) y los
hombres un 49% (30,796). Es importante resaltar que es mayor la poblacion de
sexo femenino que de sexo masculino, la poblacion menor de 15 afos
representa un 89.96% (56,539) lo que significa que un buen porcentaje de la zona
es joven que se estan desarrollando y formando en un medio ambiente familiar y

comunitario de violencia, inseguridad, con maltrato fisico, psicoldgico e intelectual.

1.1.6 Contexto politico

La Alcaldia Auxiliar de la zona 7 dirigida por el Ingeniero Rodolfo Ramirez, dirige y
realiza actividades con el fin de instruir y capacitar a la comunidad para beneficiar
a la comunidad en general tanto en los aspectos politicos y sociales.

Existen grupos de personas que apoyan a diferentes asambleas politicas que

llegan a existir en su momento y estos participan en sus diferentes actividades.

La comunidad se involucra y participa en la toma de decisiones de sus

gobernantes.

La comunidad entera forma parte de movimientos politicos, con el fin de beneficiar

a la comunidad en general.
También existe un grupo de apoyo a la mujer victima de la violencia intrafamiliar,

un comité organizador de vecinos quienes promueven actividades sociales,

culturales, deportivas para la poblacion.

1.2 Problema



1.2.1 Antecedentes del problema

1.2.1.1 Lista de carencias

Carencia

Biblioteca

Comision de Higiene y Ornato.

Administracion eficiente

Sistema de alarma y camaras en el

centro educativo.

Programas para el manejo adecuado

de desechos solidos.

Medidas de higiene establecidas.

1.2.1.2 Resultados de encuesta

Probleméatica

,Cudles son las razones de la
institucibn para no contar con
biblioteca?

¢,Qué hacer para incrementar la

comision de higiene y ornato?

¢, Como mejorar la administraciéon de los
procesos administrativos?

¢,Donde gestionar financiamiento para
incrementar el sistema de alarmas y

camaras de seguridad en el centro

educativo?
¢Por qué no existe en el centro
educativo manejo adecuado de

desechos sdlidos?
¢En qué consisten las medidas de

higiene del centro educativo?

Segun los resultados de la encuesta realizada a los alumnos de la Escuela Oficial

Urbana Mixta No. 441 Las Galeras tomando como muestra de la poblacién

estudiantil a 70 alumnos del grado de quinto primaria de seccion “A” y “B”. Se llega

a los siguientes resultados en relacion a los estudiantes.

10



No.

Criterios

Si

No

Total

¢Sabe usted que son los
Desechos solidos?

24

46

70

¢,Cree que tiene ventajas el
reciclaje en nuestro medio

ambiente?

68

70

Sabe como clasificar los
Desechos Sélidos?

16

54

70

¢Considera que podemos
obtener  provecho de
nuestros desechos

so6lidos?

49

21

70

¢, Tiene conocimiento sobre

la reforestacion?

25

45

70

¢Cree que es de suma
importancia tirar la basura

en su lugar?

65

70

¢ Sabe que es la
Preservacion del medio

ambiente?

38

32

70

¢, Posee botes de basura la

institucion donde estudia?

67

70

¢La institucion educativa
donde  perteneces es

limpia?

56

14

70

10.

¢ Tienes conocimiento

sobre educacion

ambiental?

55

15

70

11




A través de los resultados de la encuesta realizada a la muestra de

poblacion estudiantil de 70 estudiantes se pueden detectar los siguientes

problemas:

Problema Factores que lo producen Soluciones
Desconocimiento de 1. Falta de programas |1l. Elaboracion de una guia
programas para el educativos sobre la didactica
manejo de desechos conservacion de Desechos '
solidos. Solidos. 2. Impartir Charlas sobre el

2. Falta de consciencia en la :
manejo  adecuado de los

comunidad educativa.

3. Falta de capacitacion
sobre el cuidado del medio
ambiente.

desechos sélidos.
3. Campafas educativas a
estudiantes.

4. Capacitacion sobre el cuidado

del medio ambiente.

Administracion
Deficiente

1. Desactualizacién

2. Falta de capacitacion al
personal administrativo.

3. Falta de recursos
econdmicos para contratar a
personal capacitado.

1. Capacitaciones para el
personal administrativo.

2. Contratacion de mas personas
para el area administrativa.

3. Gestionar la ampliacion del
presupuesto para contratar
personal capacitado.

Falta de alarma 'y
camaras de seguridad
en la institucién

1. falta de presupuesto para
la compra de alarma.

2. falta de presupuesto para
la compra de camaras.

3. Falta de comisiones de
seguridad.

4. Falta de apoyo por parte
del Ministerio de Educacion.

1. gestionar el apoyo para la
compra de sistema de alarmas y
camaras de vigilancia.

2. Creacioén de comision de
seguridad.

3. Capacitaciones sobre medidas
de seguridad dentro de la
escuela.

Incremento inmediato

de la Basura

1. Falta de un lugar
adecuado para depositar los
desechos sélidos.

2. No hay tratamiento
Adecuado de los desechos
sélidos.

3. Falta de habitos de
limpieza de parte de los

estudiantes.

1. Crear un lugar especifico para
depositar los desechos sélidos.

2. Clasificacion de la basura
organica e inorganica.

3. Organizar a la comunidad
educativa paran mantener la

limpieza.

12




1.2.1.3 Matriz de

priorizacion

Desconocimiento

Administracion

Inseguridad en la
Escuela

Incremento

de programas | Deficiente inmediato de la
para el manejo Basura
de desechos
solidos.
Desconocimiento | XXXXXXXXX Desconocimiento | Desconocimiento | Desconocimiento
de  programas | XXXXXXXXX de programas | de  programas | de programas
para el manejo | XXXXXXXXX para el manejo | para el manejo | para el manejo
de desechos |  XXXXXXXXX de desechos | de desechos | de desechos
solidos. sélidos. sélidos. solidos.
Administracion i XXXXXXXXX | Administracion Incremento
Deficiente i XXXXXXXXX Deficiente inmediato de la
i XXXXXXXXX Basura
i XXXXXXXXX
Inseguridad enla | /HHHHHTHHTIHIIIIITT M XXXXXXXXX | Inseguridad en la
Escuela I | | XXk | Eseuela
i T XXXXXXXXX
i T XXXXXXXXX
Incremento i T i XXXXXXXXX
inmediato de la | /T T i XXXXXXXXX
Basura i T i XXXXXXXXX
I T i XXXXXXXXX
Resultados:
Problema Resultado

Desconocimiento de programas para el

desechos solidos.

manejo de | 3

Administracion Deficiente 1
Inseguridad en la Escuela 1
Incremento inmediato de la Basura 1

13




1.2.2 Descripcion del problema

1.2.2.1 Problema seleccionado

Problema Carencia
Desconocimiento de programas para el e material educativo sobre la
manejo de desechos solidos. conservacion de  Desechos

Sdlidos.
e conciencia en comunidad

educativa.
Manejo adecuado de desechos

soélidos.

1.2.2.2 Opciones de solucidn al problema seleccionado

Opcion 1

Opciodn 2

Opcién 3

Elaboracién de una guia
didactica.

Impartir Charlas sobre el
manejo adecuado de los

desechos sodlidos.

Campafnas educativas a
estudiantes.

1.2.2.3 Cuadro de viabilidad y factibilidad

No. Indicadores

Opcioén | Opcion | Opcion

1 2 3

Si INo| Si | No | Si | No

1. | ¢Se cuenta con la ayuda necesaria para

realizar el proyecto?

2. | ¢El personal de la escuela se compromete a

14




dar seguimiento al proyecto?

¢El proyecto es importante para la escuela y

la comunidad?

¢El proyecto se adapta a las politicas de la

institucion?

¢El proyecto se adapta a las politicas de la

Facultad de Humanidades?

¢El proyecto responde a las expectativas

culturales de la comunidad?

.Se cuenta con los recursos materiales e
insumos adecuados para la ejecucion del

proyecto?

.Se tiene bien definido los alcances del

proyecto?

.,Se tiene autorizacion de todas las

instancias para realizar el proyecto?

10.

¢El proyecto beneficia a los estudiantes y

comunidad?

11.

¢El proyecto toma en consideracion la

participacion comunitaria sin exclusion?

12.

¢El proyecto promueve la participacion y
colaboracion de la comunidad?

15




X X
13. | ¢Se tiene un estudio de impacto ambiental? X
X X
14. | ¢El proyecto favorece la conservacion del
ambiente? X X X
15. | ¢El clima permite el desarrollo del proyecto?
X X
X
16. | Existen las condiciones topograficas para la
realizacion del proyecto?
X X
X
17. | ¢Existen riegos naturales?
X
18. | ¢Existen proyectos similares en el medio?
X
19. | ¢Los resultados del proyecto pueden ser
reaplicados en la institucion?
X X
20. | Se cuenta con personal capacitado para la
ejecucioén del proyecto. X X X
18 18 18

Resultado: es factible y viable la realizacion del proyecto implementando las

tres opciones seleccionadas.
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1.2.3 Indicadores del problema
v" Tratamiento inadecuado de los desechos sélidos.

v Falta de lugar adecuado para depositar los desechos sélidos.

v Falta concientizacion a la comunidad.

v Falta de programas educativos sobre el manejo adecuado de
desechos solidos.

v Falta de limpieza de parte de la comunidad educativa.

v Falta de interés de parte de docentes y estudiantes.

v’ Falta de educacion ambiental.

v Falta de capacitacion sobre el cuidado del medio ambiente.
1.2.4 Justificacién del problema
La necesidad de enfrentar problemas ambientales que afectan el bienestar de las
personas, especialmente de los nifios en la edad estudiantil y con el afan de
fomentar los valores enfocados al respeto de la madre naturaleza se hace

necesario implementar recursos que contribuyen a la probleméatica ambiental.

El problema ecoldgico que se vive en torno a la falta de conciencia en el manejo y
aprovechamiento de los desechos sélidos, la falta de programas educativos que lo
fomenten, la deforestacion inmoderada de nuestros bosques, la contaminacion de
rios con abonos quimicos por la falta de conocimiento de la importancia que tienen
los recursos naturales teniendo como consecuencia el deterioro del clima, escasez

de aguay la contaminacion del aire.

La explotacion inmoderada de los recursos naturales, el crecimiento demografico y
el avance de la tecnologia que es responsable que las sociedades asuman un
papel de consumismo y por ende desechan mas materiales innecesarios para los
humanos y peligrosos cuando no se manejan de la manera correcta. Ademas de
ser un peligro, una contaminacion, un atentado a la salud, un deterioro a nuestros
recursos; los desechos sdlidos utilizandolos y manejandolos de la manera correcta

pueden causar beneficios para todos y todas.
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Por tal razdn el crear materiales didacticos y realizar actividades practicas que
fortalezcan acciones de aprovechamiento y manejo de los desechos sélidos, en la
Escuela Oficial Urbana Mixta No.441 Las Galeras, apoyara a la comunidad
educativa en temas de medio ambiente, siendo una herramienta muy importante
para fomentar la cultura que permita contrarrestar la problematica de la
contaminacion ambiental por desechos sdlidos; de esta manera se logra impulsar
acciones ecoldgicas en beneficio de la poblacién estudiantil que sufre el efecto de

este problema ambiental.

La aplicacion de la guia didactica auxiliara a toda la comunidad educativa y con
ello se obtendra resultados donde el estudiante adquiera actitudes, valores y
conocimientos a favor de la reduccion de los problemas ambientales,
especialmente minimizar la contaminaciéon por desechos sélidos a la vez
conllevard a obtener resultados satisfactorios en los nifios y las nifas, la
valoracion de todas las areas verdes que le rodean entre ellos: la conservacion y

el uso adecuado de los recursos naturales.

Por dichas acciones, se promueve la creacion de una guia didactica sobre el
manejo de desechos soélidos y Preservacion del Medio ambiente
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CAPITULO I
Fundamentacion tedrica
2. La Administracion
La administracion es el proceso de planear, organizar, dirigir y controlar para
lograr objetivos organizacionales preestablecidos. Las organizaciones se definen
como unidades sociales deliberadamente construidas o reconstruidas para

alcanzar fines especificos.

El administrador al igual que otros profesionistas debe poner todo su empefio para
que las organizaciones alcancen su misién y aprovechar lo mejor posible sus
recursos, trabajando asi con la mayor ética profesional para con sus
colaboradores, empresarios y personas externas para lograr satisfactoriamente

sus objetivos.

Para fundamentar mejor este tema, se mencionan algunos principios como
soporte al tema, por principales exponentes y precursores de la teoria
administrativa. EI método seguido es un estudio tedrico que, entre sus principales
resultados, destaca las contribuciones mas significativas a la ciencia de la

administracion que es de gran vitalidad en la iniciativa del proceso administrativo

(Reyes Ponce, 2004). La administracion se define como el proceso de crear,
disefiar y mantener un ambiente en el que las personas alcancen con eficiencia
metas seleccionadas. Es la ciencia social y técnica que se ocupa de la
planificacion, organizacién, direcciéon y control de los recursos (humanos,
financieros, materiales, tecnolégicos, el conocimiento, etc.) de la organizacion, con
el fin de obtener el maximo beneficio posible; este beneficio puede ser econdémico

o social, dependiendo esto de los fines que persiga la organizacion.
El administrador al igual que otros profesionistas debe poner todo su empefio para

que las organizaciones alcancen su mision y aprovechar lo mejor posible sus

recursos, trabajando asi con la mayor ética profesional para con sus
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colaboradores, empresarios y personas externas para lograr satisfactoriamente

sus objetivos.

Para fundamentar mejor este tema, se mencionan algunos principios como
soporte al tema, por principales exponentes y precursores de la teoria
administrativa. EI método seguido es un estudio tedrico que, entre sus principales
resultados, destaca las contribuciones mas significativas a la ciencia de la
administracion que es de gran vitalidad en la iniciativa del proceso administrativo.
2.1 Elementos de la administracion

Fayol define el acto de administrar como: planear, organizar, dirigir, coordinar y
controlar.

Planear: visualizar el futuro y trazar el programa de accion.

Organizar: construir tanto el organismo material como el social de la empresa.
Dirigir: guiar y orientar al personal.

Coordinar: ligar, unir, armonizar todos los actos y todos los esfuerzos colectivos.

Controlar: verificar que todo suceda de acurdo con las reglas establecidas y las
ordenes dadas. (Chiavenato, 1988)

Estos son elementos de la administracion que contribuyen el llamado proceso

administrativo y que son localizables en cualquier trabajo de administrador

implicando nivel o area de actividad de la empresa.
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2.2 Funciones universales de la administracion

Planeacion: involucra la evaluacion del futuro y el aprovisionamiento en
funcién de él. Unidad, continuidad, flexibilidad y precision son los aspectos

principales de un buen plan de accién.

Organizacion: proporciona todas las cosas utiles al funcionamiento de la
empresa y puede ser dividida en organizacion material y organizacion

social.

Direccién: conduce la organizacion a funcionar, su objetivo es alcanzar el
maximo rendimiento de todos los empleados en el interés de los aspectos

globales.

Coordinacion: armoniza todas las actividades del negocio, facilitando su
trabajo y sus resultados. Sincroniza todas las actividades del negocio,
facilitando su trabajo y sus resultados. Sincroniza cosas y acciones en sus

proporciones adecuadas y adapta los medios a los fines.

Control: consiste en la verificacibn para comprobar si todas las cosas
ocurren de conformidad con el plan adoptado, las instrucciones
transmitidas, y los principios establecidos. Su objetivo es localizar los
puntos débiles y los errores para rectificarlos y evitar su repeticion.

2.3 Los principios de la administracion — Alexander H. Church y Leon Pratt

Alford

Este pretende ser una contribucién hacia la fijaciébn de una base sistematica para

un arte de administracion definido.
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La etapa a la que ha llegado el arte de la administracion es resultado de una lenta

evolucién durante el periodo de 150 afios, por lo menos. La division de trabajo ha

sido un principio bien aceptado desde los dias de Adam Smith, a mediados del
siglo XVIII.

Se busca principios fundamentales es, desde luego, de gran importancia préctica,

por lo que los principios reguladores de este arte son tres:

El empleo sistematico de la experiencia: este es el conocimiento de las
consecuencias pasadas. Incluye un conocimiento de lo que se ha hecho y
también de como se ha hecho. Esta asociado inseparablemente con las
normas de rendimiento, esto es con las ideas de cantidad y calidad en
relacion con cualquier método particular de hacer algo.

El control econdmico del esfuerzo: Es la experiencia en accion. Antes de
poder hacer, tenemos que pensar; esto es, excavar en nuestros almacenes
de experiencia la relacionada con la empresa propuesta. Teniendo la idea
procedemos a la accion.

El fomento de la eficiencia personal: la fabrica ideal es aquella que dispone
de un buen equipo, de métodos buenos y de buenos trabajadores. Es un
descubrimiento relativamente moderno que el bienestar de la fabrica y el
bienestar de sus empleados estan estrechamente ligados. Se refiere
Unicamente la aplicacion del trato justo, a las relaciones laborales durante

las horas de trabajo.

2.4 Principios generales de la administracion - de Henri Fayol

Henry Fayol (1841-1925), ha sido considerado como el fundador de la teoria

clasica de la administracion. Consideraba que la administracion era una actividad

comun a todas las empresas humanas, ya fuera en la casa, los negocios o el

gobierno.
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También decia que todas estas empresas requerian un cierto grado de
planificacion, organizacién, direccion, coordinacién y control. El creia que un
conocimiento general de ésta beneficiaria a todo el mundo y, por tanto, deberia
ser ensefiada en escuelas y universidades. En su época no habia una teoria
completa de la administracion que fuera aceptable en los circulos académicos.
Para solucionar este problema, present6 su propia teoria de la administracion que

podria servir como modelo de instruccion.

La teoria administrativa de Fayol incluye principios, elementos, procedimientos y
técnicas probadas con base en su experiencia practica. En cuanto a sus
principios, Fayol consideraba que éstos deberian ser flexibles y utilizados con
independencia de las condiciones cambiantes y especiales. Fayol enumero
catorce en su libro General and Industrial Mangement , los cuales se resumen a

continuacion:

+ Division del trabajo: consiste en la especializacion de las tareas y de las

personas para aumentar la eficiencia.

» Autoridad y responsabilidad: la autoridad es el derecho de dar 6rdenes y
el poder de esperar obediencia; la responsabilidad es una consecuencia

natural de la autoridad. Ambas deben estar equilibradas entre si.

» Disciplina: es el respecto por acuerdos que se dirigen a obtener

obediencia, aplicacién, energia y las caracteristicas exteriores de respeto.

* Unidad de mando: cada empleado debe recibir érdenes de un soélo

superior. Es el principio de autoridad unica.

* Unidad de direcciéon: una cabeza y un plan para cada grupo de

actividades que tengan un mismo objetivo.
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+ Subordinacion de los intereses individuales a los intereses gerenciales:
los intereses generales deben sobreponerse a los intereses particulares.

* Remuneracion del personal: debe haber una justa y garantizada
satisfaccion para los empleados y para la organizacién en términos de

retribucion.

« Centralizacion: se refiere a la concentracion de la autoridad en la alta

jerarquia de la organizacion.

» Cadena escalar o jerarquia: es la linea de autoridad que va del escal6n
méas alto al mas bajo. Es el principio de mando.

* Orden: un lugar para cada cosa y cada cosa en su lugar. Es el orden

materia y humano.

» Equidad: amabilidad y justicia para alcanzar la lealtad del personal.

+ Estabilidad y permanencia del personal: la rotacién tiene un impacto
negativo sobre la eficiencia de la organizacién. Cuanto mas permanezca
una persona en un cargo, es mejor.

* Iniciativa: la capacidad de visualizar un plan y de asegurar su éxito.

 Espiritu de equipo: la armonia y la unidn entre las personas constituyen

grandes fuerzas para la organizacion.
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2.5 Teoria clasica de la organizacion (Fayol)

Henri Fayol (1841-1925), de origen francés, es para algunos, el autor mas
distinguido de la teoria administrativa. Sefialé que la teoria administrativa se
puede aplicar a toda organizacion humana (universalidad). Se le considera el
padre del proceso administrativo, y creador e impulsador de la division de las

areas funcionales para las empresas.

Los primeros trabajos de Henri Fayol, representan la escuela de la teoria del
"Proceso Administrativo". En el afio de 1916 publico el libro “Administration
Industrielle et Genérate” (Administracion Industrial y General). El libro
compendiaba sus opiniones sobre la administracion adecuada de las empresas y
de las personas dentro de éstas.

Fayol identificé 5 reglas o deberes de la administracion:

=

Planeacion: disefiar un plan de accion para el mafiana.

2. Organizacion: brindar y movilizar recursos para la puesta en marcha del
plan.

3. Direccion: dirigir, seleccionar y evaluar a los empleados con el propésito de
lograr el mejor trabajo para alcanzar lo planificado.

4. Coordinacién: integracién de los esfuerzos y aseguramiento de que se
comparta la informacién y se resuelvan los problemas.

5. Control: garantizar que las cosas ocurran de acuerdo con lo planificado y

ejecucién de las acciones correctivas necesarias de las desviaciones

encontradas.

Mas importante aun, Fayol creia que la administracion se podia ensefar. Le
interesaba mucho mejorar la calidad de la administracion y propuso varios
principios para orientar el quehacer administrativo, los que se muestran a

continuacion:
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Division del trabajo.

Autoridad y responsabilidad.
Disciplina.

Unidad de mando.

Unidad de direccion.

Interés general sobre el individual.
Justa remuneracion al personal.

Delegacion vs. Centralizacion.

© © N o g b~ 0w DdhPRE

Jerarquias.

10.Orden.

11. Equidad.

12.Estabilidad del personal.
13.Iniciativa.

14.Espiritu de equipo.

(Koontz, Harold. 2007:14)

Fayol aclar6 que estos principios administrativos no son de ninguna manera
rigidos, ya que en diversas situaciones, se requiere hacer uso del criterio personal
y la mesura. Lo mas importante es que constituyen guias universales; en cualquier

tipo de organizacion humana se pueden aplicar.

Areas funcionales: Para Fayol, deben existir 6 areas funcionales dentro de la

empresa:

Técnica: Se encarga de la produccion
Comercial: Se encarga de la compraventa
Financiera: Se encarga del uso del capital

Contable: Se encarga de inventarios, balances y costos

® o 6o T o

Seguridad: Se encarga de proteger los bienes de la empresa y del

empleado
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f. Administrativa: Se encarga de utilizar adecuadamente los recursos.

Modelo del proceso administrativo: Para Fayol, deben existir dentro de la empresa
ciertas etapas para poder desarrollar cualquier tipo de trabajo, dentro de ellas

encontramos:

1) Prevision. (Examinar el futuro)

2) Organizacion. (Formular estructura)

3) Direccion. (Hacer funcionar los planes)
4) Coordinacion. (Armonizar la informacion)

5) Control. (Verificar los resultados)

(Golcher Campollo, Carlos 2013:16)

2.6 Principios béasicos de la administracion moderna - de Henry Ford
Henry Ford (1863-1947) ha sido quiza el mas conocido de todos los precursores
de la administracion moderna, aungque algunos autores lo consideren parte de la

escuela de la administracion cientifica por haber incluido sus principios.

Inicio su brillante carrera como un simple mecanico, llegando posteriormente a ser
ingeniero-jefe de fabrica. En 1899, junto con algunos colaboradores, fund6 su
primera fabrica de automdviles que poco después fue cerrada. Continué sus
proyectos sin desanimarse hasta que consiguié financiamiento para crear Ford
Motor Co., fabricando un modelo de carro a precios populares, dentro de un plan
de ventas y de asistencia técnica de gran alcance, revolucionando de esta forma

la estrategia comercial de esa época.
Ford hizo una de las mayores fortunas del mundo gracias al constante

perfeccionamiento de sus métodos y procesos. A través de la racionalizacion de la

produccion, cred la linea de montaje, lo que le permitid la produccién en serie, esto
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es, el moderno método que permite fabricar grandes cantidades de un producto

determinado estandarizado.

Henry Ford adopté basicamente tres principios, los cuales se presentan en su obra

Mi vida y obra (My Life and Work) los cuales se describen a continuacion:

* Principio de intensificacion: consiste en disminuir el tiempo de produccién
con el empleo inmediato de los equipos y de la materia prima y la rapida

colocacion del producto en el mercado.

* Principio de la economicidad: consiste en reducir al minimo el volumen de
materia prima en transformacion. Por medio de este principio, Ford
consigue hacer que el tractor o el automovil fuesen pagados en su empresa
antes de vencido el plazo de pago de la materia prima adquirida, asi como
el pago de salarios. La velocidad de produccion debe ser rapida. Dice Ford
en su libro El mineral sale de la mina el sabado y es entregado en forma de

carro, al consumidor, el martes por la tarde.

* Principio de la productividad: consiste en aumentar la capacidad de
produccion del hombre en el mismo periodo (productividad) mediante la
especializacion y la linea de montaje. Asi, el operario puede ganar mas, en

un mismo periodo de tiempo, y el empresario tener mayor produccion.

Ford fue uno de los introductores de la produccion en serie a través de la
estandarizacion de la maquinaria y del equipo, de la mano de obra y de las
materias primas y consecuentemente, de los productos. Fue también uno de los
primeros hombres de empresa en utilizar incentivos no salariales para sus
empleados. En el area de mercadotecnia implanté la asistencia técnica, el sistema

de concesionarios y una inteligente politica de precios.
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Muchos son los autores que han contribuido al desarrollo del pensamiento
administrativo formulando los que consideran principios generales de la
administracion, simultineamente cada una de las teorias que presentan los
autores va desde un principio hacia el avance, buscando la dar métodos para la

aplicacion de la administracion en el campo profesional.

La aplicacion de los principios de administracion tiene la finalidad de facilitar el
trabajo administrativo, su uso busca simplificar la toma de decisiones de los
administradores. Ademas, la lectura de los principios de administraciéon pr5ovee
valiosas orientaciones y bases de meditacién a toda persona interesada en los

procesos administrativos.

2.7 Administracion educativa
Observamos que la administracion estructura y utiliza un conjunto de recursos
orientados hacia el logro de metas, para llevar a cabo tareas en un entorno

organizacional.

Esta se aplica en cualquier organizacion social 0 empresa, puesto que en todas se
requiere de saber cdmo, cuando, por qué, etc.... a provechar y utilizar todo
recurso que nos lleve a la satisfaccion de necesidades para esa organizacién o

empresa.

(Rojas Quifionez, 2006) Las instituciones educativas también tienen esta cualidad
en su administracion, sin embargo, si observamos que éstas proveen mas que un
bien y servicio determinado, entonces coartamos la esencia y trascendencia de la
institucion educativa. En si misma es el conocimiento que ahora es el mayor de los

bienes capitalizables de la sociedad.
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2.8 Fines de la administracion educativa

a. Coadyuvar en la ejecucion de la politica del sector educativo nacional,
propiciando una interaccion de los participantes en el proceso educativo
(educadores, educandos, padres de familia y la comunidad), con el propdésito de
elevar la calidad educativa y que ésta responda a los requerimientos, aspiraciones
y necesidades nacionales, departamentales y locales, propendiendo en

consecuencia al desarrollo socio-econémico del pais.

b. Hacer efectiva y real la democratizacion de la educacion, propiciando la

igualdad de oportunidades educativas para todos los guatemaltecos.

c. Promover el cumplimiento de los objetivos vitales de la Educacion, utilizando
técnicas, procedimientos y medios para el seguimiento, coordinacion y control
requeridos en todos los niveles, ramas, modalidades y especialidades que atiende,
propiciando la interrelacion y correlacion del sistema educativo, mediante el

estimulo y creatividad de los profesionales de la educacion.

d. Fundamentar las decisiones en criterios de sectorizacion administrativa con el
propdsito de interactuar permanentemente hacia el logro de los criterios de
eficiencia y eficacia que deben normar la actuacion de la administracion publica

nacional.

2.9 Fundamentos de la administracién educativa

La administracibn es un campo amplio que nos permite entender el
funcionamiento de una institucibn educativa, nos remite a observar la
organizacion, la direccion y el buen manejo de la misma, desde un adecuado uso
de los recursos que componen a cualquier organizacion con enfoque financiero y
de servicios.

Por lo que primero tendremos que desglosar es qué entendemos por estos

términos para comprender tales fundamentos.
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Comencemos por conocer qué es la administracion como un punto de partida:

(Hitt Black, 2006) Proceso que estructura y utiliza un conjunto de recursos
orientados hacia el logro de metas, para llevar a cabo tareas en un entorno

organizacional.

Y lo podemos comprender desde varias perspectivas que lo determinan, como:
Proceso: Consiste en una serie de actividades y operaciones, tales como la

planeacion, la toma de decisiones y la evaluacion por medio de los resultados.

Estructura y utilizacion de recursos: Proceso que relne y pone en funcionamiento

una variedad de recursos:

a) Humanos
b) Financieros
c) Materiales y

d) De informacion

Direcciéon para el logro de metas por medio de la ejecucion de tareas: Proceso
organizado y una direccibn ya sea de un individuo, una organizacién o la

combinacion de ambas, con un fin o meta a lograr.

(Kaufman, 2004) El Entorno organizacional es un proceso que tienen lugar en las
organizaciones y que se realizan por personas con diferentes funciones

intencionalmente coordinadas y estructuradas para lograr un propdsito comun.

Por tanto, la funcion de la administracion en una institucion educativa seria el
planificar, disefiar, e implementar un sistema eficiente y eficaz para el logro de la
ensefianza-aprendizaje en un entorno social en el que se imparte el servicio, para
gue responda a las necesidades de lo s alumnos y de la sociedad, es decir,

responsabilizarse de los resultados de este sistema.
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(Kaufman, 2004) La funcion de la administracion educacional, la podriamos

entender en seis etapas.

\

Identificacion de las principales necesidades y problemas.

\

Determinacion de las necesidades para resolver el problema y de las
posibles alternativas de solucion para satisfacer dichas necesidades.
Seleccion de los medios y estrategias para la solucion.

Implantacion de estrategias.

Evaluacioén de la eficiencia de realizacion.

Pyl

Revision de las etapas previas para asegurar el funcionamiento del sistema,

gue sea pertinente, eficaz y efectivo.

Por tanto, la administracion educativa nos permite entender un sistema o proceso
con el cual se organiza, dirige, estructura y da vida la implementacion de un
servicio educativo a un medio social que lo requiere, con la finalidad de impartir un
servicio de enseflanza-aprendizaje que permita a los alumnos aprender de
acuerdo con sus necesidades cognitivas, de aplicacion, personales y sociales.

Para poder comprender mas al respecto de la administracion educativa,
tendremos que hacer un paréntesis en el sentido de comprender primero qué es
una institucién educativa, con lo cual nos permitird determinar cédmo ésta se

adentra en el entorno de la administracion.

2.10 Guia didéctica

Las guias didacticas en la educacion adquieren cada vez mayor significado y
funcionalidad; son un recurso del aprendizaje que optimiza el desarrollo del
proceso ensefianza aprendizaje por su pertinencia al permitir la autonomia e

independencia cognitiva del estudiante.

Segun Martinez Mediano C. constituye un instrumento fundamental para la

organizacion del trabajo del alumno y su objetivo es ofrecer todas las
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orientaciones necesarias que le permiten integrar los elementos didacticos para el

estudio de la asignatura.

Para este autor la guia didactica es “el documento que orienta el estudio,
acercando a los procesos cognitivos del alumno el material didactico, con el fin de
que pueda trabajarlos de manera autonoma”, para este autor la guia didactica
adquiere una importancia tal que al respecto sefala “en realidad una guia
didactica bien elaborada y al servicio del estudiante, deberia ser un elemento
motivador de primer orden para despertar el interés por la materia o asignatura
correspondiente. Debe ser instrumento idéneo para guiar y facilitar el aprendizaje,
ayuda a comprender y aplicar los diferentes conocimientos, asi como para integrar
todos los medios y recursos que se presentan al estudiante como apoyo para su

aprendizaje”.

2.11 Marco legal y politico
a) Constitucion Politica de la Republica de Guatemala.

Articulo 97 Medio Ambiente y Equilibrio Ecologico. El Estado, las municipalidades
y los habitantes del territorio nacional estan obligados a propiciar el desarrollo
social, econémico y tecnologico que prevenga la contaminacion del ambiente y
mantenga el equilibrio ecoldgico. Se dictaran todas las normas necesarias para
garantizar que la utilizacion y el aprovechamiento de la fauna, de la flora, de la

tierra y el agua, se realicen racionalmente, evitando su depredacion.

Articulo 119 Obligaciones del Estado. Son obligaciones fundamentales del Estado:
inciso c) Adoptar medidas que sean necesarias para la conservacién, desarrollo y

aprovechamiento de los recursos naturales en forma eficiente

El Articulo 82 Universidad de San Carlos de Guatemala. es una institucion
auténoma con personalidad juridica. En su caracter de Unica universidad estatal le
corresponde con exclusividad dirigir, organizar y desarrollar la educacion superior
del Estado y la educacion profesional universitaria estatal, asi como la difusién de

la cultura en todas sus manifestaciones. Promovera por todos los medios a su
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alcance la investigacion en todas las esferas del saber humano y cooperara al

estudio y solucion de los problemas nacionales.

Articulo 85 A las universidades privadas, que son instituciones independientes, les
corresponde organizar y desarrollar la educacion superior privada de la Nacion
con el fin de contribuir a la formacion profesional, a la investigacion cientifica, a la

difusidn de la cultura y al estudio y solucién de los problemas nacionales.

b) Ley de Educacion Nacional, Decreto 12-91 que incluye los valores de respeto

a la naturaleza como uno de los fines de la educacion.
C) Ley de Educacion Ambiental decreto 38-2010

Articulo 1. La presente Ley tiene por objeto incluir la educacion ambiental
permanente, en el sistema educativo nacional, en los diferentes niveles, ciclos,
grados y etapas del sistema escolar, en sus distintas modalidades; en centros
educativos publicos, privados y por cooperativas, en el entorno multilingle,

multiétnico y pluricultural.

La educacion ambiental promueve procesos orientados a la construccion de

valores, conocimientos y actitudes que posibiliten:

a) Formar capacidades que conduzcan hacia el desarrollo sostenible, basado en la

equidad, la justicia social y el respeto por la diversidad bioldgica;
b) El discernimiento para preservar el patrimonio natural;

c) El desarrollo de una conciencia ambiental y la comprension del medio ambiente

en sus multiples aspectos y sus complejas relaciones; vy,

d) Asumir conductas y obtener habilidades para prevenir problemas ambientales, y

la capacidad de planear soluciones a los ya existentes.

Articulo 3. Se declara de urgencia nacional y de interés social, el fomento, la

difusién y promocion de la educacion ambiental.
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Articulo 4. Para la afectiva aplicacion de la presente Ley, se debera formar y
actualizar al personal docente con la educacion ambiental necesaria, para que la
misma sea difundida en los diferentes niveles, ciclos, grados y etapas de
ensefianza. El Ministerio de Educacion, en coordinacion con el Ministerio de
Ambiente y Recursos Naturales, llevaran a cabo todas las acciones necesarias

para dicho fin, debiendo también:

a) Incluir la tematica de educacion ambiental en el sistema nacional de
profesionalizacién, asi como en la capacitacion del personal técnico, administrativo

y docente de todos los niveles del sistema educativo nacional; y,

b) Crear y aplicar la especializacion en educaciéon ambiental en las carreras de

magisterio que se imparten en el pais.
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CAPITULO Il

Plan accién

3.1 Ildentificacion

3.1.1 Nombre del proyecto

Guia Didactica sobre el Manejo de Desechos Solidos y Preservacion del Medio

Ambiente dirigido a estudiantes de quinto grado primaria de la Escuela Oficial

Urbana Mixta No.441 Las Galeras zona 7.

3.1.2 Institucion

Escuela Oficial Urbana Mixta No.441 Las Galeras zona 7 El Amparo 1.

3.1.3 Periodo de ejecucioén del proyecto

e Agosto a octubre de 2016.

3.2 Hipdtesis u objetivos

32.1 Hipotesis

Si se crea una guia didactica sobre el manejo de Desechos Sélidos y Preservacion

del Medio Ambiente entonces se obtendra un mejor uso, disposicion y manejo de

desechos so6lidos dentro de la institucién educativa.
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3.2.20bjetivo general

Fomentar en los estudiantes el manejo de los desechos sodlidos y la Preservacion

del Medio ambiente en el contexto de la Escuela Oficial Urbana Mixta No 441 Las

Galeras zona 7.

3.2.3 Objetivos especificos

v

Elaborar una guia didactica enfocada en el manejo de desechos sdlidos y
preservacion del medio ambiente para estudiantes de quinto grado primaria.
Capacitar a la comunidad educativa sobre el manejo de desechos sélidos y
preservacion del medio ambiente.

Identificar las diferentes formas de manejo de desechos sdlidos.

Incentivar a la cultura ambiental.

3.3 Actividades

NO. ACTIVIDADES RESPONSABLES
1. Solicitud y Epesista
Autorizacién para
elaboracién del
proyecto en la
Institucion.
2. Solicitud y Epesista
autorizacién  para
elaboracion del
proyecto en la
supervision
educativa no
010117
3. Proceso de Epesista
diagnostico
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Solicitud de apoyo
a la autoridad para
el Manejo
Sustentable de la
Cuenta y del Lago

de Amatitlan

Epesista

Elaboracién de
fundamentacion
tedrica del proceso
del Ejercicio
Profesional
Supervisado

Epesista

Elaboracion del

plan accion

Epesista

Capacitacion por la
autoridad para el
Manejo sustentable
de la cuenca y del

Lago de Amatitlan

Epesista
Técnicos capacitadores de AMSA

Elaboracién de guia
didactica sobre el
manejo de
desechos solidos y
preservacion del

medio ambiente.

Epesista

Redactar e imprimir

guia didactica.

Epesista

10.

Efectuar proceso
de socializacion a
docentes y

alumnos.

Epesista

11.

Calendarizacién de
actividades de

chapeo y limpieza

Epesista

Directora
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del area a
reforestar por

padre de familia.

12. Recepcion de Epesista
arbolitos

13. Participacion en el Epesista
proceso de Directora
ahoyado y siembra Docentes
de arbolitos por los
estudiantes de
qguinto grado.

13. Clausura de Epesista
proyecto

14. Presentacion de Epesista
actividades de
sostenibilidad del
proyecto.

15. Culminacién de Epesista
Ejercicio
Profesional

Supervisado

3.4 Recursos

3.4.1 Humanos

SR N N N N N

Personal Administrativo

Personal Docente

Epesista de la Universidad de San Carlos de Guatemala
Asesor de Ejercicio Profesional Supervisado

Alumnos y alumnas de quinto grado primaria

Supervisor del sector 010117

Personal Técnico de capacitacion de AMSA
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3.4.2 Materiales

v

N N N N N N T N N N N N NN

Material didactico
pliegos de papel manila
Documentos de apoyo
Tinta para impresora
Goma

Tijeras

Crayones

Fotocopias

Lapiceros

Cuadernos

Hojas papel bond
Hojas de papel construccion
marcadores

Material reciclado
Otros

3.4.3 Fisicos

v

SR N N N N NN

Computadora
Retroproyector

impresora

Céamara fotografica
Pizarrén

Mobiliario (sillas y mesas)
Almohadilla

Otros
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3.4.4 Financiero

No. Descripcion Cantidad Total

1. Hojas de papel bond | 2resmas Q100.00
tamafio carta

2. Papel construcciéon tamarfio | 200 hojas Q150.00
carta

3. Cartuchos de impresion 4 Q150.00

4, Trasporte Q200.00

5. Refaccion Q200.00

6. Botes de basura 6 Q600.00

TOTAL: Q1400.00

3.5 Metodologia

Deductivo: Este método permite observar y diagnosticar que problema afecta el
trabajo de investigacion partiendo de una premisa general, llevandola hasta

particular.

Analitico: Se utilizara este método, para ordenar la informacién que se percibié
mediante la observacion institucional y asi analizar posibles soluciones al

problema detectado.

Inductivo: Por medio de este permitird que se forme conclusiones del problema

con la informacioén recopilada.
Investigativo: a través de este método se seguita un conjunto de procedimientos

l6gicos a través de los cuales se plantean los problemas cientificos y se ponen a

prueba la hipotesis y los instrumentos de trabajo investigados.
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3.6 Cronograma de actividades

NO. | ACTIVIDADES RESPONSABLE | AGOSTO | SEPTIEMBRE | OCTUBRE
1/2/3/4/1 |2 |3 4 12 3 4

1. Solicitud y Epesista
Autorizacion para
elaboracion  del
proyecto en la
Institucién.

2. Solicitud y Epesista
autorizacion para
elaboracién  del
proyecto en la
supervision
educativa no
010117

3. Proceso de Epesista
diagnostico

4. Solicitud de Epesista
apoyo a la
autoridad para el
Manejo
Sustentable de la
Cuenta y del Lago
de Amatitlan

5. Elaboracion de Epesista

fundamentacion

tedrica del
proceso del
Ejercicio
Profesional
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Supervisado

Elaboracion del

plan accién

Epesista

Capacitacion por
la autoridad para
el Manejo
sustentable de la
cuencay del Lago
de Amatitlan

Epesista
Tecnicos
capacitadores
de AMSA

Elaboracion de
guia didactica
sobre el manejo
de desechos
solidos y
preservacion del
medio ambiente.

Epesista

Redactar e
imprimir guia

didactica.

Epesista

10.

Efectuar proceso
de socializacion a
docentes y

alumnos.

Epesista

11.

Calendarizacion
de actividades de

chapeo y limpieza

del area a
reforestar
porpadre de
familia.

Epesista

Directora
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12. | Recepcion de Epesista
arbolitos

13. | Participacién en Epesista
el proceso de Directora
ahoyado y Docentes
siembra de
arbolitos por los
estudiantes de
quinto grado.

13. | Clausura de Epesista
proyecto

14. | Presentacion de Epesista
actividades de
sostenibilidad del
proyecto.

15. | Culminacion de Epesista

Ejercicio

Profesional

Supervisado

3.7 Parametros para verificar el logro de hipétesis u objetivos

Curva “S” perezosa

No. | Actividades Meses Semanas laborados Costo
trabajados
1/2|3|4|5|6|7|8|9)|10| 11| 12
1. Solicitud y | agosto Q. 1400.00
Autorizacién para
elaboracién  del
proyecto en la
Institucion.
2. Solicitud y | Agosto Q1400.00
autorizacion para
elaboracion del
proyecto en la
supervision
educativa no
010117
3. Proceso de | Agosto Q1400.00
diagnostico
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4. Solicitud de | Agosto Q1200.00
apoyo a la
autoridad para el
Manejo
Sustentable de la
Cuenta y del
Lago de
Amatitlan
5. Elaboracion de | Agosto Q1200.00
fundamentacion
tedrica del
proceso del
Ejercicio
Profesional
Supervisado
6. Elaboracion del | Agosto Q1200.00
plan accion
7. Capacitacion por | Agosto Q1100.00
la autoridad para
el Manejo
sustentable de la
cuenca y del
Lago de
Amatitlan
8. Elaboracion de | Septiembre Q900.00
guia didactica
sobre el manejo
de desechos
solidos y
preservacion del
medio ambiente.
9. Redactar e | Septiembre Q600.00
imprimir guia
didactica.
10. | Efectuar proceso | Septiembre Q400.00
de socializacion
a docentes vy
alumnos.
11. | Calendarizacion Octubre Q300.00
de actividades de
chapeo y
limpieza del area
a reforestar por
padre de familia
12. | Recepcion de | Octubre Q300.00
arbolitos
13. | Participacion en | Octubre Q200.00
el proceso de
ahoyado y
siembra de
arbolitos por los
estudiantes  de
quinto grado.
14. | Clausura de | Octubre
proyecto
15. | Presentacion de | octubre Q100.00
actividades de
sostenibilidad del
proyecto.
16. | Culminacion de | octubre Q 000.00
Ejercicio
Profesional

Supervisado
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3.8 Planteamiento general de la propuesta a ejecutar

Se promueve la aplicacion de una guia didactica dirigida a los alumnos de quinto
grado de la Escuela Oficia Urbana Mixta no. 441 Las Galeras, que auxiliara a toda
la comunidad educativa y con ello se obtendra resultados donde el estudiante
adquiera actitudes, valores y conocimientos a favor de la reduccion de los
problemas ambientales, especialmente minimizar la contaminacion por desechos
solidos a la vez conllevara a obtener resultados satisfactorios en los nifios y las
nifias, la valoracion de todas las areas verdes que le rodean entre ellos: la

conservacion y el uso adecuado de los recursos naturales.
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CAPITULO IV

Ejecucidén de la investigacion

Durante el proceso de ejecucion del proyecto se realizaron las actividades que

ayudaron a cumplir con el logro del objetivo general y objetivos especificos

planteados, las actividades se describen a continuacion

1.1 Actividades y resultados de las acciones realizadas
No. Actividades Resultados
1. Recopilacion y andlisis de la Se hizo una recopilacion y andlisis
informacioén. de la informacién y documentos con
que se cuentan para la
implementacion del proyecto.
2. Planificacion de talleres. Se hizo una reunion con la directora
de la escuela, para planificar los dias
y la hora para llevar a cabo los
talleres.
3. Reuniones de trabajo con Se hicieron reuniones semanales
director y docentes. para mostrar los avances del trabajo
a las docentes y directora de la
institucion educativa y corregirla si
era necesario.
4. Disefio y elaboracion de la guia Se disefi6 y elaboro una guia
didactica. didactica sobre el manejo de
desechos sdlidos y preservacion del
medio ambiente.
5. Capacitacion por la autoridad Se realizé una capacitacion para

para el manejo sustentable de la

cuenca y del Lago de Amatitlan.

toda la escuela, sobre el manejo de
desechos sdlidos, como preservar el

medio ambiente y la importancia d
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este.

6. Distribucién de folletos por parte | Se distribuy6 un folleto a cada
de la autoridad para el manejo alumno, docente y director.
sustentable de la cuencay del
Lago de Amatitlan a los alumnos.

7. Revision y correccion de la guia | Se procedio a la revision y

didactica. correccion de la guia didactica sobre
el manejo de desechos solidos y
preservacion del medio ambiente
con la ayuda de docentes de la
escuela antes de presentar la
version final.

8. Distribucién de la guia al Se distribuy6 una guia didactica a

personal docente y directivo. cada docente de la escuela como al
director del centro educativo.

9. Distribucién de la guia a los Se distribuy6 una guia didactica a

alumnos. cada alumno de quinto grado de la
seccion “A” y “B”.

10. Talleres de capacitacion a Se realizaron cuatro talleres de
docentes y alumnos de quinto capacitacion para docentes y
grado, referente a la guia alumnos de quinto grado primaria,
didactica. relativo a los contenidos de la guia

didactica y como utilizarla.

11. Evaluacion del proceso Al finalizar las capacitaciones se
realiz6 una evaluacion a los alumnos
para determinar el aprendizaje en el
tema.

12. Evaluacion del proceso Al finalizar las cuatro capacitaciones

se hizo una reunion de evaluacion
con el personal docente y directivo

para evaluar la pertinencia y
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efectividad del proyecto, como la
sostenibilidad del mismo.

13. Clausura Al finalizar el proceso se llevo a cabo
una refaccion con docentes y
alumnos.

1.2 Productos, logros y resultados

No. | Productos Logros Resultados
1. Capacitacion por parte de la Todos alumnos de | Promover la
Autoridad para el Manejo la Escuela cuentan | cultura ambiental.
Sustentable de la Cuentay del | con conocimiento
Lago de Amatitlan. fundamental de la
importancia del
adecuado manejo
de desechos
sélidos y
preservacion del
medio ambiente.
Los Alumnos y Incentivar al buen
docentes cuentan | manejo de
con un folleto desechos sodlidos.
informativo para el
desempeiio de su
cultura ambiental.
2. Una guia didactica sobre el Implementaciéon de | Promover la

manejo de desechos soélidos y
preservacion del medio
ambiente dirigida a los alumnos
de quinto grado de la Escuela
Oficial Mixta No. 441 Las
Galeras zona 7

la guia didactica
en el ciclo 2016.

importancia del
adecuado manejo
de desechos

sélidos.

Los docentes

cuentan con un

1 programa de

formacion.

49




instrumento sobre
el manejo
adecuado de
desechos sdlidos y
preservacion del

medio ambiente.

Los alumnos de
quinto grado
primario cuentan
con el
conocimiento
fundamental de la
importancia del
adecuado manejo
de desechos
sélidos y
preservacion del
medio ambiente
para la
convivencia social

y familiar.

La limpieza en la
Escuela se ha
fortalecido debido
a los talleres

recibidos.

Reforestacion del area verde de
la Escuela Oficial Urbana Mixta

No. 441 Las Galeras zona 7

Se sembraron mas
de 50 arboles en
el area verde de la
institucién con la
ayuda de la
comunidad

educativa.

Los alumnos

reconocieron la
importancia de
cuidar el medio

ambiente.

1.3

Producto final
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Introduccién

La generacion de desechos solidos es parte constante de las actividades que
realiza cada ser humano dentro de los diferentes ambientes. Dentro de ella
tenemos nuestro medio ambiente escolar y familiar.

Durante los ultimos afios se ha evidenciado el incremento de desechos solidos de
manera vertiginosa, sin que se trate la problematica de manera pedagogica y asi
contribuir en la formaciéon de los estudiantes a soluciones practicas a problemas
de medio ambiente.

Los temas de la presente guia reflejan la necesidad de abordar esquemas que
Planteen soluciones dentro de nuestro ambiente escolar.

En cuatro unidades se enfocan actividades, sugerencias, conceptos y definiciones
que el alumno puede realizar en el transcurso de su formacién académica y con
ello lograr una conciencia hacia temas de la proteccion del medio ambiente
escolar.

La primera unidad, orienta al estudiante al conocimiento del medio ambiente, su
interés, su responsabilidad ante el contexto de cada ser humano vy
consecuentemente de cada estudiante.

La segunda unidad, prioriza la problematica de la contaminacion del medio
ambiente por desechos sdlidos, las acciones que se han realizado y el impacto del
problema a nivel local, nacional y mundial.

La tercera unidad, sugiere actividades concretas en la reduccion y tratamiento de
desechos sdlidos. Una opcién a construir una actitud positiva ante tal problematica
ambiental.

La cuarta unidad, presenta la probleméatica de la deforestacion y las
consecuencias que esta contrae a nuestro medio ambiente; seguidamente se
presenta el concepto de reforestacion, las acciones que se realizan y el
procedimiento para plantar arboles y se brinda una accién para preservar el medio
ambiente.

Por lo tanto la guia didactica que se presenta pretende ser una herramienta de

trabajo ante la lucha para el manejo correcto de los residuos y la preservacion del
medio ambiente.
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Justificacion

La contaminacion por desechos solidos en el ambiente escolar es un problema
sumamente grave, ya que atenta con la salud de los estudiantes, docentes y en
general de la comunidad educativa.

El desinterés de las autoridades educativas, la inexistencia de programas de
coadyuven al manejo de desechos solidos y el apoyo de autoridades para
enfrentar el problema es escaso, lo que pone en manifiesto la seria necesidad de
tratar este problema en conjunto y de forma integral.

El fomentar una cultura de reduccién de desechos soélidos, un manejo correcto de
los mismos, su aprovechamiento en actividades, se logra a través de la formacién
integral del estudiante, impartiendo temas que ayuden a concientizar sobre
desechos sdlidos y temas afines.

Fomentar en ellos el valor de la solidaridad, aquella que esta llamada a impulsar
los verdaderos agentes de cambios que favorezcan el desarrollo de los individuos,
el servicio y la busqueda del bien comun. Con ello lograr un ambiente sano y
seguro, responsabilizandose y comprometiéndose en conjunto en acciones que
ayuden a contrarrestar los factores que dafian nuestro medio ambiente escolar.

Objetivo General
Fomentar en los estudiantes el aprovechamiento de los desechos sélidos y la

Preservacion del Medio ambiente en el contexto de la Escuela Oficial Urbana
Mixta No 441 “Las Galeras” zona 7.
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Medio Ambiente

Es el conjunto de componentes fisicos, quimicos, biolégicos y sociales capaces de
causar efectos directos o indirectos en un plazo corto o largo sobre los seres vivos
y las actividades humanas.?

Comprende el conjunto de valores naturales, sociales y culturales existentes en un
lugar y un momento determinado, que influyen en la vida del hombre y en las
generaciones venideras. Es decir, no se trata solo del espacio en el que se
desarrolla la vida sino que también abarca seres vivos, objetos, agua, suelo, aire y
las relaciones entre ellos, asi como elementos tan intangibles como la cultura.

*Todo sobre el medio ambiente, (En linea) (Consultada el 04 de agosto de 2016). Disponible en:
http://todosobreelmedioambiente.jimdo.com/medio-ambiente/
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Elementos del Medio Ambiente

El medio ambiente se integra por medio del medio natural, constituida por el suelo
y el subsuelo, el aire, las aguas continentales superficiales y subterraneas, las
maritimas, las costas, playas y plataforma continentales, flora, fauna y vegetacion
en general, todo los elementos que forman parte de la biosfera, pero también el
medio humano constituido por el entorno socio-cultural del hombre.*

Importancia del Medio Ambiente

El medio ambiente es muy importante, porque de él obtenemos agua, comida,
combustibles y materias primas que sirven para fabricar las cosas que utilizamos
diariamente. El es nuestro hogar, de él depende nuestra existencia humana. Al
abusar o hacer mal uso de los recursos naturales que se obtienen del medio
ambiente, lo ponemos en peligro y lo agotamos.

.v -
REDUCIR

£l modio amblente e muy
imponacte, de él
cbtememos agu, comida,
combuntiblesy materias
Pprimas que sieven para
fabricac lo
Que ubhzamos

| REUTILIZAR |

darle un nuevo uso M residuo

wtikrac ol resduo como
materia pAma y generar un

* Ecologia, [en linea.] [consultada el 6 de agosto de 20116]. Disponible en:
http://laecologia.wordpress.com/ola-de-calor
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Actividades a favor del Medio Ambiente

v' Elaborar, conjuntammente con los compafieros y compafieras, carteles con
recortes de revisastas recicladas, y colocarles mensajes relacionados con
el cuidado del medio ambiente.

v' Organizar platicas a los compaferos de otras secciones sobre temas de
medio ambiente.
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Evaluaecion unidad 1

-~

>\
N \,1"/_/
(—5 Instrucciones: Realiza lo que se te pide a continuacion.

1. Elaborar un listado de todo lo que te rodea.
2. Dibuja tu medio ambiente
3. Escribe que haras para preservar tu medio ambiente y comentalo en clase.

"La tierra wo es herencia de nwuestros padres sino préstamo de
nuestros hi\jos"
Pensamiento Indoamericano
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La contaminacion es uno de los problemas mas grandes que existen en el planeta
y el mas peligroso, ya que al destruir la tierra y su naturaleza original, termina por
destruirnos a nosotros mismos.

Es todo cambio indeseable en las caracteristicas del aire del agua, el suelo o los
alimentos, que afectan la salud, la sobre vivencia o las actividades de los
humanos y otros organismos Vvivos.

Es el proceso un sistema se destruye lentamente, debido a la presencia de
elementos extrafios en él.°

Es la presencia o introduccion al ambiente de elementos nocivos a la vida, la flora
o la fauna, que degradela calidad del agua , el suelo, de la atmosfera y los
recursos naturales en general.

e Desechos Solidos ( Desechos
Solidos organicos e inorganicos,
Desechos domésticos, de
Hospitales, otros)

e Aguas Residuales (aguas
Residuales, domésticas, aguas

Algunos Negras)
Contaminantes e Agroquimicos (plaguicidas y
: o fertilizantes)
del Medio e Sedimento
Ambiente e Ruidos
e Oftros

>Términos ambientales, (en linea.) (consultada el 08 de septiembre de 2016). Disponible en:
http://cuentame.inegi.org.mx, glosario de términos ambientales.
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Desechos solidos

Es el nombre que se le da a la amplia variedad de materiales que en la sociedad
de consumo son desechados por sus habitantes, por los hogares, por las fincas,
por el comercio y por la industria los cuales alteran el medio ambiente.®

Los desechos incluyen papeles, carton, recipiente de vidrio, plastico y de otras
clases de materiales que arrojamos. Todo esté incluido, desde ropa vieja hasta
aparatos eléctricos dafiados, automéviles chocados, desechos de fabricas,
maquinaria agricola abandonada en los campos, otros, con el crecimiento de la
poblacion de desechos acumulados dia a dia.

Los Desechos Sdélidos, son materias consideradas como desperdicios de las
actividades humanas. Es la basura que desechas en tu medio ambiente.

Desechos Sdlidos: son los residuos de un
proceso de sintesis y manipulacién que
tiene forma sdlida (Pueden ser organicos o
inorganicos)

~

(Desechos Liquidos: Son  vertidos
evacuados de algun proceso de sintesis
realizado por el ser humano por ejemplo el
agua con jabon que votamos luego de

\baﬁarnos o lavar ropa. )

Desechos Especiales: son los evacuados
de algin proceso de  oxidacion
(combustion), por ejemplo: la quema de
lefia.

J

Desechos especiales: Son las basuras nucleares, quimicas e irradiantes, que son
contaminantes y tienen efectos degenerativos en la vida. Pueden matar personas,
animales y peces si se votan en rios, lagos o cerca de pozos (como lo que sucede
con muchos agroquimicos).

® Términos ambientales, (en linea.) (consultada el 08 de septiembre de 2016). Disponible en:
http://todosobreelmedioambiente.jimdo.com/contaminacién-ambiental/
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Tipos de

Residuos Orgéanicos: Los podemos
identificar como aquellos de origen
animal y vegetal. Por ejemplo:
cascaras de frutas y verduras ,
cascarones de huevo, sobrantes de
comida, servilletas de papel usadas,
residuos de café, bolsitas de te,
pasto, hojas, ramas y flores, entre
otros.

AN
M1 1.4V

L] eV

Residuos

Reston e Commtus - MO y peladir
B « Benlon 30 |arivertd - Papedes Inmedos ¢ sk

.\-‘

Residuos Inorganicos: Bolsas,
empaques Yy envases de plasticos,
vidrio, papeles carton y metales;
aparatos eléctricos; boligrafos;
productos de ceramica, textiles vy
utensilios de cocina.

Casi todos los residuos inorganicos se
pueden reciclar cuando estén libres de
materia organica.’

’ Términos ambientales, (en linea.) (consultada el 08 de septiembre de 2016). Disponible en:
http://todosobreelmedioambiente.jimdo.com/contaminacién-ambiental/
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Sanitarios: papel higiénico, pafuelos faciales,

' i algodon, pafiales, toallas sanitarias, condones. Es
. importante que coloques estos residuos en una
bolsa de plastico amarrada dentro de los desechos
A inorganicos.

§ -
.

- - Ve - - "l
Especiales: pilas, focos, electronicos (radio, | -

teclados, televisiones) y envases de: pegamento, “

aceite de motor, aerosoles, cosméticos, tintes y _
fijadores para cabello, pintura, entre otros. Colocalos
por separado en una bolsa de plastico amarrada,
junto con residuos inorganicos.®

® Consejos para cuidar el ambiente, (en linea.) (consultada el 08 de septiembre de 2016). Disponible en:
http://www.taringa.net/posts/ecologia/9416499/Mas-de-100-consejos-para-cuidar-el-ambiente.html
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Recomendaciones para la Preservacion del Medio Ambiente

No debemos quemar la basura, pues los plasticos al
guemarse producen humo téxico para el aire, plantas
y animales. El plastico, si no se quema a altas

temperaturas, suelta gases con quimicos que causan
cancer.

Debemos llevar bolsas para la basura cuando
salgamos a pasear a cualquier lado (bosques,
lugares sagrados, parque, otros.)

Si existe sistema de recoleccion, debemos
poner la basura en la acera de la casa y pagar
la tarifa de recoleccién los dias y las horas
indicadas para que sea llevada al lugar donde
se recolecta.
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Por otro lado podemos ayudar al manejo de la
basura con la elaboracion de compost (abono)
a partir de desechos organicos en nuestra
escuela, casa y/o comunidad. El compost lo
podemos usar para fertilizar la tierra en todas
partes (casa, escuela, otros)

T Bk P - gt 2m

Apoyar camparias de limpieza, recoleccién, redso
y reciclaje en nuestra comunidad, trabajo y
escuela.

Apoyar y velar para que las leyes de
proteccion del Medio Ambiente se
cumplan.
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Actividades contra la contaminax

En grupos elaborar letreros que ayuden a evitar
la contaminacion de desechos solidos.

Solicitar a todos los grados realizar una
campafa de recoleccion de basura dentro del
establecimiento.
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Evaluacion unidad 2

Instrucciones: Responde las siguientes preguntas.

1. ¢Qué es contaminacion?

2. ¢Cuales son los contaminantes del medio ambiente?

3. ¢Qué son los desechos solidos?

4. ¢Qué tipos de residuos hay?

5. ¢Qué son los residuos organicos?

6. ¢Qué son los residuos inorganicos?

7. ¢Qué son los residuos sanitarios?

8. ¢Qué son los residuos especiales?

“Un Grool es nuestro contacto mds tntlmo con La naturaleza”
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Existen 5 formas para el manejo adecuado de los
desechos solidos, a través del uso de las R. Las 5
R son las siglas de Reducir, Rechazar, Rehusar,
Reparar, y reciclar basura. Estas son 5 formas para
el manejo adecuado de los desechos solidos.

Reducir

Si nos vamos al diccionario, Reducir significa disminuir una accion y en este caso,
implica reducir la basura que producimos. Podemos reducir la cantidad de
compras innecesarias, cambiar nuestros hébitos de consumo, especialmente,
aguellos que nos hacen comprar productos que generan basura, como enlatados,
productos con empagues que sélo son apariencia, otros. ademas de esta manera
gastamos menos dinero. Otras formas de reducir basura son:

a. No botar objetos (cuadernos, bolsas, etc.) que estan en buenas condiciones.
Asi evitamos producir basura de manera innecesaria.

b. Si vamos al mercado tratemos de llevar bolsas para
Nno comprar 0 usar nuevas.

c. Si vamos de paseo llevar bolsas para meter la
basura.’

? AMSA, Autoridad para el Manejo Sustentable de la Cuenca y del Lago de Amatitlan. Folleto Nivel Primaria.
Unica edicién. Pag. 18.

67




14

Rechazar

El rechazo es la no aceptacion de
alguna cosa. Si  nosotros
rechazamos (no compramos ni
aceptamos) los productos con
muchos empaques y aceptamos
s6lo productos que tienen menos

empagques, estamos
contribuyendo a producir menos
basura. Nosotros debemos

rechazar los productos que vienen
con muchos empaques de
plasticos, aluminio y poroplast (el
cual es altamente contaminante).
Ademés los productos que traen
menos empagues usualmente son
mas baratos.™

Reusar

El redso implica volver a usar las cosas viejas en forma nuevas, buenas y bonitas.
Esto lo podemos hacer de muchas maneras:

1. Reusar vestidos rotos y toallas viejas. Se pueden hacer pafios para la
cocina, mecha para lampazo, etc.

2. Reusar papeles y rositas para regalos. Se pueden utilizar para futuros
regalos, o bien para decorar tus cuadernos.

3. Reusar latas y envases plasticos. Se pueden forrar y hacer maceteros,
floreros guarda lapices, botones, hacer alcancias y muchas cosas mas. Se
debe tener el cuidado de no usar aquellos recipientes que contenian
quimicos, pues podemos intoxicarnos, ni poner alimentos en recipientes de
aluminio, pues este se oxida y puede
contaminarlos.

4. Reusar papel. Podemos usar siempre
ambos lados de los papeles.

5. Confeccionar artesanias. De restos de
maderas cajas de carton, restos de
aluminio, otros

10 AMSA, Autoridad para el Manejo Sustentable de la Cuenca y del Lago de Amatitlan. Folleto Nivel Primaria.
Unica edicién. Pag. 19
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Reparar

Reparar implica el mejoramiento o
restauracion de cosas para alargar su vida
atil. Pueden ser pantalones, mochilas,
camisas, retazos de tela para hacer -
mantelitos, cortinas, etc. si todos
reparamos las cosas, evitamos votarlas
innecesariamente 'y podremos usarlas
nuevamente. Esta accion ademas de
ayudarnos a reducir la basura, ayuda a
reducir gastos en nuestras casas,
empresas, campos, etc.™

El Reciclaje

El reciclaje de productos como el
vidrio, alumnio, papel, plastico, entre
otros, contribuye a reducir la basura
gue se encuentra tirada en calles y
barrancos, asi como lo que llega a
rellenos sanitarios. El reciclaje de
residuos contribuye a economizar
energia en los procesos de produccion
y reduce el consumo de materia prima.
El reusode algunos residuos permite
prolongar el tiempo de vida util de
algunos articulos y contribuye a
disminuir la contaminacion de los
recursos.*?

" AMSA, Autoridad para el Manejo Sustentable de la Cuenca y del Lago de Amatitlan. Folleto Nivel Primaria.
Unica edicién. Pag. 19
2 AMSA, Autoridad para el Manejo Sustentable de la Cuenca y del Lago de Amatitlan. Folleto Nivel Primaria.
Unica edicién. Pag. 18
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Existen empresas que comercializan aluminio, hierro, aluminio y papel para ser
reciclado. Cuando se produce aluminio reciclado se ocupa un 92% menos de
energia eléctrica que en su obtencién a partir del mineral natural, disminuyendo
también la contaminacion del aire en un 95%.

Existe forma de ayudar al reciclamiento en nuestra escuela, casa y comunidad:

¥ Guardando revistas y periodicos viejos cada semana, para regalarlos y/o
venderlos a una persona o empresa que se dedica a reciclar papel. De ésta
manera ayudamos a preservar
los arboles, debido a que el papel
se produce a través de un
proceso industrial, usando como
materia prima la pulpa de los
arboles.

Y Impulsar campafias para recoger
y reciclar papel en tu escuela 'y
comunidad.

¥ Construir y/o destinar recipientes
para basura con latas o envases
que
ya no se ocupen. Un recipiente
sélo para basura inorganica y
otra para
basura organica (cascaras de
banano, mango, etc.).

v« Recoger envases de vidrios,
plasticos y metal para ser vendidos a
compradores de envases.

¥ Comprar productos con material reciclados. Generalmente son mas
baratos.

% Separar el material organico del inorganico. 3

3 ESCULTISMO MUNDIAL y Fondo Mundial para la vida silvestre. Hazlo y muéstralo. Juego
internacional de proyectos conservacionistas. Primera Edicion. Afio: 1999 Pag. 55
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Facilitemos el Reciclaje

Te sugerimos separar los residuos inorganicos en forma independiente, seguin su

tipo.

ASRNEN

Junta y aplasta las latas de aluminio para reducir su volumen.

Separa las botellas y frascos de vidrio y no los rompas.

A los embases PET, quitales la tapa y aplastalos. Enjuaga los envases
usados de carton (jugos, leches, purés, salsas y sopas).

Amarra el periédico, las revistas, las hojas de papel y el carton para facilitar
su manejo y traslado. Consérvalos limpios y secos para que puedan
reciclarse.
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Qué hacemos con los residuos organicos

Cuando la materia organica se maneja por separado, y no se mezcla con la
inorganica, puede producirse composta, la cual sirve como abono natural de

hortalizas y arboles, o para enriquecer el suelo.*

Ceriza de lema
(maximo 39%)

Pelo

Lana e hilkos naturales

Hcjas de otomo

- ar
Baolsas de te v restos
de cafe

" MAGA MINEDUC. Bosques para la paz, Educacién Forestal. Proyecto civico educativo. Afio:

1998 P&g. 20
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Actividades reciclando juntos

v Elaboracién de una manualidad a través de desechos solidos.

v Campafia di no a las bolsas plasticas, elaborando y utilizando bolsas
ecologicas.

v" Organizar compafa “Pura lata” recolectando la mayor cantidad de latas
para luego ser vendidas e incluir los recursos en la compra de botes de
basura para la escuela.

"La tierra es nuestro refugio; ayudewmos a protegerla Y culdarla ya que ello
depende el futuro de muchas generaciones.”
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Instrucciones: completa los siguientes anunciados.

1.

Existen 5 formas para el manejo
adecuado de los desechos soélidos,
a través del uso de las R. Las 5 R
son las siglas de:

Son productos como el vidrio,
alumnio, papel, plastico, entre otros,
contribuye a reducir la basura que
se encuentra tirada en calles y
barrancos, asi como lo que llega a
rellenos sanitarios a esto se le
llama:

Implica reducir la basura que
producimos. Es reducir la cantidad
de compras innecesarias, cambiar
nuestros habitos de consumo,
especialmente, aquellos que nos
hacen comprar productos que
generan basura, como enlatados,
productos con empaques que solo
son apariencia entre otros. ademas
de esta manera gastamos menos
dinero, esto es:

implica volver a usar las cosas
viejas en formas nuevas, buenas y
bonitas. Esto lo podemos hacer de
muchas maneras, a esto se le
llama:

Implica el mejoramiento o]
restauracion de cosas para alargar
su vida util. Esta accion ademas de
ayudarnos a reducir la basura,
ayuda a reducir gastos en nuestras
casas, empresas, campos, etc.

20
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Consiste en la destruccion de bosques por tala o
guemado, para poder utilizar la

madera de los arboles o aprovechar el suelo para
construcciones, carreteras, agricultura vy
ganaderia.

Es el corte de arboles en la forma indiscriminada.
Se realiza con diferentes fines; por cultivos,
ganaderia, construccion de carreteras y centros
turisticos.

© Can Stock Photo

¢, Qué es la deforestacion?

Es el cambio de una cubierta dominada por arboles a una que carece de ellos. Es
la eliminacion de la vegetacion natural.

¢,Cudles son las causas de la deforestacion?

1. Tala inmoderada pera extraer la madera.

2. Generacién de mayores extensiones de tierra para la agricultura y la
ganaderia.

3. Incendios.

4. Construccion de mas espacios urbanos y rurales.

5. Plagas y enfermedades de los arboles.
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Consecuencias de la Deforestacion

v Erosion del suelo y desestabilizacion de la

capas freaticas, lo que a su vez provoca

las inundaciones o sequias.

Alteraciones climaticas.

Reduccion de la biodiversidad, de las

diferentes especies de plantas y animales.

v Calentamiento global de la tierra: porque al
estar deforestados los bosques, no
pueden eliminar el exceso de diéxido de
carbono en la atmésfera. 15

© Can Stock Photo

La Reforestacion

Consiste en sembrar arboles y plantas para reponer los arboles que han sido
talados.

Se ha venido diciendo que el desarrollo sostenible es el equilibrio entre la
tecnologia y el mantenimiento de los recursos naturales. El ser humano necesita
satisfacer sus necesidades basicas, para lo cual hace uso de diferentes recursos
que le ofrece la naturaleza. "Un recurso muy importante que el ser humano se
provee constantemente es la madera, produciéndose de esta forma la
deforestacion, que trae como consecuencia la perdida de la biodiversidad.

La reforestacion es una operacion en el
ambito de la selvicultura destinada a
repoblar zonas que en el pasado estaban

cubiertas de bosques que han sido
eliminados por diversos motivos como
pueden ser:

% Explotacion de la madera para fines
industriales y/o para consumo como
plantas

¥ Ampliacién de la frontera agricola o
ganadera

#% Ampliacién de areas rurales.®

© Can Stock Photo

> Todo sobre el medio ambiente, (En linea) (Consultada el 14 de septiembre de 2016). Disponible en:
http://todosobreelmedioambiente.jimdo.com/medio-ambiente/

16 AMSA, Autoridad para el Manejo Sustentable de la Cuenca y del Lago de Amatitlan. Folleto Nivel Superior.
Unica edicién.
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Pasos para Reforestar

El primer paso es asesorarse sobre que especie es correcto plantar en su
region y considerar el espacio futuro que ocupara el arbol.

Es importante que si ya tiene en su poder el arbol, y este dentro de una
bolsa, a este le eche agua, para que de esta manera continle compactada
la tierra en las raices. Esto debe hacerse una noche antes.

El tamafio del hueco y hoyo, debe ser al doble en ancho y hondo con
respecto al arbol. Ejemplo: Si tu arbol se encuentra dentro de una bolsa de
15 centimetros de diametro por 20 de largo, entonces deberd cavar un
hueco de 30 centimetros de ancho por 40 centimetros de profundidad.

Ahora que esta listo el hoyo para plantar el arbol, debera cuidadosamente
cortar la bolsa (maceta descartable) que contiene a su arbol, y evitar
romper el pan de tierra que contiene a las raices.

Procede a plantar el arbol, y vigila que el cuello de la raiz (zona donde ésta
se une al tallo) no quede enterrado sino a ras de suelo. ocede a plantar el
arbol, y vigila que el cuello de la raiz (zona donde ésta se une al tallo) no
quede enterrado sino a ras de suelo. Si colocan tierra mejorada o abono
(sugerimos organico) se debe poner aproximadamente unos 5-10
centimetros en la base del hoyo antes de plantar el arbol.

Debemos tratar que el arbol quede recto. Podemos colocar un tutor
(recomendado en parques y veredas) a fin de proteger el arbol, sefializarlo
y ayudarlo a que crezca hacia arriba. Puede colocarse 1,2 o 3 estacas
dependiendo del tamafio del
arbol y se recomienda
atarlos con cinta de forma
bien ajustada.

Procede a rellenar el hueco
con el arbol ubicado en el
hoyo. Es necesario que la
tierra que servira para
rellenar, este totalmente libre
de basura o piedras. Si tiene
tierra en forma de terron
deben romperse.

Con el pie o el mango de la
pala compacte suevamente
la tierra recién colocada y
realice una olla alrededor
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que permita la retencion de agua de lluvia o riego.

9. Riega abundantemente.

10. Recuerda regarlo durante el primer afio sobre todo en verano, eliminar la
maleza que pueda sacarle humedad, protegerlo de las cortadoras de

césped y las hormigas *’

Cosas que necesitaras:

v

AN N NN N YN

Pala

Arbol

Lugar para sembrar el arbol

Tijeras (opcional)

Cuchillo (opcional)

Regadera

Marca popular de abono de liberacion lenta
Palos para medir

Compost 0 estiércol compostado

(disponibles en bolsas de 18 kg [40 libras] o
similar en la mayoria de viveros, centros de
jardineria o ferreterias)

MAGA MINEDUC. Bosques para la paz, Educacién Forestal. Proyecto civico educativo.
¥ MAGA MINEDUC. Bosques para la paz, Educacion Forestal. Proyecto civico educativo.

Ano:1998
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Actividades

v Participa activamente en actividades forestales

v' Sembrar arboles en nuestra escuela

v Cuidar el vivero de nuestra institucion y hacer consciencia a nuestros
comparieros a través de carteles.
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Evaluaeion unidad 4

Instrucciones: realiza un flujograma con ilustraciones de los pasos para
reforestar.

“Un Arbol es nuestro contacto mds intlmo con La naturaleza”
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Conclusiones

El manejo adecuado de desechos sélidos en los salones de clase ayudan a
disminuir la cantidad de basura mal depositada en la Escuela Oficial Urbana
Mixta No 441 Las Galeras.

Identificar los diferentes tipos de desechos sélidos para su clasificacion y
aprovechamiento en las aulas genera una ambiente agradable y ayuda al
medio ambiente en la institucion educativa.

La organizacion de estudiantes de cada grado ayuda a fortalecer las
campanfas ecoldgicas dentro y fuera del establecimiento.

Recomendaciones

Promover acciones concretas acerca de la reutilizacibn de material
reciclable dentro del establecimiento en todos los grados.

Gestionar el apoyo a las autoridades educativas y municipales en la
ejecucion de proyectos ambientales para contrarrestar la problematica de
contaminacion de medio ambiente provocado por desechos solidos.

Fortalecer el apoyo de organizaciones estudiantiies en los proyectos
ambientalistas, dandoles acompafamiento a los mismos.

Capacitar constantemente a docentes y estudiantes con relacion a la
importancia de clasificar y aprovechar los residuos soélidos.

Buscar fuentes de financiamiento en acciones de concientizaciéon a la
poblacién estudiantil.
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CAPITULO V

Evaluacion del proceso de implementacion de la propuesta

5.1 Evaluacién de resultados
El proceso de evaluacion fue permanente, estuvo a cargo de la epesista, del

personal docente y del director de la institucion donde se realizo el proyecto.

La evaluacion se realiz6 para comprobar si lo ejecutado correspondia a lo
planificado. Esta evaluacion se realizd6 con el objeto de verificar si los medios
disponibles fueron utilizados de manera correcta para el cumplimiento de los

objetivos propuestos, retroalimentando la toma de decisiones.

Con una encuesta dirigida a los docentes y directora, se hizo la validacién de la
guia didactica, permitiendo verificar que sus contenidos hayan sido asimilados por

los alumnos y puestos en practica en las actividades realizadas.

Se utilizo el instrumento del FODA y Lista de Cotejo, con el objeto de verificar si el
proyecto a finalizar genero el beneficio esperado y si lo ejecutado corresponde a

lo planificado.

De los cuales se obtuvieron los siguientes resultados:

Fortalezas

Personal con nivel académico
adecuado.

Buenas relaciones
interpersonales entre el
personal.

Cuenta con comisién de
Higiene y Ornato.

Equipo de trabajo en buenas

condiciones

Oportunidades

Personal motivado

Apoyo de la Supervision
Educativa 010117.

Cuenta con area verde
suficiente.
Alumnos motivados e
interesados en promover
campafas de preservacion del

medio ambiente.
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Debilidades Amenazas

v Instalaciones ubicadas en v Incidentes de violencia fuera
zonaroja. del establecimiento por falta

v" No cuenta con drenajes en el de personal de seguridad.
area verde de la institucion. v' Cambio de personal

v' Equipo de computo no acorde administrativo, técnico y de
a la tecnologia actual. supervision.

v Faltade interés en los v Falta de apoyo para el
docentes en el tema de medio proyecto por parte del
ambiente. MINEDUC.

v" No cuenta con suficientes
botes de basura el
establecimiento.
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Segun la encuesta realizada la guia didactica fue satisfactoria y lleno las

expectativas esperadas.

5.2 Evidencia de las mejoras en el &rea objeto de estudio

5.2.1 Del proceso en la etapa de diagnostico

Dentro del proceso, esta un estudio contextual de la comunidad/ institucion. En
primera instancia se visito la supervision 010117 con el objetivo de buscar apoyo
en el proceso de ejecucion del Ejercicio Profesional Supervisado. Luego se visito a
la Escuela Oficial Urbana Mixta No. 441 Las Galeras obteniendo el apoyo de la
directora del plantel para la ejecucion del proyecto, impulsado por la Universidad
de San Carlos de Guatemala.

Uno de los procesos indispensables del Ejercicio Profesional Supervisado y que
enmarca el recorrer de todo el proceso, ya que por medio del cual se detectan
cada una de las necesidades, carencias e ineficiencias de dicha comunidad e

institucion.

El propdsito primordial de dicho estudio contextual tanto de la comunidad como de
la institucion, es el reflejo de la misma, en la problemética ambiental y la
necesidad urgente de abordarla, disminuyendo consigo los contaminantes y
consecuentemente apoyando ante la problematica ambiental que se empeora dia
con dia.

A partir de una planificacion sobre el estudio contextual, se abordd una estructura
sobre la investigacién y el proceso de dicho estudio. Planificando las actividades
dentro del tiempo estipulado, segun la necesidad de estudio, y para ello se elabor6
un cronograma con el fin de programar las actividades que se ivan realizando
durante el proceso de investigacion. Asi mismo establecer el tipo de herramientas
de investigacion a utilizar y la aplicacion de las mismos, luego la elaboracion del

informe, priorizando la problematica encontrada.

Para poder establecer y obtener un estudio amplio se tomaron en cuenta a

alumnos, docentes, personal administrativo y de servicio. Con el fin de ver los
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diferentes puntos de vista ante la comunidad educativa de la Escuela Oficial
Urbana Mixta No. 441 Las Galeras.

Al haber manejado los diferentes instrumentos de investigacion con los diferentes
actores de la comunidad educativa se priorizd el problema de la contaminacion.
Para ello ven con preocupacion el impacto enorme que causa el manejo incorrecto
de desechos sdlidos y las consecuencias que puede traer ante la salud del

estudiantado.

Las técnicas empleadas en este estudio como la observacion, se implementaron
en las primeras visitas al establecimiento. Las entrevistas y cuestionarios, se
efectuaron al director, docentes, personal de servicio y estudiantes con el afan de

tener la informacion veraz y fidedigna sobre el establecimiento educativo.

5.2.2 Relacion del fundamento respecto al problema solucionado

Tomando en cuenta que la administracion es el proceso de planear, organizar,
dirigir y controlar para lograr objetivos establecidos, esta amparado el tema del
manejo de desechos solidos y preservacion del medio ambiente, ya que teniendo
la administracion adecuada y realizando cada etapa como corresponde, se le dio

solucién al problema detectado.

Los temas relacionados con el medio ambiente y el derecho a vivir en un ambiente
sano y agradable, deben ser prioridad para el estado y para las instituciones
encargadas de la misma. En Guatemala el tema de la deforestacion y la
contaminacion del medio ambiente a través de desechos sélidos son problemas
que en la actualidad estan afectando la vida de los seres humanos, porque al
haber demasiada deforestacion, y contaminacion por desechos, las personas se
ven afectadas en su desarrollo como persona; provocandoles enfermedades e

Impidiéndoles una calidad de vida.

86



La conciencia conjunta de derechos y obligaciones, permite hacer referencias a la
legislacion ambiental tanto en materia de derechos humanos como en un medio
ambiente. Siendo dirigida en primera instancia por la Constitucion Politica de la
Republica de Guatemala la que nos garantiza un ambiente sano, el equilibrio
ecologico, la conservacion de nuestros recursos naturales y el respeto al

patrimonio cultural para las actuales y futuras generaciones.

Los acuerdos y decretos tienen la responsabilidad de promover la efectiva defensa
de los Derechos Humanos con relacion a los problemas ambientales. A pesar que

se ha visto deficiencias en esta materia.

5.2.3 Logros con la metodologia experimentada

Por medio de la metodologia investigacion-accion utilizada en este proceso del
Ejercicio Profesional Supervisado, se obtuvieron resultados satisfactorios, porque
por medio de esta se descubrieron las necesidades de la poblacién estudiantil de
la Escuela Oficial Urbana Mixta No. 441 Las Galeras y por medio de la resolucién
de una de ellas se ayudo a los estudiantes y a la comunidad educativa en su
Formacion integral, educandoles, informandoles y orientandoles en el manejo
adecuado de desechos sélidos en un ambiente escolar preservando su medio

ambiente.
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5.3 Seguimiento y sostenibilidad de la propuesta ejecutada

Universidad de San Carlos de Guatemala

Facultad de Humanidades

Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa
Epesista Sita Ericka Patricia Castillo Artavia

No. De carné 201116329

Proyecto: Elaboracion de una Guia Didactica sobre el manejo de desechos

soélidos y preservacion del medio ambiente.

Introduccion:

El plan que se presenta a continuacion se realiza para garantizar la sostenibilidad
del proyecto, presentando los objetivos del mismo, como las metas planteadas a
desarrollar durante el préoximo ciclo escolar, seguidamente se presenta a los
responsables del proyecto considerando que poseen la capacidad técnica y de
gestion necesaria para el mantenimiento de las actividades a realizar.

Objetivos:

General:

Fomentar en los estudiantes el aprovechamiento de los desechos sélidos y la
Preservacion del Medio ambiente en el contexto de la Escuela Oficial Urbana

Mixta No 441 Las Galeras zona 7.

Especificos:
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Reproducir mas copias de la guia didactica enfocada en el
aprovechamiento de desechos sdlidos y preservacion del medio ambiente
para estudiantes de quinto grado primaria.

Capacitar a la comunidad educativa sobre el manejo de desechos sdlidos y
preservacion del medio ambiente.

Identificar las diferentes formas de manejo de desechos sdlidos.

Incentivar a la cultura ambiental.

Metas:

Y

Incentivar la cultura ambiental en los 380 alumnos miembros de la Escuela
Oficial Urbana Mixta No.441 Las Galeras.

Comprar botes de basura para la clasificacion de los desechos soélidos para
los demas grados.

Seguir capacitando a la comunidad educativa sobre el manejo de desechos
solidos.

Realizar una campafa ecoldgica durante el afio 2017.

Responsables:

v
v
v

Directora del establecimiento: Profesora Ada Veronica Garcia
Profesora: Olga Lidia Lopez
Profesora: Tomasa Ajanel Suy

Justificacion:

El problema ecoldgico que se vive en torno a la falta de conciencia en el manejo y

aprovechamiento de los desechos solidos, la deforestacion inmoderada de

nuestros bosques, la contaminacién de rios con abonos quimicos por la falta de

conocimiento de la importancia que tienen los recursos naturales teniendo como

consecuencia el deterioro del clima, escasez de agua y la contaminacion del aire.
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La necesidad de enfrentar problemas ambientales que afectan el bienestar de las
personas, especialmente de los nifios en la edad estudiantil y con el afdn de
fomentar los valores enfocados al respeto de la madre naturaleza se hace

necesario implementar recursos que contribuyen a la problematica ambiental.

La explotacion inmoderada de los recursos naturales, el crecimiento demografico y
el avance de la tecnologia que es responsable que las sociedades asuman un
papel de consumismo y por ende desechan mas materiales innecesarios para los
humanos y peligrosos cuando no se manejan de la manera correcta. Ademas de
ser un peligro, una contaminacion, un atentado a la salud, un deterioro a nuestros
recursos; los desechos solidos utilizandolos y manejandolos de la manera correcta

pueden causar beneficios para todos y todas.

Por tal razén el crear materiales didacticos y realizar actividades practicas que
fortalezcan acciones de aprovechamiento y manejo de los desechos sélidos, en la
Escuela Oficial Urbana Mixta No0.441 Las Galeras, apoyard a la comunidad
educativa en temas de medio ambiente, siendo una herramienta muy importante
para fomentar la cultura que permita contrarrestar la problematica de la
contaminacion ambiental por desechos sélidos; de esta manera se logra impulsar
acciones ecoldgicas en beneficio de la poblacion estudiantil que sufre el efecto de

este problema ambiental.

La aplicacion de la guia didactica auxiliara a toda la comunidad educativa y con
ello se obtendra resultados donde el estudiante adquiera actitudes, valores y
conocimientos a favor de la reduccibn de los problemas ambientales,
especialmente minimizar la contaminacion por desechos soélidos a la vez
conllevard a obtener resultados satisfactorios en los nifios y las nifias, la
valoracion de todas las areas verdes que le rodean entre ellos: la conservacion y

el uso adecuado de los recursos naturales.
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Por dichas acciones, se promueve la reproduccion de la guia didactica sobre el

aprovechamiento de desechos sélidos y Preservacion del Medio ambiente.

Actividades:

v Elaborar, conjuntammente con los compafieros y compafieras, carteles con
recortes de revisastas recicladas, y colocarles mensajes relacionados con
el cuidado del medio ambiente.

v" Organizar platicas para los alumnos de temas de medio ambiente.

v Solicitar a todos los grados realizar una campafia de recoleccién de basura
dentro del establecimiento.

v" Organizar compafa “Pura lata” recolectando la mayor cantidad de latas
para luego ser vendidas e incluir los recursos en la compra de botes de

basura para la escuela.

v' Sembrar arboles en nuestra escuela
v Cuidar el vivero de nuestra institucion y hacer consciencia a nuestros
alumnos y compafieros a través de carteles.

Evaluacion:
Se realizara a través de una matriz FODA, analizando la situacién del proyecto,
analizando sus caracteristicas internas (Debilidades y Fortalezas) y su situacion

externa (Amenazas y Oportunidades) en una matriz cuadrada.

Fortalezas Debilidades
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Oportunidades Amenazas

5.4 Reflexiones sobre la aplicaciéon de la propuesta de mejora

La Universidad de San Carlos de Guatemala a través de la Facultad de
Humanidades se ha enfocado totalmente en la preocupacion por los problemas
que deterioran el medio ambiente, los que actualmente afrontamos miles de
personas tanto a nivel local, nacional y mundial. Los problemas de indole
ambiental son un tema de gran relevancia en todos los contextos de vida, tales
como en el hogar, en la sociedad, asi como en las escuelas, siendo esta Ultima, la
encargada de brindar formacion a todos los estudiantes en sus diferentes etapas

de formacion.

El aprovechamiento inmoderado de recursos naturales, la poblacion en aumento y
la demanda de materiales para satisfacer necesidades basicas como las no
basicas dentro de las empresas e industrias productoras. Han incrementado, la
necesidad urgente de tratar el tema acerca de desechos sélidos en nuestro
contexto, con el afan de apalear esta problemética. Vivimos en una cultura
sumamente consumidora y desechable, todo lo queremos ya hecho y lo que

creemos que ya ho es servible inmediatamente lo sustituimos por algo diferente.

La situacion de desechos solidos es un problema muy grave en todos los ambitos
de la sociedad, contaminando nuestros ambientes por el que vivimos. Faltando
una cultura de recoleccion de basura, asi como de utilizacion y reutilizacién de la

misma agrava mas la problematica.

Por tal razén una de las propuestas como epesista de la carrera de licenciatura en
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Pedagogia y Administracion Educativa es integrar en la formacion de los
estudiantes de quinto primaria una guia didacta para el manejo adecuado de
desechos solidos y preservacion del medio ambiente. Creando conciencia en la
proteccion del medio ambiente, evitar la contaminacién, participar en actividades
concretas y fomentar el manejo correcto de los desechos solidos desde una

cultura de aprovechamiento de residuos.

La recogida selectiva, es decir, la separacion de los residuos en origen, debe ser
promovida por los distintos docentes, en beneficio del medio ambiente escolar,

municipal y nacional.

Por medio de la metodologia investigacién-accion utilizada en este proceso del
Ejercicio Profesional Supervisado EPS se obtuvieron resultados satisfactorios,
porque por medio de esta se descubrieron las necesidades de la poblacion
estudiantil de la Escuela Oficial Urbana Mixta No.441 Las Galeras y por medio de
la resolucién de una de ellas se ayudd a los estudiantes en su formacién integral,
educandoles, informandoles y orientandoles en el manejo de desechos sélidos en

un ambiente escolar.

Dentro de los logros mas relevantes que se pueden citar durante el proceso de

ejecucion de la guia didactica estan:

La promocién de participacion en la reduccibn de desechos a través de
actividades dentro de la escuela, recolectando todo tipo de desecho y ubicarlo
dentro de los depdsitos que se encuentran a la vista. Impulsando actividades que
reduzcan el uso de materiales que antes se efectuaban para actividades dentro de
los cursos y ahora se aprovechan al maximo para un mejor beneficio,
especificamente en cuanto hojas de papel bond, material para manualidades entre
otros. Respetando normas de convivencia en las cuales incluya el no utilizar
material innecesario dentro de la tienda escolar, desechando bolsas a la hora de

comprar y sugiriendo consumir productos que produzcan menos desechos. Se
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realizaron camparfas de aseo dentro de los salones de clase y fuera de ellos para
tener un ambiente limpio y sano. Con el apoyo institucional, director del
establecimiento, personal docente y alumnos, fue posible realizar este proyecto.
Para ello se aplicaron técnicas que facilitaron la informacion necesaria para
obtener los resultados esperados dentro de las actividades programadas, para

luego ser aplicadas, analizadas, clasificadas y comprendidas.

5.5 Lecciones aprendidas

El manejo adecuado de desechos soélidos en un ambiente escolar es tarea de
todos y todas, por lo que el compromiso y la responsabilidad, se forjara en los
salones de clases y las practicas positivas seran tanto fuera como dentro de ellas.

Para la Escuela Oficial Urbana Mixta No. 441 Las Galeras el proyecto obtuvo
buenos resultados, en la formacion integral del estudiante, en la préactica saludable
dentro del establecimiento. Se evidencio la posibilidad del manejo adecuado de la
basura, pues la mayor parte se puede aprovechar tanto dentro del establecimiento

como en los hogares de cada estudiante.

Se han iniciado estrategias con el alumnado a la promocién del manejo adecuado
de los desechos solidos y  preservacion del medio ambiente en las distintas
materias tales como: ciencias naturales, la cual permite la utilizacion de desechos
organicos en la elaboracién de compostaje y su aprovechamiento en las siembras
y huerto escolar Asi mismo se demuestra la utilizacion de material reciclable en
otros cursos, reutilizando las hojas papel bond servibles y en la elaboracion de
material didactico dentro de las aulas. Otro uso muy importante que se le ha
brindado a los residuos es en la elaboracion de manualidades en el area de hogar

y en el curso de artes plasticas.

Gracias al apoyo de la Autoridad para el Manejo Sustentable de la Cuenca y del
Lago de Amatitlan fue posible realizar la charla general a todo el alumnado de la
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Escuela generando consciencia en la preservacion del medio ambiente y el uso

adecuado de los desechos soélidos.

La impresion de esta guia didactica trae consigo la importancia de los métodos
de manejo adecuado de desechos sdlidos en el ambiente escolar y promoverlo

dentro de casa, comunidad.

Este proyecto es positivo ya que en su momento lograran beneficios para todo el
estudiantado en tener un ambiente sano, limpio y seguro; libre de toda

contaminacion que es de beneficioso para todos.

El alumnado de la Escuela Oficial Urbana Mixta No. 441 Las Galeras
especialmente los estudiantes de quinto grado primaria, asimilaron de buena
manera la guia didactica propuesto por el epesista, por ser una herramienta que
brinda ayuda en la probleméatica que actualmente se vive dentro del
establecimiento y por la importancia que brinda en poder replicar las actividades
dentro de los hogares. También se podra brindar el reforzamiento de los

conocimientos impartidos dentro y fuera del salén de clases por el docente.

La forma mas probable de solucionar problemas y necesidades comunitarias es a

través de la comunicacion y concientizacion, razén por la cual el epesista
siguiendo los lineamientos y expectativas de la facultad de humanidades de la
Universidad San Carlos de Guatemala. Luego de ejecutar el proyecto enfocado
en la elaboracion de una guia didactica sobre el manejo adecuado de los
desechos sdlidos y preservacion del medio ambiente, se

obtuvieron los resultados esperados dentro del cambio positivo de actitudes en los

estudiantes de la Escuela Oficial Urbana Mixta No. 441 Las Galeras.

Sensibilizando a la poblacién estudiantil en el manejo adecuado de desechos
sélidos es otro aspecto relevante que evidencia la interaccion del estudiante con el

medio ambiente escolar y la relacién entre los demas estudiantes.
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Campafas ecoldgicas ha formado liderazgo en los estudiantes de quinto grado
primario promoviendo conciencia entre compafieros, preocupandose ante la

situacion y el impacto que tiene en el establecimiento asi como en su comunidad.

Crear una cultura de manejo de desechos no esté lejos luego de ver acciones
concretas en los estudiantes y las dindmicas realizadas con el afan de mejorar las
condiciones ambientales escolares de todas y todos los estudiantes, logrando un

ambiente sano, limpio y seguro.

El material brindado a la comunidad educativa se dio por medio de la gestion de
veinticinco guias gque apoyaran una concientizacion efectiva. Ademas
implementar charlas a mas de setenta estudiantes y luego ellos seran replica a
dicho mensaje. El apoyo a los docentes no puede faltar al brindarles la

capacitacién necesaria en relacion a temas ambientales.
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CAPITULO VI

Voluntariado

6.1 Descripcion de la actividad de beneficio social

Durante el proceso de realizacion del Ejercicio Profesional Supervisado, se
determind que la Escuela Oficial Urbana Mixta No. 441 Las Galeras le falta de
reforestacion en el area verde de la institucion, ya que los pocos arboles que estan
se encuentran en mal estados y los han cortados para evitar accidentes con los

alumnos.

El voluntariado consistid en gestionar la donacion de arbolitos para ser plantados
en el area verde de la instituciobn antes mencionada, se gestioné la donacion a
través de la Autoridad para el Manejo Sustentable de la Cuenta de Lago de
Amatitlan, obteniendo respuesta positiva del Ingeniero Oscar Amed Juarez Sosa y
Ingeniero Henry Loépez Cifuentes, brindando mas de 50 arbolitos para ser
sembrados juntamente con los alumnos de quinto grado de dicha institucion en

una actividad promoviendo la preservaciéon del medio ambiente.

Por parte de la Directora Ada Verénica Garcia se gestioné la ayuda de padres de
familiay la Alcaldia Auxiliar, para el chapeo y limpieza del &rea, obteniendo ayuda
por parte de la alcaldia auxiliar de la zona 7.

Se realiz6 una campafia de limpieza con los alumnos de quinto grado de las

secciones “A” y “B” para limpiar el area préxima a reforestar.

El dia 27 de septiembre de 2016, la epesista Sita Ericka Patricia Castillo Artavia
fue llamada a la Autoridad para el Manejo Sustentable de la Cuenta de Lago de
Amatitlan para ser entrega de mas de 50 arbolitos a sembrar en el area verde de

la Escuela Oficial Urbana Mixta No. 441 Las Galeras.
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El dia 04 de octubre se realiz6é la campafia de sembrando &rboles en mi escuela,
sembrando junto con los alumnos de quinto grado mas de 50 arboles en el area

verde de la escuela.

Los alumnos mostraron su felicidad y entusiasmo el plantar cada arbol,

comprometiéndose a regarlos cada dia juntamente con sus maestras.
También se obtuvo la ayuda de padres de familia que disfrutaron de la actividad

para promover la preservacion del medio ambiente y promover valores de

convivencia en la comunidad educativa.
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6.2 Evidencias de logro

Area verde a reforestar de la Escuela Oficial Urbana Mixta No. 441 Las
Galeras

Entrega de arbolitos brindados por la Autoridad para el Manejo Sustentable
de la Cuenca de Lago de Amatitlan a la epesista Sita Ericka Patricia Castillo
Artavia
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Entrega de arbolitos brindados por la Autoridad para el Manejo Sustentable
de la Cuenca de Lago de Amatitlan

.

Arbolitos de cipres brindados por la Autoridad para el Manejo Sustentable de
la Cuenca de Lago de Amatitlan.
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Plantando Arbolitos con los alumnos de quinto grado secciéon “A” y “B” de
la Escuela Oficial Urbana Mixta No. 441 Las Galeras.

Alumnos de quinto grado seccion “A” sembrando arbolitos en su Escuela
oficial Urbana Mixta No0.441 Las Galeras.
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Alumnos de quinto grado “A” sembrando arbolitos en su Escuela oficial
Urbana Mixta No.441 Las Galeras.

Alumnos de quinto grado “B” sembrando arbolitos en su Escuela oficial
Urbana Mixta No.441 Las Galeras
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Alumnos de quinto grado “B” sembrando arbolitos en su Escuela oficial
Urbana Mixta No.441 Las Galeras

Alumno de quinto grado sembrando su arbolito en su Escuela.
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Conclusiones

Se foment6 la participacion en acciones humanitarias contrarrestando la
contaminacion a través de desechos solidos escolares manejando
adecuadamente los desechos solidos en un medio ambiente escolar,
participando con responsabilidad y compromiso todos los estudiantes
involucrados.

Se elaboro la guia didactica sobre el manejo adecuado de desechos sélidos
y preservacion del medio ambiente, aumentando la participacion activa de
estudiantes en planes de reforestacién, manejo adecuado de desechos
sélidos y limpieza dentro del establecimiento.

Se capacito a todo el alumnado sobre la contaminacion que producen el
mal manejo de desechos sdlidos, creando consciencia en la preservacion
del medio ambiente dentro y fuera del establecimiento educativo.

Se promovié la participacién en camparfas de limpieza dentro y fuera de los
salones de clase disminuyendo desechos sdlidos en los diferentes

ambientes escolares identificandolos para su mejor manejo.
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Recomendaciones

A la direccion del plantel para que brinde apoyo en programas que ayuden
a la reduccion y manejo de desechos dentro de las aulas. Fomentando la
reutilizacion de material servible en actividades escolares.

A los docentes para que faciliten y brinden el apoyo necesario en la
inclusion dentro del programa anual de actividades, acciones para
contrarrestar la contaminacion del medio ambiente escolar.

A los docentes para que apoyen capacitaciones sobre el manejo y el
aprovechamiento de los desechos solidos.

A los estudiantes para que formen una comisién de medio ambiente
escolar con la finalidad de velar por actividades en beneficio de la Escuela
Oficial Urbana Mixta No. 441 Las Galeras.

A la Supervision Educativa 101 para que fortalezcan este tipo de
actividades y se divulgue en otros establecimientos con el afan de replicar

la guia didactica en otros establecimientos del sector.
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APENDICES




Apéndice
Plan general del EPS

1. Contenido del EPS

La necesidad de enfrentar problemas ambientales que afectan el bienestar de las
personas, especialmente de los nifilos en la edad estudiantil y con el afan de
fomentar los valores enfocados al respeto de la madre naturaleza se hace

necesario implementar recursos que contribuyen a la problematica ambiental.

Luego de realizar un diagnéstico en la Escuela Oficial Urbana Mixta No.441 Las
Galeras se promueve la aplicacion de una guia didactica dirigida a los alumnos de
quinto grado, que auxiliar4 a toda la comunidad educativa y con ello se obtendra
resultados donde el estudiante adquiera actitudes, valores y conocimientos a favor
de la reduccion de los problemas ambientales, especialmente minimizar la
contaminacion por desechos sélidos a la vez conllevara a obtener resultados
satisfactorios en los nifios y las nifias, la valoracién de todas las &reas verdes que

le rodean entre ellos: la conservacion y el uso adecuado de los recursos naturales.

2. Objetivos

2.1 Identificar la situacion actual de la Escuela Oficial Urbana Mixta No 441 Las
Galeras zona 7.

2.2 Verificar las carencias y deficiencias de la escuela para brindar una

solucion a un problema especifico.

3. Metodologia empleada
3.1 Deductivo: Este método permite observar y diagnosticar que problema afecta
el trabajo de investigacion partiendo de una premisa general, llevandola hasta

particular.



3.2 Analitico: Se utilizara este método, para ordenar la informacion que se
percibié mediante la observacion institucional y asi analizar posibles soluciones al

problema detectado.

3.3 Inductivo: Por medio de este permitira que se forme conclusiones del

problema con la informacion recopilada.

3.4 Investigativo: a través de este método se seguita un conjunto de
procedimientos l6gicos a través de los cuales se plantean los problemas cientificos

y se ponen a prueba la hipétesis y los instrumentos de trabajo investigados.
4. Acciones preliminares y visitas de insercion a la comunidad o institucion
Se realizaron varias visitas preliminares a la Escuela Oficial Mixta Urbana No.441

Las Galeras para determinar los distintos problemas que afectan a a la comunidad

educativa, entre la cuales se encuentran las siguientes:

Fecha Visita Realizada

01 de agosto de 2016 Se realiza la primera visita al centro
educativo para determinar su

ubicacion.

02 de agosto de 2016 Se realiza la visita para autorizacion

de realizar el proyecto.

02 de agosto de 2016 Se visita la Supervisién educativa
010117 para previa autorizacion de

ejecucion de EPS.

03 de agosto de 2016 Se realiza la primera observacion al

establecimiento.

04 de agosto de 2016 Se realiza la visita al centro

educativo para entrevistar a la




directora.

05 de agosto de 2016

Se realiza la segunda observacion al

establecimiento

08 de agosto de 2016

Se realiza la tercera observacion al

establecimiento

10 de agosto de 2016

estudiantes.

Se realiza la encuesta a los

16 de agosto de 2016

Se visita AMSA para solicitar apoyo

para la realizacién del proyecto.

4.1.2 Trabajo de campo con observaciones y evaluaciones de la situacion

actual de la comunidad o institucién educativa

Fecha

Instrumento Utilizado

Trabajo de Campo

03 de agosto de 2016

Guia de observacion al

establecimiento No.1

Se realiza la primera
observacion al

establecimiento.

04 de agosto de 2016

Entrevista

Se realiza una
entrevista ala
Directora del centro
educativo para
obtener informacién
detallada del

establecimiento.

05 de agosto de 2016

Guia de observacioén
No.2

Se realiza la segunda
observacion al

establecimiento

08 de agosto de 2016

Guia de Observacioén

Institucional

Se realiza la tercera
observacion al

establecimiento




10 de agosto de 2016 Encuesta-cuestionario Serealiza la encuesta
a los estudiantes, para
obtener informacién
relevante al tema a

tratar.

4.1 Técnicas e instrumentos de investigacion

Para realizar el diagndstico se aplicaron varias técnicas entre las cuales podemos
mencionar la observacion que aporta valiosa informacion para fines de la
investigacibn como medio para obtener datos a través de los instrumentos

apropiados como lo son las fichas de observacion y listas de cotejo utilizadas.

Seguidamente se utilizé la técnica de la entrevista que consiste en interpelar
directamente a la unidad de estudio a través de un cuestionario elaborado.

Como también se realizd la técnica de la encuesta, que consiste en aplicar
simultaneamente un cuestionario a un grupo de estudio en este caso los alumnos

de la Escuela Oficial Urbana No 441 Las Galeras.

5. Resultados
Segun los resultados de la encuesta realizada a los alumnos de la Escuela Oficial

Urbana Mixta No. 441 Las Galeras tomando como muestra de la poblacion
estudiantil a 70 alumnos del grado de quinto primaria de seccion “A” y “B”. Se llega

a los siguientes resultados en relacion a los estudiantes.




é¢Sabe usted que son los desechos
solidos?

mSi

H No

El 66% de estudiantes no sabe que son los desechos sdlidos, mientras el 34% si
saben que son.

¢Cree que tiene ventajas el reciclaje
en nuestro medio ambiente?

3%

m S|
mNO

El 97% de estudiantes esta consciente de las ventajas que tiene el reciclaje en
nuestro medio ambiente, mientras el 3% no.



é¢Sabe como clasificar los desechos solidos?

m Sl
mNO

El 77% de alumnos no sabe clasificar los desechos solidos, mientras el 23% si.

é¢Considera que podemos tener provecho de
nuestros desechos sélidos?

m S|
mNO

El 94% de estudiantes considera que si podemos obtener provecho de nuestros
desechos sdlidos, por lo tanto el 6% opina que no.



é¢Tiene conocimiento sobre la reforestacion?

m Sl
mNO

El 64% de estudiantes desconoce que es la reforestacion, mientras que el 36% si
sabe sobre el tema.

é¢Cree que es de suma importancia tirar la
basura en su lugar?

m Sl
ENO

El 93% de estudiantes opina que es importante tirar la basura en su lugar,
mientras tan solo el 7% no.



é¢Sabe que es la preservacion del medio
ambiente?

m S|
mNO

El 54 % de estudiantes tiene conocimiento sobre la preservacion del medio
ambiente, mientras el 46% no.

é¢Posee botes de basura la institucion donde
estudias?

m Sl
ENO

El 96% de estudiantes opina que la institucion donde estudia si posee botes de
basura, mientras que el 4% no.



éLa institucion educativa donde perteneces
es limpia?

m S|
mNO

El 95% de estudiantes opina que su institucién educativa es limpia, mientras que
el 5% no.

étiene conocimiento sobre educacion
ambiental?

m Sl
ENO

El 79% de estudiantes no tiene conocimiento sobre educaciéon ambiental, mientras
tan solo el 21% si tiene conocimiento.



Universidad de San Carlos de Guabernals

\» !;{,jc§ﬁ\g Facultad deA: umanidades

Universidad De San Carlos De Guatemala

Facultad De Humanidades

Departamento De Pedagogia

Licenciatura En Pedagogia Y Administracion Educativa

Ejercicio Profesional Supervisado

Establecimiento:

Direcciéon de Establecimiento:

Fecha de visita: Jornada:

Nombre del Observador:

Guia de Observacioén Institucional

Para la comunidad interna y externa de la Escuela Oficial Urbana Mixta No.441

Las Galeras zona 7.

Si No

No. Aspectos Areas Generales Parcialmente

Aplica | Aplica

Aulas de clase

1. El establecimiento cuenta con
suficientes salones de clase

2. Las aulas cuentan con lluminacién

natural suficiente

3. Las aulas cuentan con ventilacion

cruzada

Mobiliario

4, Los salones de clase tienen suficientes




escritorios escolares

5. | Los salones de clases cuentan con
escritorio para docente
Espacio Pedagogico
6. | El establecimiento cuenta con biblioteca
y sala de lectura
7. | El establecimiento cuenta con
laboratorio (Informatica y cientifica)
adecuados para los estudiantes que
atienden
8. | Cuentan con espacios de recreacion y
deporte
9. | Cuenta con areas verdes
Servicios Sanitarios
10. | Existe una cantidad considerable de
sanitarios
11. | Las unidades sanitarias (lavamanos y
sanitarios) tienen sistema de ahorro de
agua
Manejo de Residuos
12. | El establecimiento educativo cuenta con
depositos de basura
13. | El deposito de basura esté protegido
contra la lluvia, insectos y roedores
14. | Existen depdsitos de basura dentro de
los salones de clase
15. | Manejan el reciclaje dentro del

establecimiento

Area Administrativa

16.

El establecimiento cuenta con oficinas




administrativas

Personal del Establecimiento

Educativo

17. | Personal administrativo suficiente
18. | Personal docente completo
19. | El establecimiento cuenta con personal

de limpieza

Aspectos Externos > No Parcialmente
Cumple | Cumple

20. | La ubicacion del establecimiento es

segura para los estudiantes
21. | El &rea es vulnerable a actos

delincuenciales
22. | Hay carriles vehiculares cerca del

establecimiento
23. | Es fluidezmente transitable para los

peatones
24. | Se sitda algun tipo institucién de salud

y/o seguridad cerca del establecimiento
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ST Universidad de San Carlos de Guatemala

Universidad de San Carlos de Guatemala

Facultad de Humanidades
Departamento de Pedagogia

Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa

Ejercicio Profesional Supervisado

Establecimiento:

Direcciéon de Establecimiento:

Fecha de visita:

L)
Facultad de.ﬂl umanidades

Ficha de Observacién al Establecimiento No. 1

Nombre del Observador:

Instrucciones: Marque con una “X” en los cuadros correspondientes.

EDIFICIOS

Construccion

Higiene

Botes de Basura

Ventilacion

lluminacioén

Solida

Limpio

Adecuados

Ventilado

luminado

Dafada

Sucio

No adecuados

No Ventilado

No lluminado



Amplitud

Sanitarios

Areas Verdes

MOBILIARIO

Escritorios Escolares

Tamafo

AULAS

lluminacion

Ventilacion

Recursos

Amplio

Funcionan

Suficientes

Colectivos

Adecuado

Adecuada

Adecuada

Adecuado

No Amplio

No Funcionan

No Sufientes

Individuales

No Adecuado

No Adecuado

No Adecuada

No Adecuado
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Universidad de San Carlos de Guatemala

Universidad de San Carlos de Guatemala

Facultad de Humanidades

Departamento de Pedagogia

Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa

Ejercicio Profesional Supervisado

FICHA DE OBSERVACION NO. 02

Instrucciones: identifique la existencia o inexistencia de los ambientes de la
institucion marcando una “X” en cada cuadro que se le indique y la cantidad con

gue cuenta la institucion.

Ambientes Si No Cantidad Estado

Bueno Malo

Salon de

reuniones

Direccion

Secretaria

Biblioteca

Cocina

Comedor

Servicios

Sanitarios

Bodega

Salén de




usos
Multiples

Sal6én de

proyecciones

Canchas

Jardines

Areas verdes

Tienda

Enfermeria

Ludoteca

Observaciones:
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Universidad de San Carlos de Guatemala

Facultad de Humanidades

Departamento de Pedagogia

Facultad de

Licenciatura en Pedagogia Y Administracion Educativa

Ejercicio Profesional Supervisado

GUIA DE ENTREVISTA: La presente guia tiene como finalidad obtener

informacion de la institucion patrocinada.

¢,Cual es el nombre de la Institucion?

BB
[l

umanidades

¢, Cual es su direccion?

¢, Qué tipo de institucién es?




¢,Cuales son las vias de acceso al instituto?

¢, Cual es el origen del Instituto?

¢,Cual es la vision del establecimiento?

¢,Cual es la Misién?

¢, Cual son los objetivos?




¢,Cuales son las metas?

¢,Cual es la Historia del Establecimiento?

¢ Con Cuéantos alumnos cuenta la institucion por nivel educativo?

¢,Cuantos docentes posee?
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ST Universidad de San Carlos de Guatemala

Universidad de San Carlos de Guatemala

Facultad de Humanidades

Departamento de Pedagogia

Licenciatura en Pedagogia Y Administracion Educativa

Ejercicio Profesional Supervisado

Establecimiento:

Grado: Seccion:

Lugar y Fecha:

Género: Femenino: Masculino:
ENCUESTA PARA ALUMNOS
Instrucciones: La siguiente encuesta tiene como objetivo conocer el manejo y
aprovechamiento de Desechos Solidos y Preservacion del Medio Ambiente en el
ambito educativo en el que se desenvuelve. Coloque una “X” en los cuadros
correspondientes.

1. ¢Sabe usted que son los Desechos Sélidos?

Si No

2. ¢Cree que tiene ventajas el reciclaje en nuestro medio ambiente?

Si No




Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

¢ Sabe como clasificar los Desechos Sdélidos?

No

¢, Considera que podemos obtener provecho de nuestros desechos solidos?
No

¢ Tiene conocimiento sobre la reforestacion?
No

¢,Cree gue es de suma importancia tirar la basura en su lugar?

No

¢, Sabe que es la Preservacion del medio Ambiente?

No

¢ Posee botes de basura la institucion donde estudia?

No

¢ La institucion educativa donde perteneces es limpia?

No

10. ¢ Tienes conocimiento sobre educacion ambiental?

Si

No
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ST Universidad de San Carlos de Guatemala

Universidad de San Carlos de Guatemala

Facultad de Humanidades

Departamento de Pedagogia

Licenciatura en Pedagogia Y Administracion Educativa

Ejercicio Profesional Supervisado

Establecimiento:

Grado: Seccion:

Lugar y Fecha:

Género: Femenino: Masculino:

EVALUACION FINAL
ENCUESTA PARA DOCENTES

Instrucciones: La siguiente encuesta tiene como obijetivo el verificar si el proyecto

genero el beneficio esperado y si lo ejecutado corresponde a lo planificado.

1. ¢El contenido de la guia didactica sobre el Manejo de desechos soélidos y
Preservacion del Medio ambiente es clara y comprensible?
Si No

2. ¢El contenido de la guia didactica sobre el Manejo de desechos solidos y
Preservacion del Medio ambiente es de utilidad para usted como profesional?

Si No




3. ¢El disefio de la guia es amigable es decir, es comprensible, atractivo y apto

para jévenes de educacion primaria?

Si No

4. ¢ Los contenidos de la guia estan ordenados correctamente?

Si No

5. ¢Los talleres de capacitacion fueron de utilidad?

Si No

6. ¢ El tiempo sugerido para la capacitacion fue lo suficiente?

Si No

7. ¢La capacitadora utilizo métodos adecuados para trasmitir los contenidos de la
guia?
Si No

8. ¢El vocabulario utilizado en las capacitaciones fue adecuado para los
participantes?

Si No

9. ¢Los métodos utilizados en las capacitaciones permitieron un aprendizaje

significativo?

Si No




10. ¢ La capacitadora logro mantener su atencion todo el tiempo?

Si No
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A ‘:‘_tlﬁ‘--' ”" Universidad de San Carlos de Guabemala

Universidad de San Carlos de Guatemala

Facultad de Humanidades

Departamento de Pedagogia

Licenciatura en Pedagogia Y Administracion Educativa

Ejercicio Profesional Supervisado

Establecimiento:

Grado: Seccion:

Lugar y Fecha:

Género: Femenino: Masculino:

EVALUACION FINAL
LISTA DE COTEJO

Instrucciones: La siguiente lista de cotejo, tiene como objetivo el verificar si
el proyecto genero el beneficio esperado y si lo ejecutado corresponde a la

planificado Marque con una X la opcion que usted considere adecuada.

NO. | ITEM Sl NO

1. Considera que el proyecto resolvié el problema detectado de

forma efectiva.

2. El proyecto que se realizo fue de beneficio para el

establecimiento educativo y su comunidad.

3. El proyecto alcanzo los objetivos esperados.




4. Las actividades planificadas ayudaron a cumplir con los
objetivos del proyecto.

5. Las metas del proyecto fueron alcanzadas.

6. Considera que las capacitaciones realizadas contribuyeron a
la solucion del problema.

7. Considera que las capacitaciones son de utilidad para el
personal docente y directivo del establecimiento.

8. Considera que el taller brindado a los estudiantes del
establecimiento fueron positivas para el desarrollo de nuevas
actitudes en ellos.

9. El proyecto es sostenible.

10. | Se dara continuidad al proyecto por parte de los docentes y

directivos de la institucion para el proximo ciclo escolar.
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Univewsidad de San Carles de Quatemala

Guatemala, 02 de agosto de 2016

Licenciado

Federico Estuardo Irungaray Samayoa

Supervisién Educativa Distrito Sector 01-01-17 zona 7
Presente

Estimado Licenciado Irungaray

Atentamente le saludo y a la vez le informo que la Facultad de Humanidades de la
Universidad de San Carlos de Guatemala, con el objetivo de participar en la solucién de los
problemas educativos a nivel nacional, realiza el Ejercicio Profesional Supervisado —EPS-, con los
estudiantes de la carrera de Licenciatura en Pedagogia y Administracién Educativa.

Por lo anterior, solicito autorice el Ejercicio Profesional Supervisado a la estudiante Sita Ericka
Patricia Castillo Artavia carné No. 201116329. En la institucién que dirige.

El asesor —supervisor asignado realizard visitas constantes, durante el desarrollo de las fases del
diagnéstico, perfil, ejecucion y evaluacion del proyecto.

Deferentemente,
N
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(AUSAC  Universidad de San Cantas de Guatemala

rieerirns o S Caos 20 (uamenass

Guatemala, 02 de agosto de 2016

Profesora

Ada Verdnica Garcia

Escuela Oficial Urbana Mixta No. 441 “Las Galeras” zona 7
Presente

Estimado sefior(a) Garcia.

Atentamente le saludo y a la vez le informo que la Facultad de Humanidades de la
Universidad de San Carlos de Guatemala, con el objetivo de participar en la solucién de los
problemas educativos a nivel nacional, realiza el Ejercicio Profesional Supervisado —EPS-, con los

estudiantes de la carrera de Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa.

Por lo anterior, solicito autorice el Ejercicio Profesional Supervisado a la estudiante Sita Ericka
Patricia Castillo Artavia carné No. 201116329. En la institucién que dirige.

El asesor —supervisor asignado realizara visitas constantes, durante el desarrollo de las fases del
diagndstico, perfil, ejecucion y evaluacién del proyecto.

Deferentemente,

“ID Y ENSENAD A TODOS” Caryg
S

mygo/mdss.
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C  Univewidad de San Carles de Quatemala

Guatemala 16 de agosto de 2016

Ingeniero

Oscar Amed Juarez Sosa

Director Ejecutivo

Autoridad Para el Manejo Sustentable de la Cuenca de Lago de Amatitlan
Presente

Estimado Ingeniero Juarez

Reciba un cordial saludo, actualmente estoy realizando el Ejercicio Profesional
Supervisado —EPS- de la Facultad de Humanidades de la Universidad de San
Carlos de Guatemala en el proyecto de Realizacion de una Guia Didactica sobre
el Aprovechamiento de Desechos Sdlidos y Preservacion del Medio Ambiente
dirigido a los estudiantes de quinto grado de la Escuela Oficial Urbana Mixta No.
441 “Las Galeras” zona 7, por lo que respetuosamente solicito su apoyo a efecto
que la Institucion que usted dignamente dirige pueda participar impartiendo
conferencias sobre reciclaje en la institucion educativa antes mencionada a
demas evaluar la posibilidad de que se proporcione material didactico e insumos
que se utilizan en dicho proceso y a la vez brindar arbolitos para reforestar el area
verde de la institucion .

Agradeciendo la atencion prestada a esta solicitud y esperando que con su apoyo
podamos realizar satisfactoriamente nuestro proyecto y que con esto se mejore el
sistema educativo de los nifios que son el futuro de nuestro pais en dicho tema,
quedo a la espera de su valiosa colaboracion.

Atentamente,
; TITLAN
PR?Q‘I?EAB\‘%AL HEGPADEE%BU“
2016 ft Sita Ericka Patricia Castillo Artavia
16 AGO. : Estudiante EPS
5 Facultad de Humanidades

Universidad de San Carlos de Guatemala
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USAC Universidad de San Cados de Guatemala

Guatemala 17 de agosto de 2016

Ingeniero

Oscar Amed Juarez Sosa

Director Ejecutivo : :
Autoridad Para el Manejo Sustentable de la Cuenca de Lago de Amatitlan
Presente

Ingeniero

Henry Lopez Cifuentes

Divisién Forestal

Autoridad Para el Manejo Sustentable de la Cuenca de Lago de Amatitian
Presente

Estimados Ingenieros Juarez y Lépez

Reciban un cordial saludo, actualmente estoy realizando el Ejercicio
Profesional Supervisado —EPS- de la Facultad de Humanidades de la Universidad
de San Carlos de Guatemala, en el proyecto de Realizacién de una Guia Didactica
sobre el Aprovechamiento de Desechos Sélidos y Preservacion del Medio
Ambiente dirigido a los estudiantes de quinto grado de la Escuela Oficial Urbana
Mixta No. 441 “Las Galeras” zona 7, por lo que respetuosamente solicito su apoyo
a efecto que la Institucion que ustedes dignamente dirigen, pueda brindar arboles
para reforestar el area verde de la institucién e insumos que se utilizan en dicho
proceso.

Agradeciendo la atencion prestada a esta solicitud y esperando que con su apoyo
podamos realizar satisfactoriamente nuestro proyecto y que con esto se mejore el
sistema educativo de los nifios que son el futuro de nuestro pais en dicho tema,
quedo a la espera de su valiosa colaboracion.

Atentamente,

S Sita En‘géa Patricia Castillo Artavia
R

Estudiante EPS

Teléfono: 30379757

Facultad de Humanidad

Universidad de San Carlos de Guatemala
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Capacitaciéon por parte de la Autoridad para el manejo sustentable del Lago
de Amatitlan, brindada para todo el alumnado del nivel primario de la
Escuela Oficial Urbana Mixta No. 441 Las Galeras.

Capacitaciéon por parte de la Autoridad para el manejo sustentable del Lago
de Amatitlan, brindada para todo el alumnado del nivel pre primario de la
Escuela Oficial Urbana Mixta No. 441 Las Galeras.



POYa 103 estuerzos para salvor el Logo de Amatitién!

Capacitadora Lucy Lopez de la Autoridad para el Manejo Sustentable del
Lago de Amatitlan brinda capacitacion a los alumnos.

Entrega de Folletos brindados por la Autoridad para el Manejo Sustentable
de la Cuencay del Lago de Amatitlan.



Ejemplares entregados de la Guia Didactica sobre el Manejo de Desechos
Solidos y Preservacion del Medio Ambiente.

Entrega de la Guia Didactica sobre el Manejo de Desechos Solidos y
Preservacion del Medio Ambiente a alumnos de quinto grado seccion “A” y
“B”-



Mural realizado por los alumnos de quinto grado, como parte de la compafia
ecoldgica realizada en la Escuela Oficial Urbana Mixta No. 441 Las Galeras.

Realizacion de Campafa Ecolédgica por parte de alumnos de quinto grado de
la Escuela Oficial Urbana Mixta No. 441 Las Galeras



Socializacién de la Guia Didactica sobre el Manejo de Desechos Sdélidos y
Preservaciéon del Medio Ambiente

Entrega de botes de basura para el adecuado manejo de desechos soélidos
promoviendo el reciclaje.



Recipientes entregados para el adecuado manejo de desechos sdélidos
promoviendo el reciclaje

Actividades ecoldgicas realizadas con los alumnos de quinto grado de la
Escuela Oficial Urbana Mixta No. 441 Las Galeras.



Alumnos de Quinto grado seccion “A”

A LY Y B
".'0..‘. &

Alumnos de Quinto grado seccién “B”



Anexos

Escuela Oficial Urbana Mixta No.441 “Las Galeras” zona 7

EL INFRASCRITO DIRECTOR DE LA ESCUELA OFICIAL MIXTA NO.441 “LAS
GALERAS” ZONA 7.

HACE CONSTAR:

Que: Después de darle Lectura a la solicitud presentada por la epesista: Sita
Ericka Patricia Castillo Artavia de la carrera de Licenciatura en Pedagogia y
Administracion Educativa de la Universidad de San Carlos de Guatemala, en
consideracion con el criterio del personal docente de este centro educativo.
AUTORIZO: a la solicitante el desarrollo de su Proyecto Pedagogico en este
centro educativo brindandole la colaboracién que la solicitante necesite.

Y PARA LOS USOS LEGALES QUE AL INTERESADO CONVENGA EXTIENDO
SELLO Y FIRMO LA PRESENTE CONSTANCIA EN UNA HOJA DE PAPEL
BOND CARTA AL SEGUNDO DIA DEL MES DE AGOSTO DEL ANO DOS MIL
DIECISES.

+

Profesora. Ada Veronica Garcia

Directora




LA INFRASCRITA DIRECTORA DE LA ESCUELA OFICIAL URBANA MIXTA
NUMERO CUATROCIENTOS CUARENTA Y UNO “LAS GALERAS”; SITUADA EN
LA TREINTAY OCHO CALLE, TREINTA Y TRES GUION VEINTE, COLONIA “EL
AMPARO” |, ZONA 7; CERTIFICA QUE PARA EL EFECTO TUVO A LA VISTA EL
LIBRO DE ACTAS NUMERO TRES, AUTORIZADO POR LA CONTRALORIA
GENERAL DE CUENTAS, Y QUE EN LOS FOLIOS OCHENTA, OCHENTAY UNO
Y OCHENTA DOS, APARECE LA QUE COPIADA LITERALMENTE DICE:

ActaNo. 41-2016

En la ciudad de Guatemala, siendo las nueve horas del dia miércoles doce de
octubre del dos mil dieciséis, reunidos en la direccion de la Escuela Oficial Urbana
Mixta No. 441 “Las Galeras”, ubicada en la treinta y ocho calle treinta y tres guion
veinte, Amparo |, zona siete, las siguientes personas: Profesora Olga Lidia Lépez,
maestra de quinto grado seccion A, Tomasa Ajanel Suy, Maestra de quinto grado
seccion B, Ada Veroénica Garcia; directora del establecimiento y Sita Ericka Patricia
Castilla Artavia; epesista de la licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa
de la Universidad de San Carlos de Guatemala, con el objeto de dejar constancia
de lo siguiente: PRIMERO: La directora Ada Verénica Garcia manifesté que el
motivo de la presente reunion era para dar por culminado el proyecto de ejercicio
profesional supervisado por la epesista Sita Ericka Patricia Castillo Artavia; el cual
consistié en: la creacion de una guia didactica sobre el manejo de desechos soélidos
y conservacion del medio ambiente, la cual se entregaron veinticinco ejemplares
para ser aplicados en el proceso de formacion del estudiante de quinto grado,
también se deja constancia que se brindé una charla de todo el alumnado de la
institucién por parte de la autoridad para el manejo sustentable de cuenca y del lago
de Amatitlan sobre el manejo de desechos sélidos y preservacion del medio
ambiente, a la vez se brindé una socializacion de la guia didactica con los alumnos
de quinto grado para ensefar su funcionamiento, seguidamente se les brindo a los
quintos grados botes de basura para la clasificaciéon de los desechos sélidos.
SEGUNDO: también se hace constar que la sefiorita Sita Ericka Patricia Castillo
Artavia, realizé su voluntariado en la institucion, reforestando el area verde de la
escuela antes mencionada, sembrando mas de cincuenta arbolitos en una actividad
con los alumnos de quinto grado. TERCERO. Cabe mencionar que las actividades
mencionadas con anterioridad fueron realizadas exitosamente y culminadas en el
tiempo estipulado. CUARTO. No habiendo mas que hacer constar, se da por
finalizada la presente en el mismo lugar y fecha indicad inicialmente, media hora
después de su inicio para que después de leida su contenido firmamos de
conformidad.

Y, PARA USOS LEGALES CORRESPONDIENTES SE EXTIENDE LA PRESENTE
CERTIFICAClON A LOS DOCE DIAS DEL MES DE OCTUB
DIECISEIS.

PEM. ADA VER A GARCIA CHACé&
TORA



Escuela Oficial Urbana Mixta No.441 “Las Galeras” zona 7

EL INFRASCRITO DIRECTOR DE LA ESCUELA OFICIAL MIXTA NO.441 “LAS
GALERAS” ZONA 7.

HACE CONSTAR:

Que: Después de haber sido socializado la guia didactica sobre el Manejo de
Desechos Sélidos y Preservacion del Medio Ambiente y recibir los beneficios de
los ejemplares de la guia pedagégica brindados por la epesista: Sita Ericka
Patricia Castillo Artavia de la carrera de Licenciatura en Pedagogia vy
Administracion Educativa de la Universidad de San Carlos de Guatemala, doy fe
de lo realizado, por lo que agradezco al estudiante en mencién, por su voluntad,
esmero y dedicacion a su Proyecto que hoy finaliza, exhortandole a seguir
adelante en beneficio de la educacion de los jévenes.

Y PARA LOS USOS LEGALES QUE AL INTERESADO CONVENGA EXTIENDO
SELLO Y FIRMO LA PRESENTE CONSTANCIA EN UNA HOJA DE PAPEL
BOND CARTA AL QUINTO DIA DEL MES DE OCTUBRE DEL ANO DOS MIL
DIECISES.

Profesora. Ada Veronica Garcia

Directora



Escuela Oficial Urbana Mixta No.441 “Las Galeras” zona 7

EL INFRASCRITO DIRECTOR DE LA ESCUELA OFICIAL MIXTA NO.441 “LAS
GALERAS” ZONA 7.

HACE CONSTAR:

Que: la epesista: Sita Ericka Patricia Castillo Artavia de la carrera de Licenciatura
en Pedagogia y Administracion Educativa de la Universidad de San Carlos de
Guatemala, realizo su voluntariado dentro del centro educativo, el cual consistio
en reforestar el 4rea verde de este, juntamente con la comunidad educativa, doy
fe de lo realizado por lo que agradezco al estudiante en mencién, por su voluntad,
esmero Yy dedicacién a su Proyecto que hoy finaliza, exhortandole a seguir
adelante en beneficio de la educacién de los jovenes.

Y PARA LOS USOS LEGALES QUE AL INTERESADO CONVENGA EXTIENDO
SELLO Y FIRMO LA PRESENTE CONSTANCIA EN UNA HOJA DE PAPEL
BOND CARTA AL DECIMO DIA DEL MES DE OCTUBRE DEL ANO DOS MIL
DIECISES.

=

»
-
>

Profesora. Ada Veronica Garcia

Directora



Plano de la Escuela Oficial Urbana Mixta No. 441 Las Galeras
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