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1. INTRODUCCION

Previo a obtener el titulo de Licenciatura en Pedagogia y Administracion
Educativa en la Universidad de San Carlos de Guatemala, es requisito primordial
la realizacion del Ejercicio Profesional Supervisado, con el objetivo de contribuir al
desarrollo nacional mediante el analisis de la realidad y presentar propuestas de

solucién a las mismas.

El Ejercicio Profesional Supervisado se desarrolla en la Escuela Oficial Urbana
Mixta No.2 del municipio de Sumpango, departamento de Sacatepéquez, con la
participacion y colaboracion de la Coordinacién Técnica Administrativa del Distrito
03-004 de Sumpango y Santo Domingo Xenacoj. A continuacion se describe

brevemente los capitulos que conforman el informe:

DIAGNOSTICO.

Es un proceso de investigacion que clarifica y determina los problemas,
necesidades y avances que presenta la instituciéon. Las técnicas empleadas son,
guias de observaciéon, encuestas, entrevistas y visitas de campo. Esto con el fin
de obtener informacién confiable y completa del estado fisico, administrativo y
educativo del establecimiento, asi determinar la lista de carencias, los problemas
que afronta, los factores que la producen y las soluciones correspondientes.

Al realizar el respectivo andlisis se describe los problemas de desnutricion,
desercion y abandono escolar; los factores que los producen, la falta de
conocimiento sobre productos nutritivos, familias de escasos recursos
econdémicos; se presenta como solucion posible la elaboracion de un médulo de
Implementacién de la hidroponia como alternativa agricola para la produccién de
alimentos sanos, y promover la cultura empresarial en padres de familia y

estudiantes de la Escuela Oficial Urbana Mixta No.2 Sumpango, Sacatepequez.
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CAPITULO I. ESTUDIO CONTEXTUAL.

Consiste en determinar los aspectos generales que integran el contexto del
establecimiento, conformado por: contexto geografico, cultural, econdmico,
educativo, social y contexto politico del municipio de Sumpango, departamento de
Sacatepéquez y en la descripcion del problema; los antecedentes, descripcion,
indicadores y justificacion de la investigacion.

CAPITULO Il. FUNDAMENTACION TEORICA.

Describe temas que sirven de base para el planteamiento del problema y la
formulacion de la propuesta a realizar en funcion de la hipétesis u objetivos de la

investigacion realizada.
CAPITULO IIl. PLAN DE LA INVESTIGACION.

Basado en los productos obtenidos en el diagnostico y capitulos anteriores se
elabora el plan de la investigacion, se presenta las hipotesis u obijetivos,
actividades, recursos, metodologia a emplear, parametros para comprobar la
hipotesis, el logro de objetivos y el planteamiento general de la propuesta a

ejecutar.
CAPITULO IV. EJECUCION DE LA INVESTIGACION.

Describe las acciones realizadas segun el cronograma de actividades y los
respectivos resultados. Presenta el producto final que consiste en un moédulo de
implementacion de la hidroponia como alternativa agricola para la produccion de
alimentos sanos, dirigida a estudiantes del nivel primario de cuarto grado seccion
B y padres de familia de la Escuela Oficial Urbana Mixta No.2 Jornada Matutina,

del municipio de Sumpango, departamento de Sacatepéquez.
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CAPITULO V. EVALUACION DEL PROCESO DE IMPLEMENTACION DE LA
PROPUESTA.

Se obtuvo los resultados de medicion de la hipétesis u objetivos planificados por
medio de una lista de cotejo, se presenta la evidencia de las mejoras en el area,
el plan de sostenibilidad de la propuesta ejecutada, reflexiones y lecciones

aprendidas.
CAPITULO VI. SOCIALIZACION

El proyecto fue socializado con la participacién de alumnos, maestros, padres de
familia y autoridades de la Escuela Oficial Urbana Mixta No. 2 del municipio de
Sumpango, departamento de Sacatepéquez, donde se expuso las causas y
efectos de la contaminacion ambiental y ventajas del sistema hidroponico como

alternativa de produccién de hortalizas en diferentes ambientes.

CAPITULO VII. VOLUNTARIADO

Describe y evidencia la actividad realizada en beneficio social, la cual consiste en
la implementacién del cultivo hidrop6nico con padres y madres de familia de

cuarto grado seccién B de la Escuela Oficial Urbana Mixta No.2 del municipio de

Sumpango, departamento de Sacatepéquez.
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CAPITULO |

ESTUDIO CONTEXTUAL
1.1CONTEXTO

1.1.1 Contexto geogréafico

El municipio de Sumpango, departamento de Sacatepéquez, esta ubicado a 42
km de la ciudad de Guatemala ruta Interamericana hacia el occidente, con una
altitud media de 1900 MSNM. Limita al Norte con Santo Domingo Xenacoj; al Sur,
con Pastores, la Antigua Guatemala y Jocotenango; al Este con Santiago
Sacatepéquez y San Bartolomé Milpas Altas, y al Oeste con El Tejar,

Chimaltenango.

La extension territorial del municipio es de 55 kildmetros cuadrados, cuenta con 7
zonas, 5 colonias, 8 aldeas: San José Yalu, San Rafael El Arado, Santa Marta,
Rancho Alegre, El Rejon, Las Flores, Chipotén y El Tunito y 1 caserio El
Guachipilin. Su clima es templado, en su territorio estan los cerros El Rejon y El
Volante. EI componente hidrogréafico del municipio esta constituido por el rio Los
Encuentros. (Sumpango, 2015).

1.1.2 Contexto cultural

La fiesta titular del municipio de Sumpango se celebra del 26 al 30 de agosto, el
28 es el dia titular. Durante la feria se presentan actividades culturales,
deportivas, sociales, folkloricas, religiosas y recreativas. En estos dias se hace la
eleccion e investidura de Rukotijtz'umpam, flor de Sumpango. Se presencia
corridas de cintas a caballo, procesiones, el baile de los moros y gigantes entre

otros. El idioma indigena predominante es el Kagchikel. (Sumpango, 2015).

La principal actividad cultural del municipio de Sumpango es el festival de

Sumpango, también conocido como el festival de Barriletes Gigantes y lugar de
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las calaveras por su historia, es un evento cultural que se celebra el 1 de
noviembre en el pueblo de Sumpango. Al dia de Todos los Santos, la poblacion
de Sumpango se reune en el campo de futbol ubicado al lado del cementerio
para participar en un concurso de barriletes gigantes.

Cada barrilete es elaborado 6 meses de anticipacion aproximadamente y
participan en un concurso de creatividad y de vuelo. El evento existe desde hace
30 afos y fue reconocido como patrimonio cultural de Guatemala por el
Ministerio de Cultura y Deportes el 30 de octubre de 1998. También recibio la
Orden del Patrimonio Cultural por parte del entonces presidente Oscar Berger
Perdomo a mediados de la década de 2000. (SEGEPLAN, 2006)

1.1.3 Contexto econdmico

Los habitantes se dedican a la agricultura, los principales cultivos del municipio
son los granos basicos tales como: maiz, frijol, café; de estos una parte del
producto se destina al consumo familiar, y otra se comercializa localmente o son
exportados. Las verduras tradicionales de la region: el tomate, chile pimiento,
aguacate, guicoy y los productos no tradicionales, el brocoli, arveja china, ejote
francés, succhini, que son productos de exportacion. Frutas: mora para
exportacion. La produccion de los cultivos mencionados, se realiza mediante el
uso de sistemas tradicionales. En algunos casos se utilizan fertilizantes, semillas

mejoradas y control de plagas.

El municipio cuenta con pequefios lotes de crianza de ganado bovino, porcino,
crianza de aves comercializadas local y departamentalmente. En el municipio
hay una gran variedad de establecimientos comerciales y de servicio que
atienden las necesidades de la poblacion. Cuenta con ferreterias, librerias,
panaderias, farmacias, venta de cajas mortuorias, servicios de transporte
extraurbano hacia la capital y alrededores. Todos los dias hay mercado, con
mayor afluencia el dia domingo. En otras alternativas de produccion del

2
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municipio estan los servicios de industria artesanales de madera y hierro forjado,
joyeria, ceramica y madera tallada, bronce, pintura y coheteria. (SEGEPLAN,

2006)
1.1.4 Contexto educativo

La educacion en el municipio de Sumpango abarca los siguientes niveles:
P.A.LLN. - Programa de Atencion del nifio y la nifia 0 — 3 afios; Preprimaria -
parvulos 1, parvulos 2 y parvulos 3; Nivel Primario -1° a 6° grado; Nivel Medio -
Educacion Basica o Ciclo de Cultura General 1° a 3° - Diversificado 4°, 5° y 6°.
Con el fin de “Mejorar la calidad educativa y promover actividades hacia el
desarrollo de una educacion cientifica y democratica al servicio de la comunidad
educativa”. (Martinez, 2013:65)

Q. Braulio (comunicacién personal, 1 de agosto de 2016) informa que: el municipio de
Sumpango cuenta con 11 Escuelas Rurales y 4 Escuelas Urbanas que imparten
los niveles de Preprimaria, y primaria; 2 Institutos Rurales del nivel Basico; 3
Institutos Urbanos del Nivel Basico y Diversificado. 2 Colegios Rurales y 13
Colegios Urbanos que imparten los niveles de Preprimaria, Primaria, Basicos y

Diversificado.

1.1.5 Contexto social
Las entidades que tienen presencia en la localidad son:

e Ministerio de Educacion —MINEDUC-.

e Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social -MSPAS-.
e Policia Nacional Civil —=PNC-.

e Tribunal Supremo Electoral —TSE-.

e Corte Suprema de Justicia —CSJ-.

e Registro Nacional de Personas —RENAP-.

3
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En el municipio se cuenta con la presencia institucional de algunos sectores, los
encargados de establecer localmente las politicas de Estado, tendientes a la
descentralizacion con el fin de conceder ejercicio participativo, a los gobiernos
locales y a la comunidad en cuanto a sus aspiraciones, demandas Yy
necesidades, se tiene que sefalar que la mayor parte de instituciones tienen
sede en la cabecera departamental. La organizacion social del municipio incluye
al Consejo municipal Conformado por: Alcalde Municipal, Sindico I, Sindico II,
Sindico suplente, Concejal I, Concejal Il, Concejal Ill, Concejal 1V, Concejal V,

Concejal Suplente | y Concejal Suplente II. (Sumpango, 2015).

1.1.6 Contexto politico

El Concejo Municipal es electo popularmente, est4 en funciones durante cuatro
afios, con autonomia, fondos propios y transferencias del Gobierno Central,
conformado por comisiones, correspondiendo con exclusividad el ejercicio del
gobierno del municipio, vela por la integridad de su patrimonio, garantiza sus
intereses con base en los valores, cultura y necesidades planteadas por los
vecinos, conforme a la disponibilidad de recursos. La organizacion politica se

establece, segun Organigrama funcional de la municipalidad de Sumpango:

ORG ANIGR AMA FUNCIONAL DE LA MUNICIPALID AD DE SUMPANGD
CONCEJO
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l AESIRIANRDICA
KESORIAF I AICER A
ALCALDIA -~ * ASRAESSROA
’ A TIR ANTERNA
OFELIDN MALIFLEE SEEAY DRECOONMNOPLOE SECFETARA LB E ENE ONFECTIN E DRETINPILDE DRETIN 0
UL ST, NERAL Ao ——— 4+ WNPIEYE 4+ ONGRONNENAY = WACPAVIETAGT % AMMSRODNFUE
TAGT FECIRSIS HIMNE N AL AR
— v  S—— v F—
FCHAMNORL || DFONACE SIFERHSON ACEDAA | FEFON || -DFOASS- SEATIAD POLCA PRUC TEFE O E
[ LAMLER TREANSIIA ¥ FRTECTES [R5, RO AU MICIRLOE MINDRL EiC. E FRESLPUEST) ST
RUTACDHL MUAERNENT. o Tk rRMnTEL B [ INBWZAD o
T - 1 o [T
o = s o G
fUTRCNA SECIE METEMETD AMCE
CE: ATATFRICED
| FARLS
LEAE
i ' 1 ' v b v ' v '
DEFTLE MDD ISFER R DR CBETED RFLE EU0E ALITS F M ELURE
o MICF, Ecus || wicey || Foeemy FESY F MELLLY
3 mipn ¥ [EQLTRY
e
A0S LERIFNE
FaTy

Fuente: Estructura organica, Municipalidad de Sumpango Sacatepéquez. munisumpango.gob.gt
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1.2 PROBLEMA
1.2.1 Antecedentes del problema

El cambio climatico y la agricultura son procesos relacionados entre si, la
agricultura es extremadamente vulnerable al cambio climatico. El aumento de las
temperaturas termina por reducir la produccion de los cultivos deseados, los
cambios en los niveles de lluvias aumentan las probabilidades de fracaso de las
cosechas a corto plazo y de reduccion de la produccion a largo plazo. ElI cambio
climatico afecta negativamente la agricultura y el bienestar humano

incrementando la malnutricion de la poblacién en general.
1.2.2 Descripcién del problema

La produccién agricola ha disminuido debido a las alteraciones en lluvias y a los
cambios climéticos. Esto afecta en la produccién de alimentos y otros productos
que aseguran una alimentacién adecuada de la poblacion. Una parte de la
poblacién afronta problemas econémicos extremos y carece de los ingresos

necesarios para satisfacer sus necesidades alimenticias.

La desnutricion es la manifestacion principal de la pobreza, reduce la capacidad
de trabajo y la resistencia a las enfermedades afectando al desarrollo mental de
los nifios y a los logros educativos. La produccion agricola desempefia un papel
crucial en los ingresos econdomicos de las personas pobres, proporciona y
estimula el empleo propio y la cultura empresarial al utilizar nuevas alternativas
de produccion como la hidroponia para mejorar la salud en nifios y personas de
escaso0s recursos econodmicos, mejora la intervencion nutricional enriqueciendo
los alimentos basicos como las vitaminas y minerales presentes en las hortalizas;
asimismo fortalece el cuidado y manejo de los recursos naturales y desempefia

un papel fundamental en la mejora de la seguridad alimentaria.
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1.2.3 Indicadores del problema

El cambio climético, estd afectando en forma irreversible los recursos naturales
de la que depende la agricultura, con ello produce una mayor demanda de
alimentos. La escases de agua que se manifiesta en el invierno limita cada vez
mas el cultivo de los productos agricolas que mide el nivel de produccién y
beneficio econdémico del agricultor de la region.

El cambio climatico requiere una nueva forma de utilizacion de agua, nuevas
técnicas de produccion agricola en aprovechamiento eficaz del recurso liquido en
areas de sequia y en suelos é&ridos a fin de tener nuevas alternativas de

explotacion agricola y conservacién del medio ambiente.

Los fendmenos climaticos extremos -inundaciones y sequias- van en aumento:
afectan considerablemente a todas las regiones de produccién alimenticia.
Algunas medidas de prevencion a esta situacion son: los sistemas agroecoldgicos
y el restablecimiento de tierras y praderas infrautilizadas o empobrecidas, la
forestacion, la reforestacion y el uso del cultivo hidrop6nico como alternativa de
produccion agricola para evitar la deforestacion de zonas naturales por expansion
del territorio agricola, con el uso y control de los recursos y las tecnologias

adecuadas.

1.2.4 Justificacion de la investigacion

La produccion agricola en la actualidad se ha considerado como uno de los
factores primordiales para mejorar el ingreso econémico de las familias del
municipio de Sumpango Sacatepéquez, brinda alternativas de produccion para el
consumo de alimentos nutritivos y evitar la malnutricion de los nifios y personas
de escasos recursos; por tal razén se propone la implementacién de la hidroponia

como alternativa de produccién, estd técnica se puede realizar en areas

6
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exclusivas para la agricultura, propiedades urbanas no utilizadas, terrazas, patios,
corredores esto es posible debido a que el sistema es adaptable al area urbana y

para produccién agricola empresarial.

Es necesario la promocion de estas actividades agricolas que ayudan a evitar la
desnutricién y promover la cultura empresarial en estudiantes y padres de familia
de la Escuela Oficial Urbana Mixta No.2 del municipio de Sumpango,

Sacatepéquez.
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CAPITULO I
FUNDAMENTACION TEORICA

2.1 El cambio climético y su impacto ambiental

Desde 1989 cientificos de la NASA han advertido del grave deterioro del planeta
a causa de la alta contaminacion y la devastacion de importantes zonas
boscosas. A nivel mundial se estan presentando desastres naturales, terremotos,
tsunamis, huracanes, tormentas, desbordamiento de rios, esto debido al
calentamiento global, a causa del deterioro que dia a dia provocamos a la tierra.
Ademas los incendios forestales, el derretimiento de polos va en incremento dia

con dia.

Guatemala es uno de los paises con zonas de contaminacion delimitadas, la
Fundacion para el Eco- desarrollo y la conservacién, muestra los efectos que
afrontard Guatemala en los siguientes 20 afos: crisis de agua, mayor
conflictividad por el uso de la tierra y el territorio, poblacién que aumenta 1 millon
de personas cada afio, reduccion de agua superficial, menor producciéon de
granos basicos, un afio de sequia severa cada cinco afios, entre otros. (Méndez
Villasefior, 2016)

El cambio climéatico forma parte de los problemas mas graves que enfrenta la
humanidad que han puesto en peligro la calidad de vida de los habitantes y los
medios que los sustentan. Para reducir los impactos negativos se requiere que
todas las personas reaccionen coherente y decididamente en beneficio de la
humanidad en general, y de cada pais en particular. Ya que cualquier efecto en el
clima inducido por la actividad humana esta sobrepuesto a una variabilidad
natural del clima. Segun las evaluaciones e investigaciones del Ministerio de
Ambiente y Recursos Naturales de Guatemala afirman que los eventos naturales
perjudican la calidad y cantidad de recursos hidricos y aumentan la degradacion

del suelo.
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Los problemas ambientales la mayoria de las veces no se provocan de manera
natural, siendo los humanos quienes los provocan, por falta de educacion y
conciencia ecoldgica, pero aparte de los problemas ambientales, Guatemala
cuenta con otros problemas de indole social. Entre los principales problemas del
medio ambiente en Guatemala tenemos, la deforestacion, la erosion acelerada
del suelo, contaminacion por el uso de agroquimicos, contaminacion de la

atmosfera, contaminacion del agua y contaminacion de los alimentos.

La Deforestacién: la tala de arboles es mayor que la recuperacion natural y
artificial, lo cual se debe sobre todo al alto consumo de madera para lefia y en
menor grado, a los incendios y plagas forestales.

e Erosion acelerada del suelo: esto se debe a la falta de técnicas apropiadas
para la conservacion de los suelos, especialmente en las areas densamente

pobladas.

e Contaminacion por uso de productos agroquimicos: el uso de insecticidas,
herbicidas, fungicidas, y otros productos, ha dado como resultado el aumento
de la produccion agricola, pero su uso excesivo dafa el medio ambiente del

pais.

e Contaminacién del aire: una de las principales causas de contaminacion del
aire es el humo que despiden los vehiculos por el consumo de lubricantes y

gasolina derivados del petréleo.

e Contaminacion del agua: lo cual es causada por el depdsito de desechos
como plasticos, aluminios, hule y desechos quimicos de fabricas aledafas en

los rios, lagos y mares.

e Contaminacion de los alimentos: los plaguicidas, fungicidas, insecticidas,

herbicidas, productos de conserva.
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Necesidad del agua en Guatemala

Todas los habitantes de Guatemala utilizan el agua como un liquido vital para la
subsistencia de la vida por la cual se distribuye en forma organizada en las areas
urbanizadas, con un control sistematico municipal, haciendo uso de afluencias
cercanas como manantiales y rios que suministran el agua. En Guatemala existe
una escases de agua en la poblaciobn, muchas familias carecen del servicio,
existen areas que no cuentan de ese servicio por la inexistencia de cafierias el

cual les obliga a adquirir el agua en lugares lejanos.

El agua dulce es vital para las personas, la agricultura, industria, sistema de la
piscicultura, el transporte, la generacion hidroeléctrica. En muchas zonas del
mundo se observa la escasez generalizada del agua, la destruccién y la
contaminacion de los rios, lagos, la falta de conciencia y educacion de la

poblacién sobre la necesidad de proteger el agua. (Robles, 2012)
2.2 Produccién agricola de Guatemala

El impacto que recibe el pais por el cambio climéatico son severos, las pérdidas
de productividad agricola y en general la diversidad biolégica del pais. Para la
agricultura la tierra es la base de la produccion agricola. El reconocimiento de los
recursos, ubicacién, potencial y su relacion con la poblacién y sus necesidades,
permitira el desarrollo de intervenciones publicas y privadas que incidan en la
reduccion de los niveles de pobreza especialmente en el area rural. Las
entidades privadas y publicas de Guatemala, se manifiesta en gran medida en el
sector agropecuario tradicional y moderno, agricultura comercial, agro
exportadora, usuaria de la tecnologia de punta, insertada en los mercados
globalizados, generadoras del mayor porcentaje de empleo y riqueza, que
demandan del Gobierno, una participacion mas activa en la implementacion de
politicas que aprovechen las ventajas comparativas del pais, para incrementar la
productividad y competitividad de nuestra produccion.
10
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Existe un sector en la poblacion Guatemalteca con problemas de inversion los
cuales son necesarios la implementacion de programas que ayuden a la
subsistencia principalmente al sector rural, que se encuentra marginada y
excluida de la tecnologia, de los mercados internacionales, insertada en los
territorios mas pobres del pais y que demandan del Gobierno una participacion
mas activa en la implementacion de politicas de caracter econdmico-social que
permitan el desarrollo rural integral sostenible, en los segmentos poblacionales
mas vulnerables, disminuyendo las causas estructurales que generan hambre y

pobreza en un alto porcentaje de la poblacion guatemalteca. (Carrera, 2001)
Produccion agricola de Guatemala

Frutas

e Aguacate se produce en San Marcos, Chiquimula, Quiché, Huehuetenango,
Solola, Sacatepéquez, Alta Verapaz y Petén. Su cosecha es de enero a abril
de cada afio y su exportacion esta dirigida principalmente a Honduras y El
Salvador.

e« Marafidn es producido en Escuintla, Santa Rosa, Suchitepéquez, Retalhuleu,
Quetzaltenango, San Marcos, El Progreso, Zacapa, Jutiapa y Chiquimula. Se
cosecha de febrero a mayo de cada afio.

o Pifia se produce en Guatemala, Izabal, Escuintla, Alta Verapaz y Petén. Es
cosechada de noviembre a marzo de cada afio y exportada a Estados Unidos
y El Salvador.

« Papaya es producida en Zacapa, El Progreso, Chiquimula, Jalapa, Jutiapa,
Escuintla, Santa Rosa, Suchitepéquez, Retalhuleu, San Marcos, Alta y Baja
Verapaz, lzabal y Petén. Se cosecha de abril a julio y de septiembre a
noviembre.

e Melocotdén se produce en Quiché, San Marcos, Huehuetenango, Jalapa y
Chimaltenango. Es cosechado de mayo a octubre y exportado principalmente
a El Salvador.

11
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e Platano es producido en Escuintla, San Marcos, Suchitepéquez e Izabal. Se
cosecha de octubre a febrero y de mayo a agosto y es exportado
principalmente a Estados Unidos y El Salvador.

e Manzana producida en Quiché, San Marcos, Huehuetenango vy
Quetzaltenango. Su cosecha se realiza de abril a noviembre y es exportado
principalmente a El Salvador, Nicaragua y Honduras.

e Mango es producido en Retalhuleu, Santa Rosa, Jutiapa y El Progreso. Se
cosecha de marzo a septiembre y es exportado principalmente a Estados
Unidos, Honduras y Paises Bajos.

e Sandia se cosecha de marzo a junio y de septiembre a diciembre.

« Naranja es producida en Suchitepéquez, Escuintla y Santa Rosa. Se cosecha
de febrero a abril y de agosto a octubre y es exportado principalmente a El
Salvador.

« Banano es producido en Escuintla e Izabal. Se cosecha de enero a junio y es
exportado principalmente a Estados Unidos, el Reino Unido, El Salvador y

Honduras.

Hortalizas

e Zanahoria es producida en Chimaltenango, Solola. Su cosecha se realiza de
diciembre a julio y es exportada principalmente a El Salvador, Honduras y
Estados Unidos.

e« Cebolla es producida en Quiché, Jutiapa, Huehuetenango, Quetzaltenango,
Santa Rosa y Solola. Se cosecha de febrero a septiembre y se exporta
principalmente a El Salvador, Nicaragua, Estados Unidos y Honduras.

e Papa es producida en Huehuetenango, Quetzaltenango, San Marcos,
Guatemala y Solola. Es cosechada de junio a septiembre y exportada
principalmente a El Salvador.

e Chile pimiento se produce en Jutiapa, Baja Verapaz, Guatemala, Chiquimula
y Alta Verapaz y es exportado principalmente a El Salvador y Estados Unidos.

12
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Esparrago se produce en Quetzaltenango, Suchitepéquez, Guatemala,
Sacatepéquez, Chimaltenango, Alta Verapaz y Jalapa. Se cosecha todo el
afno.

Brécoli es producido en Chimaltenango, Huehuetenango, Jalapa, Solola,
Guatemala y Baja Verapaz. Es cosechado de enero a febrero y de julio a
noviembre, y exportado principalmente a Estados Unidos y El Salvador.
Repollo es producido en Chimaltenango, Quetzaltenango, Huehuetenango,
Solold y Alta Verapaz. Se cosecha de abril a octubre y se exporta
principalmente a El Salvador y Nicaragua.

Arveja china producida en Chimaltenango, Sacatepéquez, Quiché y Baja
Verapaz. Es cosechada de enero a junio y de agosto a noviembre y exportada

principalmente a Estados Unidos, el Reino Unido, los Paises Bajos y Bélgica.

Azlcar, granos y semillas

Café es producido en San Marcos, Quetzaltenango, Retalhuleu,
Suchitepéquez, Solol4, Escuintla, Sacatepéquez, Chimaltenango, Guatemala,
El Progreso, Santa Rosa, Jalapa, Jutiapa, Huehuetenango, Quiché, Alta y
Baja Verapaz, Zacapa, Chiquimula e lzabal. Es cosechado de septiembre a
febrero y exportado principalmente a Estados Unidos, Japon, Alemania,
Canad4, Bélgica, Italia y Corea.

Azucar se produce en Escuintla, Suchitepéquez, Santa Rosa y Retalhuleu. Se
cosecha de noviembre a abril y es exportado principalmente Estados Unidos,
Chile, Canada, Corea del Sury México.

Arroz es producido en lzabal, Jutiapa, San Marcos, Alta Verapaz, Petén,
Chiquimula y Quetzaltenango. Es cosechado de agosto a diciembre y
exportado principalmente a Costa Rica y Nicaragua.

Frijol producido en Petén, Jutiapa, Chiquimula, Santa Rosa, Jalapa, Quiché,
Alta Verapaz, Huehuetenango, Guatemala y Chimaltenango. Se cosecha de
febrero a marzo y de agosto a diciembre y se exporta principalmente a El

Salvador y Nicaragua.
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e Maiz se produce en Petén, Alta Verapaz, Quiché, Huehuetenango, Jutiapa,
San Marcos, lzaba, Santa Rosa, Retalhuleu, Chimaltenango, Escuintla y
Quetzaltenango. Es cosechado de agosto a marzo y exportado principalmente
a El Salvador y Nicaragua.

e Trigo es producido en San Marcos, Quetzaltenango, Huehuetenango y
Quiché. Se exporta principalmente a Belice y El Salvador.

o« Cardamomo es producido en Alta Verapaz, Quiché, Huehuetenango, lzabal y
Baja Verapaz y exportado principalmente a Arabia Saudita, Emiratos Arabes
Unidos, Siria, Pakistan, Jordania, Singapur, Bangladesh, India, Estados
Unidos y Kuwait.

e« Cacao es producido en Alta Verapaz, San Marcos, Suchitepéquez, Izabal y
Quiché. Se cosecha de agosto a enero y es exportado principalmente a El
Salvador y Estados Unidos.(Aguilar, 2010)

2.3 Hidroponia, alternativa de produccién agricola

El cultivo hidroponico segun la historia dio inicié en la antigua Babilonia, en los
Jardines Colgantes que se listan como una de las Siete Maravillas del Mundo
Antiguo, en lo que fue uno de los primeros intentos exitosos de cultivo de plantas
hidropdnicas. También se practica en la explotacion y produccion en el desierto
asiatico y cultivo de plantas y frutas para la produccién agricola de Israel.

Esta tecnologia se practica en paises como Colombia, Argentina, Estados

Unidos, China como alternativa de solucion a la pobreza.

La hidroponia es un conjunto de técnicas que sustituye al suelo que se denomina
agricultura sin suelo. La hidroponia permite disefiar estructuras simples y
complejas favoreciendo las condiciones ambientales idoneas para producir
cualquier planta de tipo herbaceo aprovechando en su totalidad cualquier area:
azoteas jardines, suelos infértiles, terrenos escabrosos, etc., sin importar las

dimensiones como el estado fisico de ellas.
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Actualmente la hidroponia es considerada una ciencia que estudia los cultivos sin

tierra, su objetivo es ayudar a solucionar problemas de alimentacion y falta de

tierras que permite el acceso a alimentos frescos, sanos y no contaminados.

La optimizacion de espacios y el consumo minimo de agua, para obtener la

méxima rentabilidad en la produccion.

A continuacion se muestra un cuadro de los aspectos esenciales para la

produccion en suelo como en hidroponia mostrando las ventajas de esta.

Caracteristicas

esenciales

Sobre suelo

Sin suelo

Nutricion de la
planta

Es dificil controlar debido a su
variabilidad por el medio

ambiente

Se tiene estabilidad
permitiendo monitorear y

corregir

Espaciamiento

Se limita su fertilidad y la
densidad de plantacion es

menor

Altas densidades y mayor
aprovechamiento de

espacio y luz

Control de

maleza

Se tiene mayor presencia de

malezas

Disminuye la maleza en su
totalidad

Enfermedades y

Son propensas a enfermedades

No existe plagas debido a

plagas en el _ L
producidas por el suelo la sustitucion del suelo
suelo
El sistema permite el
A Tiende a un estrés hidrico por abastecimiento y
gua

inundacion.

circulacion constante del

agua.

Fuente: Facultad de Agronomia Universidad de San Carlos de Guatemala,

Desarrollo de la Hidroponia en Guatemala

http://fausac.usac.edu.gt/GPublica/index.php/Desarrollo_de_la_Hidroponia_en_Guatemala
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2.4 Cultivo hidroponico

Agricultura hidropénica o “Hidroponia” es un método que tiene por objeto cultivar
plantas utilizando soluciones minerales en vez de un suelo agricola. Las raices de
las plantas reciben una solucidn nutritiva equilibrada y disuelta en agua con los
elementos quimicos esenciales para el desarrollo de la planta, y que de esta
forma pueda crecer en una solucion mineral o un medio inerte como arena

previamente lavada, perlita, grava, cascara de arroz, entre otros.

La civilizacion azteca fue la primera en utilizar el método hidropdnico para cultivar
sus alimentos. Este tomé lugar en el lago Xochimilco y ocupo el 100% de su
capacidad, dominaron la técnica mediante el uso de Chinampa. En el siglo XIX
los investigadores en fisiologia vegetal descubrieron que las plantas absorben los

minerales esenciales por medio de iones inorganicos disueltos en el agua.

El suelo cumple la funcién de reserva de nutrientes minerales para que la planta
desarrolle, los suelos estériles con mal manejo agricola no cuentan con las

proporciones esenciales para que la planta desarrolle.
Los cultivos hidropénicos pueden utilizar dos métodos:

e “Sustrato Sélido: se puede hacer; directo o trasplante. EI método de
sustrato soélido: se llama asi porque usa sustratos para sembrar las
plantas. Este funciona para todas las especies de verduras y vegetales”.
(Castafieda, 1997:25)

e “Método de raiz flotante: se llama asi porque las plantas al ser
trasplantadas del semillero a este método, la raiz queda flotando en el
agua. Sirve para sembrar lechugas, apios, albahaca, acelga y berro”.
(Castarieda, 1997:29)
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2.5 Nutricion y Alimentacion

El organismo est4 compuesto por células que forman los tejidos, los aparatos y
sistemas del cuerpo humano los cuales se agencian con los alimentos organicos

para su funcionamiento.

e Aporte energético: este es el principal para cualquier ser humano y para las
actividades que desempefie. Los aportes de hidratos de carbono, proteinas y
grasas deben estar dados en cantidad, calidad y proporcion adecuados. A
través de esto, lo que se logra es el correcto funcionamiento del organismo.

e Aporte plastico: para cumplir este proposito deben considerarse la
incorporacion adecuada de proteinas y ciertos minerales. Las proteinas son
parte basica de la estructura de toda célula viviente y ejercen la funcion
indispensable de construccion de tejidos. Dentro de los minerales a tener en
cuenta, debemos mencionar el calcio, quien como elemento plastico cumple
un papel fundamental en la contraccion muscular y en la transmisién de los
impulsos nerviosos.

e El aporte regulador: incorporacion al organismo de vitaminas y minerales. En
el caso de las vitaminas, funcionan como liberadora de energia.

o EIl aporte de reserva: los hidratos de carbono y grasas son las principales
fuentes de energia. Las grasas son facilmente acumulables, por tanto no

presentan problemas de almacenamiento ni disponibilidad.
Fases o etapas de la nutricion

e Alimentacién y digestién: tiene como objetivo primordial incorporar y
degradar los alimentos para extraer y absorber las sustancias utilizables.

e Metabolismo: durante el metabolismo se utilizan la materia y la energia
suministrada por los nutrientes que ingerimos en la fase de alimentacion.

e Excrecion: es el proceso por el cual se produce la liberacion o desecho de

productos no utiles.
17
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La importancia de la alimentacion

El tiempo de alimentacién de las personas en la region consta en tres tiempos
desayuno, almuerzo y cena. El desayuno es una comida que suministra energia
basica que persiste todo el dia. El almuerzo es otro tiempo de alimento para
fortalecer el suministro de energia y alimento del cuerpo y la cena como

complemento alimenticio liviano.

Alimentacion en los nifios de edad escolar

En los primeros 6 meses de vida el nifio debe recibir lactancia materna. En ese
sentido, la alimentacion en bebés consiste principalmente en introducir
paulatinamente alimentos distintos de la leche en su dieta. Este proceso comienza
alrededor de los seis meses de vida y termina cuando el nifio esta adaptado a la

dieta familiar.

“Valorizacion de la Lactancia Materna: la leche materna es lo ideal para el nifio
especialmente durante los primeros seis meses de vida, recomendando ademas
gue su suministro se extienda hasta los dos afios de vida con la adecuada

complementacion de otros alimentos”. (Acual, 2012)

La etapa de mas répido crecimiento, que va desde el embarazo hasta los dos
afios, y mientras dure la lactancia, es el momento de la vida en que la
alimentacion es mas importante y tiene gran repercusion sobre la salud y
educacion futura de los nifios. Los habitos alimenticios se forman en los primeros
afos de vida, en la edad preescolar y escolar: alimentacién variada y estimulaciéon
oportuna constituyen un conjunto de factores inseparables para el buen
crecimiento y desarrollo infantil. Se puede evitar la desnutricion con el consumo de
productos agricolas sanos que producen nutrientes esenciales para el organismo y

gue estén disponibles para su consumo.
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Decreto No. 68-86

Ley de Proteccion y Mejoramiento del Medio Ambiente

Tiene como objetivo velar por el mantenimiento del equilibrio ecoldgico y la calidad
del medio ambiente, para mejorar la calidad de vida de los habitantes. Dentro de
sus principios fundamentales se define que el Estado, las municipalidades y los
habitantes del territorio nacional, propiciara el desarrollo social, econémico,
cientifico y tecnoldgico que prevenga la contaminacién del medio ambiente y
mantenga el equilibrio ecoldgico. Por tanto, la utilizacion y el aprovechamiento de

la fauna, la flora, suelo, subsuelo y el agua, deberan realizarse racionalmente.
Ministerio de Ambiente y Recursos Naturales de Guatemala

e “En el contexto de las politicas y lineamientos del Plan de Gobierno y con base a
las atribuciones y funciones que la ley del Organismo Ejecutivo y su Reglamento
Orgéanico del MAGA le confieren, es el ente de atender los asuntos concernientes
al régimen juridico que rige la produccion agricola, pecuaria, forestal e
hidrobiologico y el manejo sustentable de los recursos naturales renovables, asi
como aquellas que tienen por objeto mejorar las condiciones alimenticias de la

poblacion, la sanidad agropecuaria y el desarrollo productivo”. (MAGA, 2011: 1)

e “Politica Agropecuaria 2011-2015 Ministerio de Agricultura, Ganaderia y
Alimentacion. Con sus ejes tematicos y transversales i) Seguridad Alimentaria y
Nutricional; ii) Desarrollo Productivo y Comercial Agropecuario iii) Sanidad
Agropecuaria; iv) Politico Institucional, y los transversales v) Ecolégico
Ambiental; vi) Socio Cultural y Humano; y vii) Territorialidad”. (MAGA, 2011: I)
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Politica Agropecuaria 2011-2015
Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Alimentacion.
Inciso V Objetivos y Acciones Estratégicas por Eje teméaticos y transversales

5.5 Eje Ecol6égico Ambiental
Obijetivo estratégico: Impulsar el desarrollo de una agricultura sustentable.

Impulsar el cumplimiento de leyes, politicas y estrategias forestales, hidricas,
agroambientales, biodiversidad y cambio climatico, de manera coordinada con las

instituciones nacionales e internacionales que tienen competencia en la tematica.

Acciones Estratégicas

e Estructurar y operativizar un programa de capacitacioén al recurso humano, en
temas ambientales, cambio climatico y biodiversidad, en el marco de su
competencia.

e Participar activamente en juntas directivas, foros y espacios relacionados con

la tematica de ambiente, biodiversidad y cambio climatico. (MAGA, 2011:35)

Instituto de Ciencia y Tecnologia Agricola ICTA

El Instituto de Ciencia y Tecnologia Agricola presenté en la Memoria Anual de
Labores 2012 la investigacion enfocada a mejorar e incrementar la productividad de
los procesos para la produccion de semilla basica de papa y hortalizas (la validacion

del método del sistema hidropénico y el modulo de produccion aeroponico).

Validacion del sistema hidropdénico para la produccion de plantas de papa con fines

de produccién de semilla basica. (ICTA, 2012)
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2.7 Principios Administrativos aplicados

Division del Trabajo: tiene por objeto producir mas y mejor con el mismo
esfuerzo como resultado la especializacion de funciones y separacion de
poderes. Aplicado en la designacion de labores ejercidas en el desarrollo de la

investigacion.

Disciplina: en el desarrollo de la investigacion respetar las reglas y los acuerdos

gue rigen la planificacion.

Centralizacion: los organizadores deben cargar con la responsabilidad ultima,
pero al mismo tiempo deben otorgar a sus subalternos autoridad suficiente para

realizar su trabajo debidamente.

Jerarquia: en la elaboracién del proyecto la jerarquia inicia desde el Ministerio
de Educacion, seguido por las Direcciones Departamentales y Regionales, las
Coordinaciones Técnicas Administrativas, los directores de los establecimientos

del sector publico y del sector privado.

Espiritu de Grupo: la armonia y la unién del personal es uno de los aspectos
mas importantes de todo grupo, cuando este existe, la organizacion tendra una
sensacion de unidad, se fomenta la confianza, y esto contribuye al efectivo
desempeifio laboral de las personas que integran el proceso del EPS.

(Garcia, 2011)
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CAPITULO I
PLAN DE LA INVESTIGACION

3.1 Identificacién
Modulo
Implementacion de la Hidroponia como alternativa agricola para la produccion de

alimentos sanos.
3.2 Hipotesis y objetivos
Hipotesis:

e Sise implementa un médulo de hidroponia como alternativa agricola, entonces la
nutricibn de los estudiantes y padres de familia mejora por la produccién de
alimentos sanos.

e Sise promueve la cultura empresarial con alternativas de produccion agricola,
entonces se evita la desercion y abandono escolar de los estudiantes por el
aumento del ingreso econémico de las familias.

Objetivos:

e Fortalecer la educacion ambiental de alumnos de cuarto grado seccion “B” de
la Escuela Oficial Urbana Mixta No.2 con el médulo Hidroponia como
alternativa agricola.

e Implementar la hidroponia en la produccion de hortalizas nutritivas en

beneficio de nifios y padres de familia de la Escuela Oficial Urbana Mixta No.2
Jornada Matutina del municipio de Sumpango, Sacatepéquez.
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3.3 Actividades

¢ Diagnostico

¢ Planificacion

e Gestion

e Elaboracion del médulo.

e Talleres sobre la hidroponia cacera.

e Implementacion del modulo.

e Entrega de modulos

e Evaluacién del proceso de implementacion de la propuesta.

e Voluntariado

3.4 Recursos

Humanos
e Autoridades locales
e Personal Docente y Administrativo

e Estudiantes y padres de familia

Fisicos
¢ Instalaciones Escuela Oficial Urbana Mixta No.2 Av. Del nifio zona 4 municipio

de Sumpango departamento de Sacatepéquez.

Materiales
e Material didactico
¢ Material de Oficina

e Equipo Tecnolbgico
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Financieros
e Gestion

o Autofinanciamiento

3.5 Metodologia

e Meétodo de investigacion accidn

e Talleres para la orientacion de la hidroponia cacera.
e Socializacion de temas

e Trabajo grupales

e Voluntariado

e Presentaciéon del modulo
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2016
Meses JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE
No. Semanas 11-15 18-22 25-29 1-5 8-12 15-19 22-26 29-2 5-09 12-16 19-23 26-30
Actividades 16 23 30 06 13 20 27 03 | 10 | 17 24 01
1 | Diagnéstico
2 | Planificacion
3 | Gestion
4 | Elaboracion del modulo.
c Talleres sobre la hidroponia
cacera.
6 | Implementacion del médulo.
Evaluacion del proceso de
7 | implementacién de la
propuesta.
g Voluntariado
(sdbado 03-09-16)
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3.7 Parametros para verificar el logro de hipoétesis u objetivos

Para el cumplimiento de los objetivos e hipétesis se ejecutan las siguientes

actividades:

e Elaboracion del médulo

e Producir 40 ejemplares del médulo para su distribucion en la escuela'y
autoridades pertinentes.

e Socializar el médulo

e Voluntariado

3.8 Planteamiento general de la propuesta a ejecutar

El proyecto consiste en elaborar un Médulo de Implementacién de la Hidroponia
como alternativa agricola para la producciéon de alimentos sanos dirigida a
estudiantes de 4to grado seccion “B”, maestros y padres de familia de la Escuela
Oficial Urbana Mixta No. 2 Jornada Matutina, del municipio de Sumpango

departamento de Sacatepéquez.

Por este medio se pretende fortalecer la educacién ambiental y promover la
cultura empresarial en los estudiantes y contribuir con la produccién de cultivos
hidropdnicos para mejorar el ingreso econémico de las familias, brindando

alternativas de produccion para el consumo de alimentos sanos y nutritivos.
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g
Facultad deAl

umanidad
TRICENTENARIA B a
CAPITULO IV
EJECUCION DE LA INVESTIGACION
4.1 Actividades y resultados de las acciones realizadas
No. Actividades Descripcion Resultados
Realizada en las fechas 11 al 22 | Se obtuvo la lista de
de julio, con la aplicacién de carencias que afronta el
_ o guias de observacion, establecimiento y la
1. Diagnostico L _ _
encuestas y la aplicacion de la comunidad educativa, los
Matriz Tows a las autoridades factores que la inciden y las
correspondientes. propuestas de solucion.
Recopilar informacion primordial | Culminaciéon del  moddulo
y enfocada a la implementacion implementacién de la
Elaboracion _ ) ) ) _
2. ) de la hidroponia como hidroponia como alternativa
del modulo. _ i ‘ i y
alternativa agricola, realizada en | agricola para la produccién
las fechas 01 al 20 de agosto. de alimentos sanos.
] Implementacion de la
Realizar 2 talleres: _ . y
hidroponia en la produccion
Talleres sobre la | Taller 1. Alumnos y maestros, ) N
_ . de hortalizas nutritivas y el
hidroponia cacera | 25 de agosto. o
3. fortalecimiento de la
y su - .
educacion ambiental en

implementacion.

Taller 2. Padres de familia, 03

de septiembre

alumnos y padres de

familia.
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7 TRICENTENARIA

Universidad de San Carlos de Guatemala

B
Facultad de.A. umanidad

Producir 40 ejemplares del

Entrega de 40 mddulos a

los participantes,

Entrega de modulo para su distribucion en | Supervisor Técnico
4 modulos. el establecimiento y Administrativo, Directora
autoridades pertinentes. del Establecimiento,
alumnos y padres de familia
de cuarto grado seccién B
Por medio de los
Se evaluard& el moédulo vy |instrumentos de evaluacion
Evaluacién del ejecucion del proyecto con | se verifico el cumplimiento
proceso de una lista de cotejo. de las competencias
> implementacion de planteadas en el plan del
la propuesta. La evaluacion de los talleres | modulo y del taller, asi

sera con una escala de rango.

mismo el cumplimiento de
los objetivos del plan de

investigacion.

6. Voluntariado

Actividad realizada en
beneficio social de los padres
de familia de alumnos de
cuarto grado seccién B,
efectuada el dia sabado 03 de

septiembre del presente afo.

Implementacion del cultivo
hidroponico de frijol con el

método de raiz flotante.

4.2 Producto final

Mdédulo “Implementacion de la Hidroponia como alternativa agricola para la

produccion de alimentos sanos”.
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MODULO
Implementacion de la Hidroponia

como alternativa agricola para la
produccion de alimentos sanos.

Dirigida a estudiantes de 4to grado seccion B, maestros y padres de familia
de la Escuela Oficial Urbana Mixta No. 2 Jornada Matutina, Sumpango Sacatepéquez.
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INTRODUCCION

La produccion agricola en la actualidad se ha considerado como uno de
los factores primordiales para mejorar el ingreso econémico de las familias
del municipio de Sumpango Sacatepéquez, los cambios climaticos han

afectado el desarrollo agricola por la irregularidad de los niveles de lluvias.

El presente modulo se elabordé con base a las necesidades que afronta el
municipio, por este medio se pretende fortalecer la educacion ambiental y
promover la cultura empresarial en estudiantes y contribuir con la
produccion de cultivos hidropénicos para mejorar el ingreso econémico de
las familias, brindando alternativas de produccion para el consumo de

alimentos sanos y nutritivos.

El objetivo principal es proporcionar un instrumento pedagogico que
contenga soluciones alternativas para la produccién agricola en apoyo a

las familias de escasos recursos econdmicos.

La solucién que presenta el modulo es la implementacién de la hidroponia
como alternativa agricola para la produccion de alimentos sanos, evitar la
malnutricidon de los nifios y personas de escasos recursos; promover la
cultura empresarial en estudiantes y padres de familia de la Escuela Oficial

Urbana Mixta No.2 del municipio de Sumpango, Sacatepequez.
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PLAN GENERAL DEL MODULO

ASPECTOS GENERALES

Nombre de la Institucién Escuela Oficial Urbana Mixta No. 2

Direccion Av. Del nifilo zona 4 municipio de Sumpango

departamento de Sacatepéquez.

Fecha de Ejecucion agosto de 2016

Beneficiarios Alumnos y alumnas de cuarto grado, maestros y
padres de familia.

Fecha de entrega septiembre de 2016

COMPETENCIAS

Competencias Marco
“Contribuye al desarrollo sostenible de la naturaleza, la sociedad y las culturas
del pais y del mundo.” (DIGECADE, 2011:25)

Competencias de Area
“Identifica las practicas alimentarias y de salud que le permiten la prevencion de

enfermedades.”
“Participa en actividades que promueven el rescate, proteccion y conservacion

del medio ambiente, en beneficio del equilibrio entre los factores bidticos y
abioticos de los ecosistemas.” (DIGECADE, 2011:128)
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DEL MODULO

AGOSTO SEPTIEMBRE
No. 1-5 8-12 15-19 22-26 29-2 | 5-09 12-16 19-23 26-30
Actividades 06 | 13 | 20 27 | 03|10 | 17 24 01
1 | Planificacion
2 | Gestion
Elaboracion del
3 maodulo.
4 Talleres sobre la
hidroponia cacera.
Implementacion
> del médulo.
Evaluacion del
5 proceso de
implementacion de
la propuesta.
. Voluntariado
(sdbado 03-09-16)
Entrega del
8 maodulo

METODOLOGIA

Talleres para la orientacion de la hidroponia cacera

Socializaciéon de temas

Voluntariado
Conclusiones

Evaluacion
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RECURSOS

Humanos

Autoridades locales

Personal Docente y Administrativo
Estudiantes y padres de familia

Capacitador

Materiales
Material didactico
Material de Oficina

Equipo Tecnoldgico

Financieros
Gestion

Autofinanciamiento

PRESUPUESTO

No. Insumo Costo
1. Una resma de hojas tamafio carta Q. 40.00
2. Dos cartuchos de tinta (Q.215.00 c/u) Q. 430.00
3. 16 cartulinas de color para encuadernado (Q. 2.50 c/u) Q. 40.00
4. 70 refacciones (Q. 5.00 c/u) Q. 350.00
5. 40 médulos (Q. 40.00 c/u) Q. 1600.00
TOTAL Q. 2460.00
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il
PLAN DE TALLER

ASPECTOS GENERALES

Nombre de la Institucién Escuela Oficial Urbana Mixta No. 2

Direccion Av. Del nifilo zona 4 municipio de Sumpango

departamento de Sacatepéquez.

Fecha de Ejecucion agosto de 2016

Beneficiarios Alumnos y alumnas de cuarto grado, maestros y

padres de familia.

Responsable Keilly Amanda Rajpop Acual, Epesista USAC

COMPETENCIAS

Competencias de Area

“Identifica las practicas alimentarias y de salud que le permiten la prevencion de

enfermedades.”
“Participa en actividades que promueven el rescate, proteccién y conservacion

del medio ambiente, en beneficio del equilibrio entre los factores bibticos vy
abidticos de los ecosistemas.” (DIGECADE, 2011:128)
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PRIMER TALLER CON ALUMNOS Y MAESTROS
CRONOGRAMA

No.

Meses

Actividades

Dia

AGOSTO

2212324 |25

26

Planificacién

Solicitud de local

Solicitud de equipo

Elaboracion y distribucion de invitaciones

Desarrollo del taller

ol g1 M W N| B

Evaluacion

SEGUNDO TALLER CON PADRES DE FAMILIA
CRONOGRAMA

No.

Meses
Dia
Actividades

Agosto - Septiembre

29|130|31|01|02|03

Planificacién

Solicitud de local

Solicitud de equipo

Elaboracion y distribucion de invitaciones

Desarrollo del taller

Voluntariado

N O g A W N P

Evaluacion

METODOLOGIA

e Talleres para la orientacion de la hidroponia cacera

e Socializacion de temas

e Voluntariado

e Conclusiones

e Evaluacion
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RECURSOS

Humanos

Autoridades locales

Personal docente y administrativo
Estudiantes y padres de familia

Capacitador

Materiales
Material didactico
Material de oficina

Equipo tecnoldgico

Financieros
Gestion

Autofinanciamiento

PRESUPUESTO

No. Insumo Costo
1. Una resma de hojas tamafio carta Q. 40.00
2. Dos cartuchos de tinta (Q.215.00 c/u) Q. 430.00
3. 16 cartulinas de color para encuadernado (Q. 2.50 c/u) Q. 40.00
4. 70 refacciones (Q. 5.00 c/u) Q. 350.00
5. 40 moédulos (Q. 40.00 cl/u) Q. 1600.00
TOTAL Q. 2460.00
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TEMATICA DEL TALLER

UNIDAD |
EL CAMBIO CLIMATICO

Cambio climatico y su impacto ambiental

La deforestacion

Erosion acelerada del suelo

Contaminacién por uso de productos agroquimicos
Contaminacién del agua

Contaminacién de los alimentos

Contaminacién de suelos

Necesidad del agua en Guatemala

ACTIVIDAD

UNIDAD Il
PRODUCCION AGRICOLA DE LA REGION

Produccién agricola de la region de Sacatepéquez

Frutas: aguacate, higos, nisperos, guayaba, duraznos, limén persa, fresa, mora.
Hortalizas tradicionales: zanahoria, papa, chile pimiento, tomate, miltomate, guicoy,
rabano, repollo.

Hortalizas no tradicionales: brécoli, arveja china, ejote francés, zucchini.

Granos y semillas: frijol de enredo, frijol de suelo; maiz dulce de cinco meses, maiz

normal de siete meses; café.

ACTIVIDAD
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UNIDAD Il
HIDROPONIA, ALTERNATIVA DE PRODUCCION AGRICOLA

Cultivo hidropénico

Cuadro comparativo de produccion en suelo e hidroponia

Ventajas del cultivo hidropénico: produccion empresarial, produccién para el
consumo, produccion urbano y de campo

Desventajas del cultivo hidropénico

Nutricién y alimentacién

ACTIVIDAD

UNIDAD IV
IMPLEMENTACION DE LA HIDROPONIA

Ubicacion del cultivo hidroponico

Material y equipo para el cultivo hidropénico

Sustratos para el crecimiento de la planta

Solucién de nutrientes para la alimentacion de la planta

Sistema de siembra: siembra por trasplante - siembra directa

Semilleros

Métodos del cultivo hidropoénico: sustrato solido - método de raiz flotante

Control de plagas

ACTIVIDAD

EVALUACION DE LAS UNIDADES

Se evaluara el modulo por medio de una lista de cotejo.

Se evaluara los talleres por medio de una lista de cotejo.
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MODULO
IMPLEMENTACION DE LA HIDROPONIA COMO ALTERNATIVA AGRICOLA
PARA LA PRODUCCION DE ALIMENTOS SANOS.

Dirigida a estudiantes de 4to grado seccion B, maestros y padres de familia de la

Escuela Oficial Urbana Mixta No. 2 Jornada Matutina, Sumpango Sacatepéquez.

UNIDAD |
EL CAMBIO CLIMATICO

Cambio climético y su impacto ambiental

Desde 1989 cientificos de la NASA han advertido del grave deterioro del planeta a
causa de la alta contaminacion y la devastacién de importantes zonas boscosas. A
nivel mundial se estan presentando desastres naturales, terremotos, tsunamis,
huracanes, tormentas, desbordamiento de rios, esto debido al calentamiento
global, a causa del deterioro que dia a dia provocamos a la tierra. Ademas los

incendios forestales, el derretimiento de polos va en incremento dia con dia.

Guatemala es uno de los paises con zonas de contaminacion delimitadas, la
Fundaciéon para el Eco- desarrollo y la conservacién, muestra los efectos que
afrontard Guatemala en los siguientes 20 afios: crisis de agua, mayor conflictividad
por el uso de la tierra y el territorio, poblacion que aumenta 1 millon de personas
cada afo, reduccion de agua superficial, menor produccion de granos basicos, un

afo de sequia severa cada cinco afios, entre otros. (Méndez Villasefior, 2016)

El cambio climatico forma parte de los problemas mas graves que enfrenta la
humanidad que han puesto en peligro la calidad de vida de los habitantes y los
medios que los sustentan. Para reducir los impactos negativos se requiere que

todas las personas reaccionen coherente y decididamente en beneficio de la

41



humanidad en general y de cada pais en particular. Ya que cualquier efecto en el
clima inducido por la actividad humana esta sobrepuesto a una variabilidad natural
del clima. Segun las evaluaciones e investigaciones del Ministerio de Ambiente y
Recursos Naturales de Guatemala afirman que los eventos naturales perjudican la

calidad y cantidad de recursos hidricos y aumentan la degradacion del suelo.

Los problemas ambientales la mayoria de las veces no se provocan de manera
natural, siendo los humanos quienes los provocan, por falta de educacion y
conciencia ecoldgica, pero aparte de los problemas ambientales, Guatemala cuenta
con otros problemas de indole social. Entre los principales problemas del medio
ambiente en Guatemala tenemos, la deforestacion, la erosion acelerada del suelo,
contaminacion por el uso de agroquimicos, contaminaciéon de la atmdsfera,

contaminacion del agua y contaminacién de los alimentos.

y pril) P e
Impactos del cambio climatico en Guatemala

Fuente: www.deguate.com/ 01 de agosto 2016

La deforestacion

La deforestacion es el proceso de desaparicibn de bosques, causada por la
actividad humana sobre la naturaleza, principalmente a la tala de bosques
realizada por la industria maderera, para la extraccion de madera; la eliminacion de
arboles dentro de zonas forestales con el objetivo de preparar los terrenos para
fines agropecuarios y los incendios forestales; la madera es utilizada como

42


http://www.deguate.com/

combustible o lefia para satisfacer las necesidades basicas de alimentacion en el
ser humano. El uso de tierras para la expansion del area agricola o pecuario y los
incendios forestales causan una serie de problemas tanto al medio ambiente como

a la salud de las personas. (Paiz, I. 2006)

Deforestacién en el departamento de Petén

Fuente: http://cronica.gt/nacionales/los-recursos-naturales-del-pais-agonizan-nuestra-tierra-se-muere/ 06-08-2016
Erosién acelerada del suelo

Actividades humanas como la agricultura eliminan la capa protectora de
vegetacion, produciendo una erosién mas acelerada. En los cambios de vegetacion
producen un aumento de la erosion produciendo que el suelo pierda sus nutrientes
y sea infértil. Esto se debe a la falta de técnicas apropiadas para la conservacion

de los suelos, especialmente en las areas densamente pobladas.

Erosién de tierras en Quiché

Fuente: situacion ambiental de Guatemala: Aspectos criticos
http://www.infoiarna.org.gt/dmdocuments/1_pu_pro_per_08-Capitulo3.pdf
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Contaminacién por uso de productos agroquimicos

El uso de insecticidas, herbicidas, fungicidas y otros productos, ha dado como
resultado el aumento de la produccidén agricola, pero su uso excesivo dafia el

medio ambiente del pais.

La contaminacion agroquimica es una de las més peligrosas contaminaciones que
hay en la actualidad, los indices de cancer y enfermedades han aumentado
notablemente en los dltimos afios. Entre los efectos mas perjudiciales para la salud
de personas que habitan en zonas de contaminacion agroquimica podremos
encontrar leucemia, afecciones respiratorias, mutaciones, malformaciones

genéticas y pérdidas de embarazos.

Las consecuencias directas de su utilizacion no sélo afectan a la poblacién sino
gue ademas al suelo. El desarrollo sustentable de agricultura con la utilizacion de
quimicos es realmente nulo, los suelos son aprovechados indiscriminadamente con

todo tipo de aplicaciones sin darles tiempo de recuperacion. (Eco-portal. 2016)

Un agricultor utilizando herbicida para matar la hierba en el cultivo de maiz.

Fuente: fotografia tomada en el municipio de Sumpango,
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Contaminacion del agua

La contaminacion del agua es causada por el depdsito de desechos como
plasticos, aluminios, hule y desechos quimicos de fabricas aledafias en los rios,
lagos y mares. Aunque la contaminacion de las aguas puede provenir de fuentes
naturales, la mayor parte de la contaminacién actual proviene de actividades
humanas. El desarrollo y la industrializacién suponen un mayor uso de agua, una
gran generacion de residuos, muchos de los cuales van a parar al agua y el uso de
medios de transporte fluvial y maritimo que en muchas ocasiones, son causa de
contaminacion de las aguas. Las aguas superficiales son en general mas
vulnerables a la contaminacién por su exposicion directa a la actividad humana.
(Hemeroteca, 2015)

Lago de Atitlan, Solola, contaminacién por cianobacterias y macroalgas

Fuente: Hemeroteca Prensa Libre 12 de junio de 2015

Contaminacion de los alimentos

La contaminacién alimentaria se define como la presencia de cualquier materia

anormal en el alimento que comprometa su calidad para el consumo humano.

e Contaminacién biolégica: procede de seres vivos microscopicos como no
microscoépicos. Puede deberse a la presencia de bacterias que provocan
enfermedades como las intoxicaciones alimentarias, los virus, hongos y

parasitos.
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La contaminacion del suelo supone la alteracion de la superficie terrestre con
sustancias quimicas que resultan perjudiciales para la vida en distinta medida,
causando peligro en el ecosistema. Esta alteracion de la calidad de la tierra puede

obedecer a muy diferentes causas y del mismo modo sus consecuencias provocan

Contaminacion quimica: provocada por

Los tipos de contaminantes téxicos estan,

0 empaquetar.

alimentos, que pueden resultar nocivos o toxicos a corto, medio o largo plazo.

ambientales, toxicos agricolas.

Contaminacion fisica: se considera contaminacion fisica del alimento,
cualquier objeto presente en el mismo y que no deba encontrarse alli y sea
causante de dafio o enfermedad a quien consuma el alimento como astillas o

espinas, porcelana, madera, metal, anillos, pendientes, materiales de envasar

Vidrio, madera,

pléstico, restos

organicos... 4 = / productos de

Contaminacion de los alimentos

Contaminantes fisicos

Contaminantes quimicos

Herbicidas, pesticidas,

S

[impieza,

lubricantes...

e

productos quimicos en

toxicos naturales,

)

Nt

Contaminantes biolégicos

Microorganismos, pardsitos, {F
2

insectos, roedores... o

e i

Tipos de contaminacién alimentaria
Fuente: http://www.jmcprl.net/ MANIPULADORALIMENTOS/

Contaminacion de suelos
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serios problemas de salubridad que afectan gravemente a la flora, fauna o a la

salud humana a lo largo del tiempo.

La pérdida de calidad del terreno tiene consecuencias negativas desde su
desvalorizacion hasta la imposibilidad de uso para construir, cultivar o para albergar
un ecosistema sano. Las consecuencias pueden sufrirse de forma silenciosa,
provocando un constante deterioro de los humanos, de especies animales y
vegetales. (Isan, 2014)

Fotografia de sequia que afecta el corredor seco de Guatemala.

Fuente: http://noticias.com.gt/temas/corredor-seco

Necesidad del agua en Guatemala

Todos los habitantes de Guatemala utilizan el agua como un liquido vital para la
subsistencia de la vida por la cual se distribuye en forma organizada en las areas
urbanizadas, con un control sistematico municipal, haciendo uso de afluencias
cercanas como manantiales y rios que suministran el agua. En Guatemala existe
una escases de agua en la poblaciéon, muchas familias carecen del servicio, existen
areas que no cuentan de ese servicio por la inexistencia de cafierias el cual les

obliga a adquirir el agua en lugares lejanos.
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El agua dulce es vital para las personas, la agricultura, industria, el transporte, la
generacion hidroeléctrica. En muchas zonas del mundo se observa la escasez
generalizada del agua, la destruccion y la contaminacion de los rios, lagos, la falta
de conciencia y educacion de la poblacion sobre la necesidad de proteger el agua.
(Robles, 2012)

Suministro de agua potable comunitario, pila publica de Sumpango Sacatepéquez

Fuente: http://imagenesdesumpango.blogspot.com/2013/12/imagenes-de-sumpango-sacatepequez.html
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ACTIVIDAD

1. Describa el tema cambio climético y su impacto ambiental.

2. Escriba las consecuencias de la contaminacién agroquimicas en el ser humano.

3. llustre los tres tipos de contaminacién alimentaria.
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UNIDAD Il
PRODUCCION AGRICOLA DE LA REGION

Produccién agricola de Sacatepéquez

La produccion agricola del departamento se basa en la produccion de granos y
semillas como: frijol de enredo, frijol de suelo; maiz dulce de cinco meses, maiz
normal de siete meses y café; las frutas: aguacate, higos, nisperos, guayaba,
duraznos, limén persa, fresa, mora; hortalizas tradicionales: zanahoria, papa, chile
pimiento, tomate, miltomate, guicoy, rabano, repollo; hortalizas no tradicionales:

brécoli, arveja china, ejote francés, zucchini.

Estos productos se comercializan en los mercados locales, departamentales, en la

Terminal de la zona 4 y Central de Mayoreo de la Ciudad Capital. (Carrera, 2001)

Frutas:

e Aguacate: posee vitamina A, C, D, Ky del grupo B, retrasa el envejecimiento
por su alto contenido en vitamina E, contiene omega 3 que cuida el sistema
cardiovascular, favorece el correcto funcionamiento del sistema nervioso,

muscular e inmunoldgico. Es recomendable durante el embarazo por su

contenido de acido folico y regula los niveles de azlcar en la sangre.

i

Plantacién de aguacate en la aldea el Rején, Sumpango Sacatepéquez.
Fuente: https://www.google.com.gt/search?g=producci%C3%B3n
=aguacate+hass+en+el+Sumpango+Sacatep%C3%A9quez&imgrc=7gkfMeDIRyZXdM%3A
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Higos: el higo es una de las frutas mas ricas en nutrientes y beneficios para la
salud, aunque se destaca principalmente por su aporte de fibra, componente
necesario para mantener la buena digestién y la salud cardiaca, previene el

envejecimiento prematuro y diferentes tipos de enfermedades.

~

Fruto y arbol de higo en Sacatepéquez

Fuente: https://www.google.com.gt/search?g=agricultura+en+sacatepequez

Nispero: tiene propiedades antioxidantes, depurativas, diuréticas,
antidiabéticas, antiinflamatorias para la piel, la gastritis y problemas

bronquiales.

Arbol de nispero en San Juan del Obispo, Sacatepéquez.
Fuente: http://sanjuandelobispo.blogspot.com/

Guayaba: es un fruto que contiene gran cantidad de nutrientes, tales como,

carbohidratos, calorias, fibra en gran cantidad, grasas, proteinasy vitamina C.

Fruto del arbol de guayaba en el municipio de Sumpango
Fuente: https://www.google.com.gt/search?g=producci%C3%B3
=isch&g=guayaba++en+el+Sumpango+Sacatep%C3%A9quez&imgrc=Kr2Eni_-qdwpAM%3A
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http://alimentos-proteinas.com/
https://www.google.com.gt/search?q=producci%C3%B3%20=isch&q=guayaba++en+el+Sumpango+Sacatep%C3%A9quez&imgrc=Kr2Eni_-qdwpAM%3A
https://www.google.com.gt/search?q=producci%C3%B3%20=isch&q=guayaba++en+el+Sumpango+Sacatep%C3%A9quez&imgrc=Kr2Eni_-qdwpAM%3A
https://www.google.com.gt/search?q=producci%C3%B3%20=isch&q=guayaba++en+el+Sumpango+Sacatep%C3%A9quez&imgrc=Kr2Eni_-qdwpAM%3A

Durazno: es rico en fibra y vitamina A, pero destaca por su alto contenido en

vitamina C.

Durazno en etapa de maduracion.

Fuente: http://www.laguiaclub.com/nota/el-durazno

Limén persa: una fruta baja en calorias y grasas, contiene calcio, potasio,

vitamina C, aporta propiedades antioxidantes y desintoxicantes.

Caja de 10 libras para exportacion

Fuente: http://www.verdufrut.net/es/limon.php

Fresa: son ricas en vitamina C y otros antioxidantes como vitamina E que
retrasan en envejecimiento y combaten las infecciones, gota, hipertension,
retencion de liquidos, obesidad, protege ante enfermedades cardiovasculares.

Alto contenido en acido fdlico, propiedades diuréticas y desintoxicante de la

sangre

Fresas sembradas en jardin familiar.

Fuente: Sumpango, fotografia tomada por: Epesista Keilly Rajpop
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e Mora: son ricas en vitamina E, esto las convierte en una fruta muy util para
el tratamiento y la prevencién de problemas circulatorios, es fuente de vitamina

C, lo que junto a la vitamina E, las convierte en una fruta con poderosas

propiedades antioxidantes.

Cortijo los Pinos Chirromén, Sumpango Sacatepéquez.

Fuente: http://cortijolospinoschirroman.jimdo.com/
Hortalizas tradicionales

e« Zanahoria: mejora la vista, previene las cataratas, reduce los riesgos de
cancer de pulmones, de mama y de colon; retrasa el envejecimiento, protege la

piel del sol, previene las manchas y acné.

!y: \
g
Ny - \

Produccién de zanahorias en el departamento de Sacatepéquez.

Fuente: http://horticultivos.com/guatemala-es-lider-en-centroamerica/
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Papa: es fuente de energia natural por su nivel de carbohidratos y proteinas,
es fuente de antioxidantes, posee vitamina C, B6; indispensable para la
produccion de glébulos rojos; vitamina B3, B9 necesaria para la salud del

cerebro, previene la osteoporosis y combate el sindrome premenstrual.

Produccién de papa en Sumpango Sacatepéquez.

Fuente: www.deguate.com

Chile pimiento: posee propiedades antioxidantes, previene el cancer de
préostata, favorece la absorcién del hierro por lo que combate la anemia,

contiene vitamina B6, reduce la ansiedad, el insomnio y previene el colesterol.

Produccion del chile pimiento en el municipio de Sumpango.
Fuente:https://www.google.com.gt/search?q=producci%C3%B3n=isch&g=chilepimiento++en++Sumpango+Sacatep
%C3%A9quez&imgrc=4y7t8fEihwx58M%3A
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http://www.deguate.com/artman/publish/produccion-guatemala/produccion-de-papa-en-guatemala.shtml

Tomate: evita los problemas cardiacos, es antioxidante, cuenta con vitaminas
del complejo B, C, A, E, posee pocas calorias y grasas, es recomendada para
la hipertension arterial, previene el cancer de prostata, es rica en fibra y facilita

el proceso digestivo.

Siembra de tomate en el municipio de Sumpango Sacatepéquez.

Fuente: http://imagenesdesumpango.blogspot.com/2013/12/imagenes-de-sumpango-sacatepequez.html

Miltomate: es un alimento con un alto contenido en vitamina C, vitamina B9,
hidratos de carbono y agua. Reduce la probabilidad de desarrollar cancer,
favorece el sistema inmunolégico, es empleada en tratamientos de asma y
sinusitis; también ayuda a mejorar la vision, reduce la aparicion de cataratas,

contribuye en la formaciéon de glébulos rojos y previene la anemia. .

Plantacién de miltomate en el departamento de Sacatepéquez.
Fuente: https://www.google.com.gt/search?hl=es-
419&site=imghp&tbm=isch&source=hp&biw=1366&bih=695&qg=cultivo+de+miltomate+en+Sacatep%C3%A9quez&og=c
ultivo+de+miltomate+en+Sacatep%C3%A9quez&gs_l=img.3...
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Guicoy: es una verdura que ayuda al organismo, previene el estrefiimiento, y

reduce las inflamaciones.

Cultivo de giiicoy en el municipio de Sumpango, Sacatepéquez.
Fuente: http://imagenesdesumpango.blogspot.com/2013/12/imagenes-de-sumpango-sacatepequez.html

Rabano: posee gran cantidad de vitamina C, vitamina B1l, B2, B6, A, E,
previene el envejecimiento prematuro, es antioxidante; el jugo del rabano
exprimido ayuda a curar las heridas de la piel y favorece la cicatrizaciéon en

casos de quemaduras.

En un periodo de 25 dias después de la siembra ya se pueden recolectar los rabanos.

Fuente: http://www.natureduca.com/agro_hort_rabano.php
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e Repollo: es fuente de vitamina A y C, ayuda en el fortalecimiento del sistema
inmunolégico y en la aceleracion de la cicatrizacion de los tejidos dafiados y
heridas; posee propiedades antioxidantes, estos ayudan en la eliminacion de

enfermedades cardiacas y es un alimento bajo en calorias.

~

Produccion de repollo hortaliza tradicional del municipio de Sumpango, Sacatepéquez.

Fuente: http://www.natureduca.com/agro_hort_repollo.php

Hortalizas no tradicionales

e Brécoli: ayuda a reducir el riesgo de cancer, rico en vitamina C, K, vitaminas
del complejo B, vitamina A, hierro, magnesio, zinc, potasio, proteina, fibra,
disminuye el riesgo de desarrollar diabetes, enfermedades del corazon, asiste a
desintoxicar el organismo, fortalece la salud de los ojos, ayuda a retrasar el
proceso de envejecimiento y enfermedades como artritis, alzhéimer y

enfermedades cardiovasculares.

Brocoli congelado, preparado para exportacion.

Fuente: http://www.verdufrut.net/es/brocongelado.php
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e« Arveja china: son ricas en proteinas y carbohidratos, bajas en grasa y
constituyen una fuente de fibra, vitamina A, B y C; promueve el buen
funcionamiento intestinal y ayudan a eliminar las grasas saturadas. Ademas,
proporciona energia, es esencial para la funcién nerviosa y en los procesos de

coagulacion de la sangre, fortalece los huesos y evita el estrefiimiento.

Arveja china verde, vaina de 6 centimetros de largo; produccién area de Sacatepéquez.

Fuente: http://www.verdufrut.net/es/china.php

e Ejote francés: contiene vitamina K, ayuda en la coagulacion de la sangre, es
antioxidante, reduce el crecimiento de las células cancerigenas, ayuda a

reducir los niveles de colesterol, reduce la inflamacién y la presion arterial.

Productora en Sacatepéquez, caja de exportacion, peso 5 libras.
Fuente: http://www.verdufrut.net/es/frances.php
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e Zucchini: es bajo en calorias, contiene vitamina C, antioxidante y posee
propiedades anti-inflamatorias. Fuente de vitamina B6, vitamina A, potasio,
protege contra el cancer de colon, es fuente de magnesio y fosforo esenciales
para construir y mantener huesos saludables.

Produccién de zucchini en el &rea de Sacatepéquez.

Fuente: http://www.verdufrut.net/es/vegetales.php

Granos y semillas

e Frijol de enredo: son fuente de carbohidratos, proteina, vitamina, minerales y
fibra. Tienen un bajo contenido de grasa, no contiene colesterol. Son ideales
para cuidar la alimentacion de una persona con diabetes, ayuda a prevenir los

altos niveles sanguineos de azucar.

Cultivo de frijol de enredo.

Fuente: http://www.fundesyram.info/biblioteca.php?id=3205
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Frijol de suelo: posee acido folico que es primordial para la formacion y
maduracion de las células, es fundamental durante el embarazo, es una fuente
de energia, reduce los niveles de colesterol en la sangre y el riesgo de

enfermedades crénicas como obesidad, diabetes y cancer.

Plantacién de frijol de suelo en el municipio de Sumpango, Sacatepéquez.

Fuente: http://imagenesdesumpango.blogspot.com/2013/12/imagenes-de-sumpango-sacatepequez.html

e Maiz dulce de cinco meses: posee altos niveles de grasas, es rico en
vitaminas B, A, C y minerales como fésforo, potasio, magnesio, cinc, hierro y

calcio. Mejora el transito intestinal y reduce los niveles de colesterol alto.

Siembra de maiz dulce en el municipio de Sumpango Sacatepéquez

Fuente: http://imagenesdesumpango.blogspot.com/2013/12/imagenes-de-sumpango-sacatepequez.html
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Maiz normal de siete meses: contiene principalmente vitaminas A, B, E y
minerales que favorecen el metabolismo en el cuerpo. Combate la diabetes
0 problemas de hipertension. Es una fuente de antioxidantes que previene la
formacién de enfermedades cancerigenas. Mejora el funcionamiento de la
vista y la piel, en las embarazadas ayuda al crecimiento integral del feto y

previene la anemia.

Maiz; grano bésico para la alimentacion familiar.

Fuente: http://imagenesdesumpango.blogspot.com/2013/12/imagenes-de-sumpango-sacatepequez.html

Café: previene enfermedades neurodegenerativas como parkinson o
alzhéimer, ya que contribuye a conservar la memoria y aumentar el
rendimiento fisico y mental. Retrasa el envejecimiento por su alto contenido
en antioxidantes, controla la diabetes, el estrés, previene la gota, combate el

asma y previene el cancer de colon y recto. (Aguilar, 2010)

Cultivo de café en el municipio de Antigua Guatemala.

Fuente: http://www.anacafe.org/glifos/images/9/97/APCM- RII-2013.pdf
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ACTIVIDAD

1. Escriba 5 productos agricolas de la region.

2. llustra 2 hortalizas no tradicionales e indica las propiedades nutricionales que

posee.

3. Escriba la produccién agricola de la region.

Frutas:

Hortalizas tradicionales:

Hortalizas no tradicionales:

Granos y semillas:

62



UNIDAD Il
HIDROPONIA, ALTERNATIVA DE PRODUCCION AGRICOLA

Cultivo hidropédnico

La hidroponia es un conjunto de técnicas que sustituye al suelo que se denomina
agricultura sin suelo. La hidroponia permite disefiar estructuras simples, complejas
favoreciendo las condiciones ambientales idoneas para producir cualquier planta de
tipo herbaceo aprovechando en su totalidad cualquier area: azoteas jardines,
suelos infértiles, terrenos escabrosos, etc., sin importar las dimensiones como el

estado fisico de ellas.

Actualmente la hidroponia es considerada una ciencia que estudia los cultivos sin
tierra, su objetivo es ayudar a solucionar problemas de alimentacion y falta de
tierras que permite el acceso a alimentos frescos, sanos y no contaminados, la
optimizacién de espacios y el consumo minimo de agua, para obtener la maxima

rentabilidad en la produccién.

Cultivo de lechuga con el método hidropdénico de raiz flotante.

Fuente: http://activateya.com.ar/blog/hidroponia-el-cultivo-eficiente-que-no-necesita-tierra/#.\V7ae5DWF81c
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Agricultura hidroponica o Hidroponia es un método que tiene por objeto cultivar
plantas utilizando soluciones minerales en vez de un suelo agricola. Las raices de
las plantas reciben una solucion nutritiva equilibrada y disuelta en agua con los
elementos quimicos esenciales para el desarrollo de la planta, y que de esta forma
pueda crecer en una solucion mineral o un medio inerte como arena previamente

lavada, perlita, grava, cascara de arroz, entre otros.
El suelo cumple la funcién de reserva de nutrientes minerales para que la planta
desarrolle, los suelos estériles con mal manejo agricola no cuentan con las

proporciones esenciales para que la planta desarrolle. (Castafieda, 1997).

Cuadro comparativo de produccion en suelo e hidroponia

Caracteristicas )
Sobre suelo Sin suelo

esenciales

L Es dificil controlar debido a su Se tiene estabilidad
Nutricion de la S _ N _
variabilidad por el medio permitiendo monitorear y
planta

ambiente corregir

Se limita su fertilidad y la Altas densidades y mayor

Espaciamiento densidad de plantacion es aprovechamiento de espacio

menor y luz
Control de Se tiene mayor presencia de Disminuye la maleza en su
maleza malezas totalidad

Enfermedades y

Son propensas a

No existe plagas debido a la

plagas en el enfermedades producidas por o
sustitucion del suelo
suelo el suelo
, o El sistema permite el
Tiende a un estrés hidrico por o _ .
Agua abastecimiento y circulacion

inundacion.

constante del agua.

Fuente: Facultad de Agronomia Universidad de San Carlos de Guatemala,

Desarrollo de la Hidroponia en Guatemala

http://fausac.usac.edu.gt/GPublica/index.php/Desarrollo_de_la_Hidroponia_en_Guatemala
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Ventajas del cultivo hidroponico

e Produccion empresarial: provee mayor productividad al reducir los
problemas de enfermedades producidas por patdgenos del suelo. Se logra
obtener una homogeneidad en la plantacidén, crecimiento, desarrollo y

produccion; para establecer un plan de siembra y cosecha mas efectivo.

Cultivo hidropénico de acelga en Argentina

Fuente: http://www.argentinahidroponia.com

e Produccion para el consumo: aumenta el rendimiento y mejora la calidad
del producto, se maximiza el uso del agua y un balance con los nutrientes y

la planta, mejora el espacio de siembra y no se utiliza maquinaria agricola.

Cultivo hidropénico casero en Argentina

Fuente: http://organicsa.net/hidroponia.html
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Produccion urbana y de campo: se logra excelentes resultados en el
rendimiento de las areas mas pequefias; evita el gasto innecesario de agua,
fertilizantes y pesticidas; se reduce el tiempo y dinero en la eliminacioén de

malezas.

Huerta hidropénica vertical
Fuente: http://www.argentinahidroponia.com/hidroponia-cultivo-nft-lechugasyhortalizas/

Desventajas del cultivo hidroponico

Los costos iniciales para una produccion a gran escala y comercial son
altos.

Se debe de tener experiencia en el uso de esta técnica, ya que es necesario
saber que método utilizar; sustrato solido o sustrato liquido; para cada una
de las especies de plantas a utilizar.

Con el método de cultivos hidroponicos, el agua se acumula en grandes
cantidades y es evacuada por las raices de cada planta. El agua circula por
todo el sistema, por lo que si se encontrase alguna planta infectada por una
enfermedad, esta propagaria a las demas plantas que se encuentren en el
sistema al momento de entrar en contacto con el agua contaminada que

circula constantemente.
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Nutricion y alimentacion

El organismo estd compuesto por células que forman los tejidos, los aparatos y
sistemas del cuerpo humano, los cuales se agencian con los alimentos organicos

para su funcionamiento.

El tiempo de alimentacién de las personas en la regién consta en tres tiempos
desayuno, almuerzo y cenas. El desayuno es una comida que suministra energia
basica que persiste todo el dia. El almuerzo es otro tiempo de alimento que
fortalece el suministro de energia y alimento del cuerpo. La cena como
complemento alimenticio liviano. En los primeros 6 meses de vida el nifio debe
recibir lactancia materna. En ese sentido, la alimentacién en bebés consiste
principalmente en introducir paulatinamente alimentos distintos de la leche en su
dieta. Este proceso comienza alrededor de los seis meses de vida y termina

cuando el nifio estd adaptado a la dieta familiar, alrededor del afio.

“Valorizacion de la Lactancia Materna: la leche materna es lo ideal para el nifio
especialmente durante los primeros seis meses de vida, recomendando ademas
gue su suministro se extienda hasta los dos afios de vida con la adecuada

complementacion de otros alimentos”. (Acual, 2012)

La etapa de mas rapido crecimiento, que va desde el embarazo hasta los dos afios,
y mientras dure la lactancia, es el momento de la vida en que la alimentacion es
mas importante y tiene gran repercusion sobre la salud y educacion futura de los
nifios. Los habitos alimenticios se forman en los primeros afios de vida, en la edad
preescolar y escolar: alimentacion variada y estimulacién oportuna constituyen un
conjunto de factores inseparable para el buen crecimiento y desarrollo infantil. Se
puede evitar la desnutricion con el consumo de productos agricolas sanos que
producen nutrientes esenciales para el organismo y que estén disponibles para su

consumao.
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ACTIVIDAD

o Escriba cual es el objetivo del cultivo hidroponico.

e Elabore un cuadro comparativo con las ventajas y desventajas del cultivo

hidroponico.

Cultivo Hidropédnico

Ventajas Desventajas
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UNIDAD IV
IMPLEMENTACION DE LA HIDROPONIA

Ubicacion del cultivo hidropénico

El cultivo hidropdnico permite aprovechar cualquier tipo de area: patios, paredes,
techos, ventanas, balcones, azoteas, jardines, suelos infértiles, terrenos

escabrosos, etc., sin importar las dimensiones como el estado fisico de ellas.

Es necesario que estos lugares cumplan con los siguientes requisitos:

e Estar bajo la luz del sol por lo menos 6 horas al dia.

e Estar en un lugar protegido de nifios pequefios o animales domésticos, que
puedan dafar los cultivos.

e No estar cerca de desagles, letrinas, basureros, ni rios de aguas negras, ya
gue pueden contaminar los cultivos.

e Mantener cerca una fuente de agua.

e Estar en un lugar donde pueda estar protegido en caso de lluvias extremas o

vientos fuertes.

Cultivo hidropénico ejecutado en el patio de una vivienda.

Fuente: www.huertossintierra.com
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Material y equipo para el cultivo hidropdonico

El cultivo hidropdnico no utiliza la tierra como medio para crecer, razon por la cual

debe de utilizar:

e Recipientes: pueden ser un cubo, cubeta o cualquier envase que mas se
adecue a las necesidades de espacio que necesite la planta segun su tamafio
se recomienda que tenga una profundidad entre 20 y 30 cm, y que sea de un
material opaco, ya que la luz dafia las raices. También puede ser botellas
plasticas recicladas, recipientes de madera, bolsas especiales de cultivo o
tuberias PVC.

Sistema hidroponico para hortalizas, en tubos PVC.
Fuente: https://es.pinterest.com/explore/jardiner%C3%ADa-hidrop%C3%B3nica-956872718557/

e Bomba aireadora: el agua que alimenta el cultivo debe tener una buena
ventilacion, lo que se traduce a tener dentro del cultivo una bomba aireadora o

bien un difusor.

Bomba de agua sumergible para hidroponia

Fuente:http://listado.mercadolibre.com.mx/bombas-sumergibles-para-hidroponia
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Agua: lo ideal para este tipo de cultivos es el agua de lluvia, aunque el agua
potable es una buena opcién siempre y cuando esta tenga poca cal y poco

cloro.

Recoleccién del agua de lluvia para su uso en los cultivos hidropdnicos
Fuente: http://hydroenv.com.mx/catalogo/index.php?main_page=page&id=113

El sistema de riego: servira para la administracion de una solucion nutritiva a la

planta, este puede ser manual o bien mecanizado.

Recipiente con solucién
hidropénica

[

Tanque de cultivo

Espaoo 2y . . . .
aire entre

planta y ‘. + A
g l NN N /

Solucidn hidropénica

Manguera Tanque de cultivo

Sistema de Riego por gravedad Sistema de flujo profundo

Fuente: http://los-invernaderos.blogspot.com/2010/10/sistemas-de-riego-en-cultivos.html

Solucion nutritiva: es la solucion de la cual se alimentara la planta, esta
compuesta por varios elementos: carbono, azufre, boro, calcio, cobre, hierro,
magnesio, oxigeno, manganeso, nitrégeno, fosforo, hidrégeno, zinc y potasio.
Para determinar la proporcibn de cada elemento existen distintas
combinaciones adecuadas a cada especie, una alternativa mas practica es
adquirir soluciones hidroponicas ya elaboradas en agropecuarias o en tiendas
especializadas. (FAHUSAC. 2014)
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Sustratos para el crecimiento de la planta

Estos sustituyen a la tierra en el cultivo hidropdnico, se preparan con diferentes
materiales o mezcla de ellos. Los componentes del sustrato son inertes, livianos y
de bajo costo. El sustrato es un elemento que ayuda a las raices de la planta, estas

se aferran al interior del recipiente, protegiéndolas de la luz, permite drenar y

oxigenar el agua y retiene los nutrientes. Dichos sustratos son:

MATERIAL

RAZON PARA USARLO

Cascarilla de arroz

Material de bajo costo
No es pesado

Piedra pémez o arena

Guarda la humedad

blanca Facil de adquirir
Guarda humedad
] Féacil de adquirir
Arena de rio . _
Hay que lavarla bien — para evitar
contaminacion.
Accesible
Grava )
Bajo costo
) Retiene con mayor eficiencia la
Aserrin

humedad

Fibra de coco

Aumentan la porosidad y la aireacion

Fuente: manual de cultivos hidropénicos populares: produccion de verduras sin utilizar tierra.
Guatemala, INCAP, abril 1997

Solucion de nutrientes para la alimentacion de la planta

Las soluciones son componentes quimicos, en los cuales la planta se alimentara a
través de la raiz. Para realizar la mezcla de la solucién de nutrientes por medio de

inyectores es necesario hacer soluciones de nutrientes concentradas, esta se

divide en solucién A, solucion B y acido.
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En la solucion “A” se pueden agregar compuestos como el nitrato de potasio,

nitrato de calcio, nitrato de amonio y el quelato de hierro.

Macronutrientes solucién A
Fuente: http://hydroenv.com.mx/catalogo/index.php?main_page=page&id=33

En la solucion “B” se pueden agregar compuestos como nitrato de potasio, sulfato

de potasio, fosfato monopotéasico, sulfato de magnesio y cloruro de potasio.

Micronutrientes solucién B

Fuente: http://hydroenv.com.mx/catalogo/index.php?main_page=page&id=33
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Sistema de siembra

Segun Castafieda (1997: 18) existen dos tipos de siembra: siembra por trasplante,
siembra directa.

e Siembra por trasplante: se hace con plantas que necesitan primero estar en

semilleros para luego ser trasplantadas; tales como:

Apio Remolacha
Brocoli Cebolla
Espinaca Chile pimiento
Perejil Cebollin
Tomate Lechuga
Acelga Puerro
Repollo Nabo blanco

Hortalizas con siembra por trasplante

Fuente: manual de cultivos hidropdnicos populares produccion de verduras sin usar la tierra.

e Siembra directa: se usa para plantas que desde el principio crecen fuertes y
se siembran directamente en el lugar donde pasaran su ciclo de vida, tales

como:
Pepino Culantro
Fresa Frijol
Melon Nabo
Rabano Remolacha
Sandia Zanahoria
Guicoy Guicoy

Hortalizas con siembra directa

Fuente: manual de cultivos hidropdnicos populares produccion de verduras sin usar la tierra.
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Semilleros

El semillero es un pequefio espacio en donde la semilla encuentra las condiciones
Optimas como: humedad, temperatura, aeracion del sustrato, etc.; para una buena
germinacion y un buen crecimiento inicial de la planta. Para la elaboracién del
semillero se debe mezclar arena fina y cascarilla de arroz en una relacion, el
sustrato debe de ser muy liviano, el motivo es que al momento de emerger las

plantas no presenten mayor dificultad.

Seguidamente de sembrar las semillas se procede a cubrirlas con material
disponible, por ejemplo: ramillas de arboles, pasto o plastico negro esto con el fin
de acelerar el proceso de germinacion. Durante los primeros dias de sembradas las
semillas, estas se riegan dos veces al dia esto dependera de las condiciones
climaticas del lugar, cuando la planta germine se debe de descubrir el semillero y
dejarlo expuesto a la luz, con el cuidado de no exponerlo mucho tiempo al sol o al

frio.

Semillas de frijol germinadas en hidroponia

Fuente: http://hidroponiaeneljardin.blogspot.com/2011/05/semilleros.html
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Métodos del cultivo hidropoénico

e Sustrato Solido: en este empleamos un sustrato sin nutrientes que sirve de
sostén para la raiz, permitiendo que tengan humedad para el correcto

esparcimiento de esta.

Cultivo de acelga, en el método de sustrato sélido.

Fuente: http://activateya.com.ar/blog/hidroponia-el-cultivo-eficiente-que-no-necesita-tierra/#.V7eQIxK2aSo

e Método de raiz flotante: se llama asi porque al ser trasplantadas las

plantas a este método, la raiz queda flotando en el agua.

Produccion de lechuga en método de raiz flotante

Fuente: http://plantayjardin.com/2012/09/produccion-de-lechuga-en-hidroponia.html
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Control de plagas

Para evitar las plagas se debe revisar diariamente el huerto, inspeccionar las hojas
de las plantas para buscar insectos, larvas huevecillos entre otros.

Las principales plagas que afectan a los cultivos hidropdnicos estan los gusanos,

gorgojos, moscas, minadores, saltamontes, chinches, acaros, babosas.

Las banderas plasticas amarillas bafiadas con aceite, grasa o miel provocan que
los insectos queden adheridos y evita que lleguen a las bandejas donde estan las

plantas.

Entre los factores que inciden en el control de plagas estan: las condiciones
climéticas, temperatura, humedad, ventilacion, los sustratos no contaminados,

manejo y sanidad del cultivo.

Trips pequefios insectos alados que afectan los cultivos rasgan y succionan el contenido celular de los tejidos de hojas y
frutos, provoca un color blanquecino.

Fuente: http://hidroponia.mx/como-afectan-los-trips-a-los-cultivos/
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ACTIVIDAD

1. llustra los dos tipos de sistemas de riego para el cultivo hidroponico.

38

2. Describe los dos métodos de cultivo hidroponico.

3. Escribe el nombre de cinco plagas que afectan a los cultivos.
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Evidencia del proyecto

Alumnas participan en la actividad: clasificacion de informacion.
Taller realizado con alumnos de cuarto grado seccién B

Escuela Oficial Urbana Mixta No. 2, Sumpango Sacatepéquez

-

Alumnos participan en la actividad: clasificacion de informacion.
Taller realizado con alumnos de cuarto grado seccion B

Escuela Oficial Urbana Mixta No. 2, Sumpango Sacatepéquez
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Entrega e implementacion del médulo a los alumnos de: cuarto grado seccién B, de la

Escuela Oficial Urbana Mixta No. 2, Sumpango Sacatepéquez

Entrega e implementacion del médulo a los alumnos de: cuarto grado seccion B, de la

Escuela Oficial Urbana Mixta No. 2, Sumpango Sacatepéquez
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Entrega de médulo al Licenciado Edgar Rajpop Solloy,

Prof. de la Escuela Oficial Urbana Mixta No. 2, Sumpango Sacatepéquez.

Entrega de Médulo a la Profesora Hermelinda Ajanel Chiquitd

Directora Escuela Oficial Urbana Mixta No. 2 Sumpango Sacatepéquez.
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Presentacion del médulo a padres de familia de los alumnos de cuarto grado seccion B.

Escuela Oficial Urbana Mixta No. 2 Sumpango Sacatepéquez.

Taller ejecutado con los padres de familia de los alumnos de cuarto grado seccién B.

Escuela Oficial Urbana Mixta No. 2 Sumpango Sacatepéquez.
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Entrega de médulos a los padres de familia de cuarto grado seccién B,

Escuela Oficial Urbana Mixta No. 2 Sumpango Sacatepéquez.

Entrega de médulo al Licenciado Braulio Lorenzo Quinilla,

Coordinador Técnico Administrativo Distrito 03-004

Sumpango y Santo Domingo Xenacoj
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CAPITULO V
EVALUACION DEL PROCESO DE IMPLEMENTACION DE LA
PROPUESTA

5.1 Evaluacion de resultados

Con el andlisis del instrumento evaluativo aplicado en la implementacién del modulo y
taller se determina que las competencias planteadas en los planes correspondientes
se cumplieron en su totalidad con la ejecuciéon de las actividades establecidas en el
cronograma se observa la participacion activa de los alumnos y padres de familia de

la Escuela Oficial Urbana Mixta No.2 del municipio de Sumpango Sacatepéquez.
5.2 Evidencia de las mejoras en el area objeto de estudio

Los estudiantes del cuarto grado seccién B de la Escuela Oficial Urbana Mixta No. 2
del municipio de Sumpango Sacatepéquez, han mostrado un rendimiento académico
mayor al detectado durante el diagnéstico del proyecto, la inasistencia escolar por
frecuentar al trabajo agricola de los padres ha disminuido. El establecimiento
establece un avance y desarrollo en las areas educativas y administrativas del plantel
con ello fortalece la interaccion adecuada con la comunidad educativa y la sociedad.

5.3 Seguimiento y sostenibilidad de la propuesta ejecutada

Basado en el Plan de Sostenibilidad se pretende contribuir con la promocion y
cuidado del medio ambiente a través de acciones de seguimiento y promocion del
modulo: Implementacion de la Hidroponia como alternativa agricola para la
produccion de alimentos sanos, con actividades bimestrales para promover la cultura
empresarial a través del cultivo hidropdnico; talleres de concientizacion-accion para
evitar la contaminacion del medio ambiente y la realizacion de voluntariados en la

E.O.U.M. No.2 del municipio de Sumpango departamento de Sacatepéquez.
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5.4 Reflexiones sobre la aplicacion de la propuesta de la mejora

e Se fortalecio en los y las estudiantes la conciencia ecolégica para contribuir con

el medio ambiente.

e Los cambios climaticos afectan el desarrollo agricola por la irregularidad de los
niveles de lluvias y con ello disminuye el ingreso econémico de familias cuya

base econdmica es la agricultura.

e Al presentar alternativas de produccion agricola se apoya a las familias de
escasos recursos econémicos y permite contribuir con el desarrollo empresarial
de las familias al ser administradores de sus productos.

5.5 Lecciones aprendidas

e EIl rendimiento académico de los y las estudiantes mejora al visualizar los

problemas y factores que la provocan.

e Mejorar la situacion ambiental, para futuras generaciones de los beneficios

gue nuestro planeta nos brinda.

e El factor de cambio facilita el rescate de los recursos naturales.
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CAPITULO VI
SOCIALIZACION

Segun el diagnostico se ve la necesidad de implementar la alternativa de
produccion agricola en los hogares de los padres de familia de la Escuela
Oficial Urbana Mixta No.2 del municipio de Sumpango, Sacatepéquez, al
detectar el nivel de desnutricion que presentan algunos estudiantes por el
consumo de productos no sanos y comida chatarra, como el abandono del
ciclo escolar de los estudiantes por la escases de recursos econémicos de los
padres de familia que necesitan incorporar al nifio en las responsabilidades

familiares.

Juntamente con los padres de familia, estudiantes, maestros y autoridades,
concuerdan que la implementacién del proyecto Hidroponia como alternativa
agricola para la produccion de alimentos sanos, es una idea precisa porque
cubre las necesidades que la comunidad educativa posee, promueve la
proteccion del medio ambiente y la cultura empresarial en los padres de
familia como productores y con ello mejorar la situacion econémica y

académica de sus hijos.

Por lo tanto se considera que el presente proyecto de implementaciéon de la
hidroponia como alternativa agricola para la produccion de alimentos sanos
es una idea innovadora en el area agricola y académica porque cubre con las
necesidades que las familias poseen, al desarrollar una conciencia ecoldgica,

econdémica y alimentaria con la implementacion del cultivo hidroponico.
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CAPITULO VII
VOLUNTARIADO

7.1 Descripcion de la actividad de beneficio social

El voluntariado ejecutado consiste en la implementacion del cultivo hidropénico con
padres y madres de familia de cuarto grado seccion B de la Escuela Oficial Urbana

Mixta No.2 del municipio de Sumpango, Sacatepéquez.

Al presentar los factores externos que limitan el alcance de la vision y mision del
establecimiento debido al nivel de desnutricidbn que presentan algunos estudiantes
por situaciones familiares como el consumo de productos no sanos Yy comida
chatarra, estos afectan el rendimiento fisico, psicolégico y académico del
estudiantes, el abandono del ciclo escolar de los estudiantes se debe a escasos
recursos economicos de los padres de familia que se dedican a negociar y a la

produccion agricola incorporando al nifio en responsabilidades familiares.

Se implementa el proyecto de modulo Hidroponia como alternativa agricola para la
produccion de cultivos sanos, ya que permite aprovechar cualquier tipo de area:
patios, paredes, techos, ventanas, balcones, azoteas, jardines, suelos infértiles,

etc., sin importar las dimensiones como el estado fisico de ellas.

Se implementé el cultivo hidroponico con semillas de frijol germinadas en
semilleros elaborados con anterioridad, con estructura de media A, en tubos PVC,
con sistema de siembra por trasplante y el método de cultivo de sustrato soélido;
cada participante fue integrado en la elaboracién de la estructura hasta finalizar el

proceso de traspaso de la planta.

Al finalizar cada integrante desarrollo una conciencia sobre la proteccion del medio
ambiente y promueven la cultura empresarial como productores y con ello mejorar

su situacion econdmica con la implementacion del cultivo hidropdnico.
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7.2 Evidencia de logro

Presentacion de los materiales a emplear en la implementacion del cultivo hidroponico.
Por el licenciado Edgar Rajpop

Fuente: fotografia tomada por la epesista Keilly Amanda Rajpop Acual

Presentacion del sistema de siembra por trasplante con semilla de frijol germinada.
Por el licenciado Edgar Rajpop

Fuente: fotografia tomada por la epesista Keilly Amanda Rajpop Acual
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Representacion del método de cultivo de sustrato sélido con semilla de frijol germinada.
Por el licenciado Edgar Rajpop
Fuente: fotografia tomada por la epesista Keilly Amanda Rajpop Acual

Implementacion del cultivo hidropénico con padres de familia.

Con estructura de media A, en tubos PVC, y sistema de riego con bomba aireadora.

Fuente: fotografia tomada por la epesista Keilly Amanda Rajpop Acual
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Ejecucion del sistema de siembra por trasplante con semilla de frijol germinada.

Fuente: fotografia tomada por la epesista Keilly Amanda Rajpop Acual

Método de cultivo de sustrato sélido con semilla de frijol germinada.

Fuente: fotografia tomada por la epesista Keilly Amanda Rajpop Acual
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Padres y madres de familia y epesista Keilly Amanda Rajpop Acual
Voluntariado finalizado con la implementacién del cultivo hidropénico.

Fuente: fotografia tomada por el licenciado Edgar Rajpop Solloy

Maodulo: Implementacion de la hidroponia como alternativa agricola para la produccion de alimentos sanos.
Cultivo hidropdénico de semillas de frijol germinadas.

Fuente: fotografia por epesista Keilly Amanda Rajpop Acual
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Cultivo hidropénico de frijol germinado, con el método de Sustrato sélido.
Ubicacion al costado de una habitacion, hogar de Maria Felipe.

Fotografia captada por epesista Keilly Amanda Rajpop Acual.

Cultivo hidropdnico de frijol germinado, con el método de Sustrato sélido.

Ubicacion pasillo frente a habitaciones, hogar de Maria Felipe.

Fotografia captada por epesista Keilly Amanda Rajpop Acual.
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Ejecucion de estructura de media A, en tubos PVC, para el cultivo hidroponico
Ubicacién terraza de vivienda

Fuente: fotografia tomada por la epesista Keilly Amanda Rajpop Acual
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Estructura de media A, en tubos PVC y sistema de riego con bomba aireadora

Para el cultivo hidropénico, ubicacion terraza de vivienda.

Fuente: fotografia tomada por la epesista Keilly Amanda Rajpop Acual
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Semillero: semillas de frijol germinadas en hidroponia

Fuente: fotografia tomada por epesista Keilly Amanda Rajpop Acual

Cultivo hidropdnico de frijol.

Ubicado en la terraza de una vivienda

Fotografia captada por epesista Keilly Amanda Rajpop Acual
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CONCLUSIONES

Conclusiones de hipo6tesis

Para comprobar la hipotesis planteada en el diagnostico es
necesario desarrollar y establecer programas, acciones claras y
directas para la disminucion de la desnutricion de los nifios de

escasos recursos econémicos del municipio.

Con el proyecto de hidroponia y su implementacion las familias de
escasos recursos econdmicos del municipio tienen la oportunidad
de comercializar su producto, para crear un ciclo de produccién con

el sistema hidropdnico urbano o de campo.

Conclusiones de objetivos

La participacion de la comunidad educativa permite la conservacion
del medio ambiente y recursos naturales en beneficio de la vida y de

los elementos que existen en ella.

Se implementé y entregd el médulo hidroponia como alternativa
agricola para la produccion de alimentos sanos, a estudiantes, y
padres de familia de la Escuela Oficial Urbana Mixta No.2 Jornada
Matutina del municipio de Sumpango, Sacatepéquez.
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RECOMENDACIONES

Establecer programas, acciones claras y directas para la
disminucién de la desnutricion de los nifios de escasos recursos

econdmicos del municipio.

Crear oportunidades de comercializacion de productos del sistema

hidropoénico urbano y de campo.

Programar campafias de concientizacién a los nifios por medio de
talleres y charlas para que se fortalezca el respeto a la conservacion

de los recursos naturales.

Dar seguimiento con la responsabilidad de las autoridades
educativas del establecimiento, maestros, estudiantes y padres de
familia al modulo Implementacion de la hidroponia como alternativa
agricola para la produccion de alimentos sanos y con ello promover
la cultura empresarial para mejorar el ingreso econémico de las

familias y el cuidado del medio ambiente de la comunidad.
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INFORME DEL EPS
DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

2. OBJETIVOS

Realizar el proceso de investigacion, planificacion, ejecucion y evaluacion de
las actividades con todos los elementos que de una u otra forma se vean
involucradas en el mismo.

Sistematizar y enriquecer conocimientos durante el desarrollo del EPS.
Evaluar  sistematicamente los conocimientos tedricos-practicos
proporcionados al estudiante de Pedagogia durante la formacion profesional.
Contribuir a que los estudiantes y las personas con quien se trabaje,
mediante su relacion profesional y el conocimiento de la probleméatica

existente, desarrollen su nivel de conciencia social. (Normativo —EPS- 2006)

3. METODOLOGIA EMPLEADA

3.1. Acciones preliminares y visitas de insercién a la comunidad e institucién.

Recopilar informacién primordial por medio de instrumentos de observacion y
recoleccion de datos para la elaboracién del diagndstico de la Escuela Oficial
Urbana Mixta No. 2 Jornada Matutina, de Sumpango Sacatepéquez, con ello
el analisis respectivo de los resultados y asi priorizar el problema que afronta

la institucion educativa mencionada con anterioridad.

3.2.Trabajo de campo con observaciones y evaluaciones de la situacion

actual delas comunidades o instituciones educativas.

Con la participacion de padres de familia, estudiantes, personal docente y
administrativo se evaluo la situacion actual del establecimiento; concluyendo
gue existe un nivel de desnutricién en los estudiantes a causa de la mala
alimentacion y la falta de recursos econémicos, provocando asi la desercion
e incluso el abandono de clases por los estudiantes; por ello se propone la

produccion de hortalizas sanas y nutritivas que en la actualidad se puede
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producir en la regiébn tomando en cuenta nuevas alternativas como la
produccion de hortalizas organicas, sistema de hidroponia, invernaderos a
consecuencia de la inestabilidad climatica. Es necesario implementar el
sistema hidroponico debido a que es un cultivo sano y se puede realizar en

espacios reducidos como patios, terrazas y terrenos baldios.

3.3.Técnicas e instrumentos de investigacion

Guia Diagnéstica

Es un proceso que se realiza a través de la investigacion cualitativa y
cuantitativa, utilizando las herramientas de obtencion de datos tales como
guias de observaciones, encuestas, entrevistas, visitas y otros, para detectar
el estado de la comunidad a investigar. Permite detectar los problemas, las

necesidades y avances de la poblacion. (Méndez, 2013)

Observacion

Procedimiento estructurado que permite adquirir informacion veridica de los
recursos fisicos, administrativos, educativos de la institucion; con el fin de
obtener informacién sobre los problemas que afectan al desarrollo de la

comunidad educativa.

Encuesta

Es una técnica de investigacion descriptiva formulado con enunciados
permitiendo las respuestas con tres opciones las cuales son siempre, nunca,
a veces, para recopilar datos. Los datos se obtienen con un conjunto de
preguntas normalizadas dirigidas a una muestra representativa o al conjunto
total de la poblacion estadistica en estudio, integrada por personas,
empresas o0 entes institucionales, con el fin de conocer estados de opinion,

ideas, caracteristicas o hechos especificos. (Grande, 2005)
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FODA

Es una “Técnica que permite ver a la institucion desde una vision interna;

fortalezas, debilidades; y una vision externa; oportunidades y amenazas.’
(Méndez, 2009:100)

4. RESULTADOS

Segun guias de observacion, encuestas y aplicacion de la Matriz Tows, se

describe:
No. Problema Hipdtesis - accion
e Sise implementa un médulo de
¢,Coémo disminuir la hidroponia como alternativa
L desnutricion de los nifios agricola, entonces la nutricion
de escasos recursos del de los estudiantes y padres de
municipio? familia mejora por la produccion

de alimentos sanos.

e Sise promueve la cultura
empresarial con alternativas de

) S produccion agricola, entonces
¢, Como disminuir la
y se evita la desercion y
2. | desercion y abandono
abandono escolar de los
escolar? _
estudiantes por el aumento del

ingreso econdmico de las

familias.
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6. ANEXOS

DIAGNOSTICO

APLICADO A LA COORDINACION TECNICA ADMINISTRATIVA
DISTRITO 03-004

1. Identificacién

1.1 Instituciéon Patrocinante

Nombre: Coordinacion Técnica Administrativa Distrito 03-004, Sumpango y
Santo Domingo Xenacoj

Direccion: 2da. Avenida 2-45 zona 3. Sumpango, Sacatepéquez
Coordinador Técnico Administrativo: Lic. Braulio Lorenzo Quinilla Castro.
Teléfono: 56969850- 34469610

Horario de atencion: lunes a viernes Jornada Matutina de 8:00 a 13:00
Jornada Vespertina de 14:00 a 17:00 horas.

1.2 Epesista

Nombre: Keilly Amanda Rajpop Acual Carné: 201217921
Carrera: 66 Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa
Correo Electronico: kara71093@hotmail.com

Teléfonos: 7833-1438 3145-1198

2. Titulo

“Diagnostico aplicado a la Coordinacion Técnica Administrativa
Distrito 03-004”
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3. Ubicacion

Carmretera Interamencana M
e Gasolinera Scott 778 ) E
Y J o~
< -3
A IS
kY S
<
N

Coordinacion Técnica Administrativa

Croquis de ubicacién de la institucion patrocinante.

Fuente: wikimapia.org/19 de julio 2016

4. Objetivos

4.1 General
e Mejorar el proceso administrativo de la Coordinacion Técnica
Administrativa y la transmision de informacién a los usuarios del
Distrito 03-004.

4.2 Especificos
e Aplicar técnicas e instrumentos para el diagnostico de la institucion.
e Recopilar informacion del estado fisico, administrativo y educativo de

la Coordinacion Técnica Administrativa Distrito 03-004.
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5. Justificacion
El diagnostico permite detectar los problemas, las necesidades y avances
que la Coordinacién Técnica Administrativa Distrito 03-004 afronta. Es un
proceso de investigacion que utiliza las herramientas de obtencion de datos

tales como guias de observacion, encuestas, entrevistas, visitas y otros.

6. Actividades

No. Actividad Responsables

Supervisor Educativo

Aval del Proyecto del Ejercicio | Distrito 03-004 Lic. Braulio
1 Profesional Supervisado por | Lorenzo Quinilla Castro
entidades patrocinante y patrocinada | Directora Hermelinda
Ajanel Chiquito

2 Elaboracion del plan de Diagnéstico Epesista
3 Planteamiento de objetivos Epesista
Elaboracion de instrumentos para

4 obtener datos Epesista
5 Autorizacion del plan de Diagnéstico As'esor LlcenC|§do
Héctor Hugo Lima Conde
6 Aplicacion de instrumentos Epesista
7 Analisis de la informacion obtenida Epesista
8 Evaluacién del Plan de Diagndstico Epesista
9 Redaccion del Informe Epesista
7. Recursos

7.1 Humanos
e Supervisor Educativo Distrito 03-004 Lic. Braulio Lorenzo Quinilla
Castro
7.2 Materiales
e Hojas
e Lapiceros
e Engrapadora

¢ Fotocopias
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7.3 Equipo Tecnoldgico
e Computadoras
e Impresoras

e Camaras fotogréaficas

7.4 Financieros
e (Gestiones a instituciones

o Autofinanciamiento

7.5 Institucionales

e Coordinaciéon Técnica Administrativa Distrito 03-004

8. Responsables

8.1 Epesista Keilly Amanda Rajpop Acual 201217921
8.2 Asesor Licenciado Héctor Hugo Lima Conde
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

P
Facultad de.ﬂl umanidad

No.

ACTIVIDADES

JULIO 2016

Semana 2 Semana 3

11 |12 |13 |14 |15 |16 | 18 | 19 | 20 | 21

22

23

Aval del Proyecto del Ejercicio
Profesional Supervisado por
entidades patrocinante y patrocinada

Elaboracion del plan de

Diagndstico

Planteamiento de objetivos

Elaboracion de instrumentos para

obtener datos

Autorizacion del plan de

Diagnostico

Aplicacién de instrumentos

Anéalisis de la informacién obtenida

Evaluacion del Plan de Diagnéstico

©| 0| N O

Redaccion del Informe
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10. Evaluacién

DIAGNOSTICO

APLICADO A LA COORDINACION TECNICA ADMINISTRATIVA
DISTRITO 03-004

LISTA DE COTEJO

ACTIVIDAD: Evaluacion, Aplicacion del Plan de Diagnéstico.

No. Actividad Si | No Observaciones
1. | Aval del Plan de Diagndstico X 19 - 07 - 2016
2. | Cumplimiento de los obijetivos. X 19 - 07 - 2016

Elaboracion de los instrumentos
3. X 20 -07 - 2016
para obtener datos.

4. | Aplicacion de los instrumentos. X 21 -07 - 2016
5. | Andlisis de la informacion obtenida. X 21 -07 - 2016
TOTAL 5 0
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EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y ADMINISTRACION EDUCATIVA

GUIA DE OBSERVACION
COORDINACION TECNICA ADMINISTRATIVA

DISTRITO 03-004 SUMPANGO Y SANTO DOMINGO XENACQOJ

ASPECTOS SI | NO

Cuenta con personal especializado en el area
administrativo.
Se aplican los principios administrativos.

=

Posee personal operativo (conserje)

Infraestructura adecuada para el acto administrativo.

Posee espacios amplios para las oficinas.

Cuenta con archivos para el almacenar de documentos.

Brinda atencién adecuada a los usuarios.

Las instalaciones se utilizan para reuniones.

© o N g bkl wN

Posee cartelera informativa para los maestros interesados.

Cuenta con servicios basicos en las oficinas (agua potable,
drenaje, servicios sanitarios, luz eléctrica...)

[ERN
©
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EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y ADMINISTRACION EDUCATIVA

ENCUESTA
COORDINACION TECNICA ADMINISTRATIVA
DISTRITO 03-004 SUMPANGO Y SANTO DOMINGO XENACOJ

Instrucciones: marque con una X la respuesta a los siguientes enunciados.

ASPECTOS

SIEMPRE
NUNCA
A VECES

Planifica actividades relacionadas con el cuidado del
medio ambiente.

2. | Elabora planes de trabajo administrativo.

Existe una relacion armoniosa entre el personal docente,
técnico, operativo y administrativo.

4. | Participa en las comisiones de trabajo asignadas.

Colabora con el personal administrativo de los
establecimientos.

Fortalece las capacidades del docente, con herramientas,
talleres, otros.

7. | Organiza visitas a los establecimientos.

Posee conocimiento sobre los reglamentos establecidos
8. | por el Ministerio de Salud Publica para la manipulacién
de alimentos de la cocina y tienda escolar.

Considera que la mala alimentacion influye en el
desarrollo del proceso educativo.

Coordina capacitaciones o talleres para maestros,
directores y padres de familia con diversos temas.

10.
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APLICACION DE LA MATRIZ TOWS
COORDINACION TECNICA ADMINISTRATIVA

DISTRITO 03-004 SUMPANGO Y SANTO DOMINGO XENACOJ

FORTALEZAS OPORTUNIDADES
e Personal capacitado e Apoyo constante de
e Experiencia laboral instituciones
e Trabajo en equipo e Capacitaciones al personal
e Comunicacion adecuada con e Ayuda de directores y maestros
establecimientos e Respaldo del MINEDUC de
¢ Responsabilidad y desempefio Sacatepéquez

e Personal presupuestado

DEBILIDADES AMENAZAS
e Instalaciones prestadas e Desalojamiento de las
e Areareducida instalaciones administrativas

e Equipo de codmputo escaso

¢ Mobiliario insuficiente (archivos,
papelégrafos )

e No posee Cartelera Informativa

e Personal insuficiente
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Analisis de la Matriz TOWS

e Fortalezas

Cada factor mencionado ha caracterizado a la Coordinacion Técnica
Administrativa como un lugar de soluciones, acciones en beneficio y
fortalecimiento de la educacibn de Guatemala por medio de cada
establecimiento educativo oficial, privado, urbano o rural transmitiendo el
espiritu de compafierismo que posee la institucion educativa.

e Debilidades

Actualmente la coordinacibn no posee un area propia para las oficinas
administrativas, esto ha generado problema y en solucion se encuentra ubicado
en las instalaciones del Colegio de Computacion Mixto Guatemalteco del
municipio de Sumpango, Sacatepéquez, por consecuencia el area es reducida
y dificulta la capacidad para organizar y realizar actividades, el Coordinador
Técnico Administrativo y el Técnico Operador no poseen transporte para asistir
a reuniones o comisiones asignadas esto provoca inconvenientes al momento
de transportar materiales y herramientas de apoyo; con los documentos se es
necesario poseer archivos que permiten la clasificacion, cuidado y el orden de
los mismos; la falta de Cartelera Informativa obstaculiza la comunicacion de
avisos, notificaciones, fechas y horarios e informacion importante para los
usuarios.

e Oportunidades

La coordinacion cuenta con el apoyo y la asesoria de instituciones que buscan
el objetivo general que es el de beneficiar al estudiante a través de nuevos
métodos innovadores, el Ministerio De Educacion y la Direccion Departamental
de Educacion de Sacatepéquez desarrolla actividades y capacitaciones en pro
del fortalecimiento y enriquecimiento de los conocimientos de los directores y
maestros que a su vez lo transmiten a sus estudiantes, para crear en conjunto
nuevas formas de ensefiar y preparar al estudiante para la vida.

e Amenazas

La principal amenaza es la cancelacion del servicio de préstamo de las
instalaciones debido a que el lugar es particular.
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DIAGNOSTICO

APLICADO A LA ESCUELA OFICIAL URBANA MIXTA No. 2
JORNADA MATUTINA

1. Identificacion

1.1 Institucién patrocinada

Nombre: Escuela Oficial Urbana Mixta No. 2 Jornada Matutina.

Direccion: Av. Del nifio zona 4 municipio de Sumpango departamento de
Sacatepéquez.

Directora: Profa. Hermelinda Ajanel Chiquité

Teléfono: 78331277

Horario de atencion: lunes a viernes 7:30 a 12:30 horas.

1.2 Epesista

Nombre: Keilly Amanda Rajpop Acual Carné: 201217921
Carrera: 66 Licenciatura en Pedagogia y Administracién Educativa
Correo Electrénico: kara71093@hotmail.com

Teléfonos: 7833-1438 3145-1198

2. Titulo
“Diagnéstico de la Escuela Oficial Urbana Mixta No. 2 Jornada Matutina,

Sumpango Sacatepéquez”
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3. Ubicacion

Carmetera Interamericana M
sasolinera Scott 78 &
K O E
&
) 5
5 Calj
g E.OUM. No.2 |
& Cay,
w ap ia
i(:xl’//(‘
S b
:;: " & Capithiuptocuy
5 <
2
Croquis de ubicacioén de la institucion patrocinada.
Fuente: wikimapia.org/11 de julio 2016
4. Objetivos
4.1 General

¢ |dentificar las carencias y necesidades que presenta la Escuela Oficial

Urbana Mixta No. 2 Jornada Matutina, de Sumpango Sacatepéquez.

4.2 Especificos
e Aplicar técnicas e instrumentos para el diagndstico de la institucion.

e Obtener informacion del estado fisico, administrativo y educativo de la

escuela.
e Priorizar la carencia urgente a resolver en la Escuela Oficial Urbana

Mixta No. 2 Jornada Matutina.
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5. Justificacion

B
Facultad deA:

umanidades

Existen variedad de necesidades que es preciso clarificar, con la intencién de

determinar problemas que requieren atencion y resolucion. El diagnéstico permite

detectar los problemas, las necesidades y avances de la poblacion. Es un proceso

de investigacion que se realiza a traves de la investigacion cualitativa y cuantitativa,

utilizando

las herramientas de obtencibn de datos tales como guias de

observaciones, encuestas, entrevistas, visitas y otros, para detectar el estado de la

comunidad a investigar. Con el diagndstico se pretende determinar el problema

urgente de la Escuela Oficial Urbana Mixta No. 2 Jornada Matutina, de Sumpango

Sacatepéquez.

6. Actividades

No. Actividad Responsables
Supervisor Educativo
Aval del Proyecto del Ejercicio | Distrito 03-004 Lic. Braulio
1 Profesional Supervisado por | Lorenzo Quinilla Castro
entidades patrocinante y patrocinada | Directora Hermelinda
Ajanel Chiquito
2 Elaboracion del plan de Diagndstico Epesista
3 Planteamiento de objetivos Epesista
Elaboracion de instrumentos para .
4 Epesista
obtener datos
5 Autorizacion del plan de Diagnéstico As’esor LlcenC|§do
Héctor Hugo Lima Conde
6 Aplicacion de instrumentos Epesista
7 Andlisis de informacion adquirida Epesista
8 Priorizar carencia Epesista
9 Evaluacion del Plan de Diagndstico Epesista
10 | Redaccioén del Informe Epesista
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7. Recursos

7.1 Humanos
e Supervisor Educativo Distrito 03-004 Lic. Braulio Lorenzo Quinilla Castro
e Directora E.O.U.M. No. 2 J.M. Profa. Hermelinda Ajanel Chiquité

7.2 Materiales
e Hojas
e Lapiceros
e Engrapadora

e [Fotocopias

7.3 Equipo Tecnologico
e Computadoras
e Impresoras

e Céamaras fotogréficas

7.4 Financieros
e (Gestiones a instituciones

e Autofinanciamiento

7.5 Institucionales
e Escuela Oficial Urbana Mixta No. 2, Sumpango Sacatepéquez.

e Supervision Educativa Distrito 03-004

8. Responsables

8.1 Epesista Keilly Amanda Rajpop Acual 201217921

8.2 Asesor Licenciado Héctor Hugo Lima Conde
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9. Técnicas

Guia de Observacion
Es una técnica que consiste en observar atentamente el fendmeno por medio de
enunciados que forman una lista de cotejo; que permite adquirir informacion y

registrarla para su posterior analisis de hechos o casos.

Encuesta

Es una técnica de investigacion descriptiva formulado con enunciados
permitiendo las respuestas con tres opciones; Siempre, nunca, a veces; en él se
recopila datos. Los datos se obtienen con un conjunto de preguntas
normalizadas dirigidas a una muestra representativa o al conjunto total de la
poblacién estadistica en estudio, integrada por personas, empresas 0 entes
institucionales, con el fin de conocer estados de opinion, ideas, caracteristicas o

hechos especificos. (Grande, 2005)

FODA

Es una “Técnica que permite ver a la institucion desde una vision interna;
fortalezas, debilidades; y una vision externa; oportunidades y amenazas.”
(Méndez, 2009:100)
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10. Tiempo
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

JULIO 2016

No. ACTIVIDADES Semana 2 Semana 3

11 |12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 18 | 19 | 20 | 21

Aval del Proyecto del Ejercicio
1 | Profesional Supervisado por
entidades patrocinante y patrocinada

2 Elaboracion del plan de Diagnostico

3 Planteamiento de objetivos

(X4 %

Elaboracion de instrumentos para

obtener datos

Autorizacion del plan de Diagnostico

Aplicacion de instrumentos

Priorizar carencia

5
6
7 Andlisis de informacién adquirida
8
9

Evaluacion del Plan de Diagnéstico

10 | Redaccion del Informe
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11. Evaluacion

DIAGNOSTICO

APLICADO ESCUELA OFICIAL URBANA MIXTA NO. 2 JORNADA MATUTINA,
SUMPANGO SACATEPEQUEZ

LISTA DE COTEJO

ACTIVIDAD: Evaluacion, Aplicacién del Plan de Diagndstico.

No. Actividad Si | No. Observaciones
1. | Aval del Plan de Diagnéstico X 07 —07 - 2016
2. | Cumplimiento de los objetivos. X 11-07-2016

Elaboracién de los instrumentos para
3. X 12 - 07 — 2016

obtener datos.

4. | Aplicacion de los instrumentos. X 13 -07 - 2016
5. | Analisis de la informacion obtenida. X 14 — 07 — 2016
6. | Priorizacion de carencias. X 15 -07 — 2016
TOTAL 6 0
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EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y ADMINISTRACION EDUCATIVA

GUIA DE OBSERVACION

ESCUELA OFICIAL URBANA MIXTA No. 2 JORNADA MATUTINA

= USAC Facultad de':6:

ASPECTOS SI

NO

Cuenta con personal docente para cada grado.

Aplican técnicas de aprendizaje.

Posee personal operativo.

Infraestructura adecuada para la cantidad de estudiantes.

Posee identificadores de las areas de riesgo para los
estudiantes.

Existe una relacion armoniosa entre el personal docente.

Existen comisiones de trabajo.

S I O E N N L

Posee area de cocina y tienda escolar.

Los alimentos preparados cumplen con los normas de higiene
9. | y requisitos sanitarios establecidas por el Ministerio de Salud
Publica.

10. | Hay estudiantes que presentan un grado de desnutricion.

11 Cuenta con servicios basicos en el establecimiento (agua
" | potable, drenaje, servicios sanitarios, luz eléctrica...)

12. | Cuenta con areas naturales para la recreacion.

13 Existe desercién y abandono escolar por estudiantes que
" | realizan trabajos agricolas juntamente a sus padres.
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EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y ADMINISTRACION EDUCATIVA

ENCUESTA
ESCUELA OFICIAL URBANA MIXTA No. 2 JORNADA MATUTINA

Instrucciones: marque con una X la respuesta a los siguientes enunciados.

w %)
x| < | w
a9 o
ASPECTOS S | 2| W
w2 >
n <
1 Apoyan los maestros en la elaboracion de huertos
" | escolares.
2. | Participa en las comisiones de trabajo asignadas.
3. | Fortalece el habito de higiene de los estudiantes.
4 Organiza capacitaciones para padres de familia en

cuanto a la salud de sus hijos.

5. | Observa el estado animico del estudiante.

Posee conocimiento sobre los reglamentos establecidos
6. | por el Ministerio de Salud Publica para la manipulacién
de alimentos de la cocina y tienda escolar.

Afecta la desnutricion en el proceso educativo de los

7. .
estudiantes.
3 Afecta en el estudiante la mala alimentacién y nutricion
" | en su desarrollo psiquico, fisico y emocional.
9 Planifica actividades educativas relacionadas con el
" | cuidado del medio ambiente.
10 Posee estudiantes que abandonan las clases por
" | frecuentar al trabajo agricola de sus padres.
11 El estudiante apoya al padre de familia en su actividad

agricola.
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B
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APLICACION DE LA MATRIZ TOWS

ESCUELA OFICIAL URBANA MIXTA No. 2 JORNADA MATUTINA

umanidades

FORTALEZAS

e 16 Maestros presupuestados
011

e Experiencia laboral de 15 a 30
anos

e Aplicacion de planes de estudio
CNB

e Aceptacion por parte de la
comunidad

e Servicios educativos gratuitos

e Posee cocinay tienda escolar

e Comisiones de trabajo

OPORTUNIDADES

e Capacitaciones por parte
de instituciones y
Ministerio de Educacion

e Apoyo administrativo por
parte de la Coordinacion
Técnica Administrativa
03-004 de Sumpango
Sacatepéquez.

e Respaldo del MINEDUC

DEBILIDADES

¢ No tienen capacitaciones para
padres de familia

e Abandono constante del trabajo
administrativo por ser Directora
con grado.

¢ Instalaciones utilizadas para
doble jornada

e Inestabilidad de 5 contratos 021

e Deficiencia en personal
operativo, 1 renglon 011y 1
plaza municipal

e Tardanza de programas de
gratuidad y refaccion escolar

AMENAZAS

e Desnutricion en
estudiantes, afectando el
rendimiento académico

e Inasistencia escolar por
frecuentar al trabajo
agricola de los padres

e Abandono del ciclo
escolar por falta de
recursos econémicos de
las familias

125



37 USAC Facultad de.A: umanidades

#’ TRICENTENARIA

Universidad de San Carlos de Guatemala

Analisis de la Matriz TOWS

e Fortalezas

El establecimiento posee elementos fundamentales como maestros
presupuestados, instalaciones adecuadas para el desarrollo de las actividades
educativas, se identifico los aspectos positivos de la institucién que contribuyen
para el logro de los objetivos, esto establece un avance y desarrollo dentro de
la escuela en las areas educativas y administrativas del plantel, garantizando
un modelo de educacion al fortalecer una interaccion adecuada con la
comunidad educativa y la sociedad.

e Debilidades

Se detectaron factores que afectan el proceso educativo y la administracion del
establecimiento entre ellas la inestabilidad laboral de los contratos 021 al ser
trasladados a otro establecimiento dando asi poca disposicion hacia los
estudiantes, el constante abandono del trabajo administrativo por parte de la
Directora al poseer un grado que atender, descuidando las funciones que le
atribuyen como directora del establecimiento, deficiencia en el personal
operativo ya que solo existe una persona presupuestada en el renglén 011 y
una persona con plaza municipal, la tardanza del financiamiento de programas
de gratuidad, valija didactica y la refaccion escolar que provoca la falta de
atencion en las clases.

e Oportunidades
El establecimiento cuenta con apoyo administrativo por parte de la
Coordinacion Técnica Administrativa 03-004 de Sumpango Sacatepéquez y de
instituciones que planifican capacitaciones enfocadas al mejoramiento del
proceso de aprendizaje, principalmente es respaldada por el Ministerio de
Educacion siendo de vital importancia para alcanzar los objetivos propuestos
por el establecimiento.

e Amenazas

Estos perjudican el avance de los objetivos al ser factores externos limitan el
alcance de la vision y misién del establecimiento, el nivel de desnutricion que
presentan algunos estudiantes por factores familiares como el consumo de
productos no sanos y comida chatarra, estos afectan el rendimiento fisico,
psicolégico y académico del estudiante, el abandono del ciclo escolar de los
estudiantes se debe a escasos recursos economicos de los padres de familia
que se dedican a negociar y a la produccion agricola incorporando al nifio en
responsabilidades familiares.
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LISTA DE COTEJO

EVALUACION DEL MODULO
IMPLEMENTACION DE LA HIDROPONIA COMO ALTERNATIVA AGRICOLA
PARA LA PRODUCCION DE ALIMENTOS SANOS.

No. Indicadores Si | No
L Se realizé cada uno de los pasos respectivos para la
' implementacion del modulo.
) Se elaboro6 el médulo como solucion del problema
' priorizado.
3 El médulo es aceptado por los involucrados en el proceso
"~ |de implementacion.
4 Las competencias planteadas fueron cumplidas en su
" | totalidad.
. Se ejecutaron todas las actividades establecidas en el
" | cronograma.
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LISTA DE COTEJO

EVALUACION DE LOS TALLERES
IMPLEMENTACION DE LA HIDROPONIA COMO ALTERNATIVA AGRICOLA
PARA LA PRODUCCION DE ALIMENTOS SANOS.

No. Indicadores Si | No
L Participacion activa de los alumnos y padres de familia
" | durante el desarrollo de los talleres.
. Interés de los padres de familia en el proyecto de
" | implementacién de la Hidroponia como alternativa agricola.
3. | Implementacion del modulo en el desarrollo del taller.
4 Competencias planteadas en el plan del taller cumplidas en
" | su totalidad.
. Se conto con los recursos fisicos, humanos, materiales y
" | econémicos para el desarrollo de los talleres.
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Guatemala, 03 de junio 2016

Licenciado S

HECTOR HUGO LIMA CONDE
Asesor de EPS - .
Facultad de Humanidades. -
Presente L e

SOR que debera

& g ESOR' q
4 la estudiante

pre el

Vo. Bo. M.A.

- C.C expediente
Archivo.

Clucaciin Superioe, Sclugente gy Srogpecive
Edificio S-4, ciudad universitaria zona 12
Teléfonos: 24188602 24188610-20
2418 8000 ext. 85302 Fax: 85320
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Guatemala, 27 de septiembre del 2016

Licenciada

Mayra Damaris Solares Salazar

Directora del Departamento de Extensidn
Facultad de Humanidades

Hago de su conocimiento que la estudiante: Keilly Amanda Rajpop Acual
Con carné: 201217921  Direccion para recibir notificaciones: 2da. Calle 0-46 zona 4 Sumpango

Sacatepéquez

No. de Teléfono: 31451198 - 78331438 Estudiante de Licenciatura en: Pedagogia y
Administracién Educativa

Ha realizado informe final de EPS (X} Tesis { )

Titulado: Mddulo implementacion de la hidroponia como alternativa agricola para la produccién

de alimentos sanos, dirigida a estudiantes de 4to primaria seccidn B, maestros y padres de familia
de la Escuela Oficial Urbana Mixta No.2 Sumpango, Sacatepéquez.

Por lo que se dictamina favorablemente para que le sea nombrada COMISION REVISORA.

mygo/mdss

Educacidn Superior, Tncluyente y Progectiva
Edificio S-4, ciudad universitaria zona 12 )
Teléfonos: 2418 8601 24188602 24188620 ; A

2418 8000 ext. 85301-85302 Fax: 85320
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Guatemala, 27 de Septiembre 2016

Serores

COMITE REVISOR DE EPS
Facultad de Humanidades
Presente

Atentamente se les informa que han sido nombrados como miembros del Comité Revisor
que debera estudiar y dictaminar sobre el trabajo de EPS (X) presentado por la
estudiante:

KEILLY AMANDA RAJPOP ACUAL
201217921

Previo a optar al grado de Licenciada en Pedagogiay Administraciéon Educativa.

Titulo del trabajo’MODULO IMPLEMENTACION DE LA HIDROPONIA COMO
ALTERNATIVA AGRICOLA PARA LA PRODUCCION DE ALIMENTOS SANOS,
DIRIGIDA A ESTUDIANTES DE 4TO. PRIMARIA SECCION B, MAESTROS Y PADRES
DE FAMILIA DE LA ESCUELA OFICIAL URBANA MIXTA NO. 2 SUMPANGO,
SACATEPEQUEZ".

Dicho comité debera rendir su dictamen en un plazo no mayor de un mes a partir de la
presente fecha.

El Comité Revisor esta integrado por las siguientes personas:

Asesor  LIC. HECTOR HUGO LIMA CONDE
Revisor 1 LIC. JOSE EZEQUIAS CANA PICHIYA
Revisor2 LIC. SANDRA ESMERALDA RODRIGU

C.C expediente
Archivo.

Educaciin Superion, Jncluyente y Proyectiva
Edificio S-4, ciudad universitaria zona 12
Teléfonos: 24188602 24188610-20

2418 8000 ext. 85302 Fax: 85320
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Guatemala, 05 de octubre 2016

Licenciada
Mayra Damaris Solares Salazar
Directora Departamento Extensién

Licenciada Mayra:

Hacemos de su conocimiento que la estudiante: Keilly Amanda Rajpop Acual
Con carné No. 201217921 Ha realizado las correcciones sugeridas al trabajo de
EPS (X) TESIS

Por lo anterior, se dictamina favorablemente para que se le asigne fecha de EXAMEN PRIVADO

Lic. Héctor Hugokimi Conde
ASESOR
. — L y A L
Lic. José Ezequias Cana Pichiya Licdaj{andra Roarfgﬁz y{rada
REVISOR 1 : REVISOR 2
mygo/mdss.
ClvmmstLrai Covovnmutinn: Wivolisorawhn vy, Divnermobisnme

Edificio S—fi, ciudad univérsitar;a zone; 12 i
Teléfonos: 2418 8601 24188602 24188620
2418 8000 ext. 85301-85302 Fax: 85320
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

GUATEMALA

JULIO 2016

PROFESORA:
Hermelinda Ajanel Chiquit6é
Directora

Reciba un cordial saludo desea®do que sus actividades se desarrollen conforme a
sus planes, en pro de la nifiez del municipio.

Estimada profesora, el propésito de la misma es para darle a conocer que soy
estudiante de la Universidad de San Carlos de Guatemala, con carné nimero
201217921, actualmente curso el Ejercicio Profesional Supervisado —EPS- de la
carrera de Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa. Por tal razén,
SOLICITO me autorice realizar un Diagnéstico Institucional en la Escuela Oficial
Urbana Mixta No. 2 del municipio de Sumpango departamento de Sacatepéquez y
considerar a la misma como institucion patrocinada para ejecutar el proyecto

individual.

En espera de su respuésta positva me despido de usted agradeciendo su
atencion a la misma.

—

Keilly Amanda Rajpop Acual
EPESISTA USAC
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

GUATEMALA

JULIO 2016

LICENCIADO:

Braulio Lorenzo Quinilla Castro

Coordinador Técnico Administrativo

Distrito 03-004 Sumpango Sacatepéquez y Santo Domingo Xenacoj

Reciba un cordial saludo deseando que sus actividades se desarrollen conforme a

sus planes, en pro de la nifiez y juventud del municipio.

Estimado Licenciado, el propésito de la misma es para darle a conocer que soy
estudiante de la Universidad de San Carlos de Guatemala, con carné numero
201217921, actualmente curso el Ejercicio Profesional Supervisado —EPS- de la
carrera de Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa. Por tal razén,
SOLICITO me autorice realizar un Diagnéstico Institucional en la Supervision
Técnica Administrativa considerando a la misma como institucién patrocinante
para el proyecto “Médulo implementacion de la hidroponia como opcion para
el trabajo agricola de padres de familia de la Escuela Oficial Urbana Mixta
No. 2 del 'municipio de Sumpango departamento de Sacatepéquez”.

Considerandola como institucion patrocinada para ejecutar el proyecto individual.

En espera de su respuesta positiva me despido de usted agradeciendo su
atencién a la misma.

Keilly Amanda Rajpop Acual
EPESISTA USAC Carné: 201217921

)
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ESCUELA OFICIAL URBANA MIXTA No 2
Sumpango Sacatepéquez

CODIGO 03-04-0105-43

Av. Del Nifio, Zona 4, Sumpango.

Tels. 78331277

Sumpango Sacatepéquez
Julio de 2016

LICENCIADA

Mayra Damaris Solares Salazar
Directora Departamento Extension
Facultad de Humanidades

Universidad de San Carlos de Guatemala

Estimada Licenciada:

Por medio de la presente me permito saludarle y desearle bendiciones en sus
labores cotidianas.

El motivo de la presente es para informarle que AUTORIZO la realizacién del
Ejercicio Profesional Supervisado (EPS), a la estudiante de la carrera de
Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa, KEILLY AMANDA
RAJPOP ACUAL, carné 201217921, de la Universidad de San Carlos de
Guatemala, en la elaboraciéon del Médulo, Implementacion de la Hidroponia como
alternativa agricola para la produccion de alimentos sanos, en la Escuela Oficial
Urbana Mixta No.2, zona 4 del municipio de Sumpango, departamento de
Sacatepéquez.

Esperando contribuir eficientemente con el proyecto para que este sea una
realidad en beneficio de los estudiantes y padres de familia de la escuela.

i

Profa. Hermelinda Ajanel Chiquito
Directora EOUM No. 2

Atentamente:




‘e [=al DIRECCION DEPARTAMENTAL DE EDUCACION DE SACATEPEQUEZ
COORDINACION TECNICA ADMINISTRATIVA
Byt ol SECTOR OFICIAL Y PRIVADO, DISTRITO ESCOLAR 03-004

GUATEMAIA 2a. Avenida 2-45 zona 3, Sumpango

Tels. 42069907 Correo electronico: coordinacion03.004@gmail.com

IBh

Sumpango Sacatepéquez
Julio de 2016

LICENCIADA

Mayra Damaris Solares Salazar
Directora Departamento Extensiéon
Facultad de Humanidades

Universidad de San Carlos de Guatemala

Estimada Licenciada:

Por medio de la presente me permito saludarle y desearle bendiciones en sus
labores cotidianas.

El motivo de la presente es para informarle que AUTORIZO la realizaciéon del
Ejercicio Profesional Supervisado (EPS), a la estudiante de la carrera de Licenciatura
en Pedagogia y Administracion Educativa, KEILLY AMANDA RAJPOP ACUAL,
carné 201217921, de la Universidad de San Carlos de Guatemala, en la elaboracién
del Mdédulo, Implementacién de la Hidroponia como alternativa agricola para la
produccion de alimentos sanos, en la Escuela Oficial Urbana Mixta No.2, zona 4 del
municipio de Sumpango, departamento de Sacatepéquez.

Esperando contribuir eficientemente con el proyecto.

Atentamente!

Comprometidos con la Educacion )

EJ o MincducGT
n MincducGuate www. minceduc gob.gt —
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

GUATEMALA

AGOSTO 2016

PROFESORA:
Hermelinda Ajanel Chiquité
Directora

Reciba un cordial saludo deseando que sus actividades se desarrollen conforme a sus
planes, en pro de la nifiez y juventud del municipio.

El propésito de la presente es para SOLICITAR la autorizacion de una
capacitacion de “Implementacion del médulo hidroponia como alternativa agricola
para la produccion de alimentos sanos” a los nifios que cursan 4to. Primaria de la
seccion B de la escuela que dirige; el dia jueves 25 de agosto del afio en curso en
horarios de 8:00 a 10:00 a.m.

En espera de su respuesta positiva a la presente me despido de usted agradeciendo
su atencién a la misma. L

\

Keilly Amanda Rajpop Acual
EPESISTA USAC Carné: 201217921
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

GUATEMALA

AGOSTO 2016

PROFESORA:
Hermelinda Ajanel Chiquit6é
Directora

Reciba un cordial saludo deseando que sus actividades se desarrollen conforme a sus
planes, en pro de la nifiez y juventud del municipio.

El propésito de la presente es para SOLICITAR la autorizaciéon de una
capacitacion de “Implementacion del médulo hidroponia como alternativa agricola
para la produccion de alimentos sanos” a los padres de familia de los nifios de
4to. Seccion B el dia sabado 3 de septiembre del presente afio, por tal razén
solicito me autorice utilizar el salén que ocupa la sala de maestros en horarios de
8:00 a 10:00 a.m.

En espera de su respuesta positiva a la presente me‘despido de usted agradeciendo
su atencion a la misma.

/

Keilly Amanda Rajpop Acual
EPESISTA USAC Carné: 201217921
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ESCUELA OFICIAL URBANA MIXTA No 2
Sumpango Sacatepéquez

CODIGO 03-04-0105-43

Av. Del Nifio, Zona 4, Sumpango.

Tels. 78331277

LA INFRASCRITA DIRECTORA DE LA ESCUELA OFICIAL URBANA MIXTA
No. 2 DEL MUNICIPIO DE SUMPANGO DEL DEPARTAMENTO DE
SACATEPEQUEZ.

HACE CONSTAR:

Que la estudiante KEILLY AMANDA RAJPOP ACUAL, carné 201217921, de la
Facultad de Humanidades de la Universidad de San Carlos de Guatemala,
presentd el proyecto del Ejercicio Profesional Supervisado EPS el cual consistié
en un Médulo, Implementacién de la Hidroponia como alternativa Agricola para la
produccion de alimentos sanos; dirigida a los estudiantes y padres de familia de la
Escuela Oficial Urbana Mixta No. 2 de este municipio, en las fechas 25 de agosto
y 03 de septiembre del afio 2016.

Y PARA LOS USOS LEGALES QUE AL INTERESADO CONVENGA, SE
EXTIENDE, SELLA Y FIRMA LA PRESENTE, EN UNA HOJA MEMBRETADA
DE PAPEL BOND TAMANO CARTA, A LOS :CINCO DIAS DEL MES DE
SEPTIEMBRE DEL ANO DOS MIL DIECISEIS.

Profa. Heérmelinda Ajanel Chiquitd
Directora EOUM No. 2



. L DIRECCION DEPARTAMENTAL DE EDUCACION DE SACATEPEQUEZ
COORDINACION TECNICA ADMINISTRATIVA

g et ey e SECTOR OFICIAL Y PRIVADO, DISTRITO ESCOLAR 03-004
GUATEMAIA 2a. Avenida 2-45 zona 3, Sumpango
1 : e Tels. 42069907 Correo electrénico: coordinacion03.004@gmail.com

EL INFRASCRITO COORDINADOR TECNICO ADMINISTRATIVO, DEL DISTRITO
ESCOLAR No. 03-004, CON SEDE EN EL MUNICIPIO DE SUMPANGO DEL
DEPARTAMENTO DE SACATEPEQUEZ.

HACE CONSTAR:

Que la estudiante KEILLY AMANDA RAJPOP ACUAL, carné 201217921, de la
Facultad de Humanidades de la Universidad de San Carlos de Guatemala, presenté
el proyecto del Ejercicio Profesional Supervisado EPS el cual consistié en un Médulo,
Implementacién de la Hidroponia como alternativa Agricola para la producciéon de
alimentos sanos; dirigido a los estudiantes y padres de familia de la Escuela Oficial
Urbana Mixta No. 2 de este municipio, en las fechas 25 de agosto y 03 de septiembre
del afo 2016.

Y PARA LOS USOS LEGALES QUE AL INTERESADO CONVENGA, SE
EXTIENDE, SELLA Y FIRMA LA PRESENTE, EN UNA HOJA MEMBRETADA DE
PAPEL BOND TAMANO CARTA, A LOS CINCO DIAS DEL MES DE SEPTIEMBRE
DEL ANO DOS MIL DIECISEIS.

Lic. Braulio Lgtenz6 Quinilla
Coordinador Tégnico/Administrativo
Distrito 03-004 Sumpayigo y/Santo Domingo Xenacoj

Comprometidos con la Educacion )

B3 @ MincducGr
n MincducGuate www.minceduc gob. gt _
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PLAN DE SOSTENIBILIDAD

Aspectos generales

Nombre de la Institucion Escuela Oficial Urbana Mixta No.2
Direccion Av. del nifio, zona 4 Sumpango Sacatepéquez
Beneficiarios Alumnos, alumnas y padres de familia de cuarto

grado seccion B y maestros
Responsable Direccion del Establecimiento, Coordinacion
Técnica Administrativa, Distrito 03-004
Financiamiento Coordinacion Técnica Administrativa

Escuela Oficial Urbana Mixta No.2
Objetivos
e Objetivo General
Contribuir con la promocion y cuidado del medio ambiente a través de acciones de
seguimiento y promocién del médulo: Implementaciéon de la Hidroponia como
alternativa agricola para la produccién de alimentos sanos, en la E.O.U.M. No.2 del
municipio de Sumpango departamento de Sacatepéquez.
e Objetivo Especifico

Fomentar talleres para la orientacion e implementacion del cultivo hidropénico.

Planificar platicas con estudiantes, relacionadas con la importancia de productos

nutritivos para una adecuada alimentacion.
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Metas

e Programar una actividad bimestral sobre la cultura empresarial a través de una
produccion hidropdénica de hortalizas, para los padres de familia del

establecimiento y con ello aumentar el ingreso econdmico familiar.

e Evitar la contaminacién del medio ambiente por medio de talleres de
concientizacion — accion, que promuevan el cuidado de los recursos naturales

de la comunidad.

e Realizar voluntariados de reforestacion, limpieza y conservacion de fuentes

naturales.

Justificacion

La produccién agricola en la actualidad se ha considerado como uno de los
factores primordiales para mejorar el ingreso econémico de las familias del
municipio de Sumpango Sacatepéquez, brinda alternativas de produccién para el
consumo de alimentos nutritivos y evitar la malnutricién de los nifios y personas
de escasos recursos; por tal razén se desarrollé el plan de Sostenibilidad con el
objeto de dar seguimiento al proyecto ejecutado que consiste en la elaboracion e
implementacion del modulo: hidroponia como alternativa agricola para la

produccion de alimentos sanos.
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Universidad de San Carlos de Guatemala

Actividades

e Talleres para la orientacion e implementacion del cultivo hidroponico.
e Pléticas con estudiantes y padres de familia relacionadas con la importancia de

productos nutritivos para una adecuada alimentacion.

e Voluntariados de reforestacion, limpieza y conservacion de fuentes naturales.

Recursos

Humanos
e Directora del Establecimiento educativo
e Maestros del Establecimiento
e Estudiantes

e Padres de familia

Materiales

e Moddulo: Implementacion de la Hidroponia como alternativa agricola para la
produccion de alimentos sanos.

e Libros de texto

Institucionales

e Coordinacién Técnica Administrativa, Distrito 03-004 Sumpango y Santo

Domingo Xenacoj

e Escuela Oficial Urbana Mixta No.2 Sumpango, Sacatepéquez

Financieros
e Autofinanciamiento, Escuela Oficial Urbana Mixta No.2 del municipio de

Sumpango, departamento de Sacatepéquez
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